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ABSTRAK 

Tahu merupakan salah satu jenis makanan yang sudah tidak asing lagi bagi 

masyarakat Indonesia. Dari proses pengolahan nya memiliki limbah pada umumnya 

limbah padat tahu dapat dimanfaatkan untuk makanan ternak. Sedangkan limbah 

tahu yang berbentuk cair dibuang ke perairan mengakibatkan dampak buruk bagi 

kualitas air mengakibatkan bau busuk pada sungai dari limbah cair tahu tersebut. 

Limbah tahu cair sebenarnya bisa dimanfaatkan menjadi energi biogas akan tetapi 

sangat jarang karena membutuhkan biaya besar. Pabrik Tahu Putra tunggal mandiri 

yang terletak di Kp Salakopi RT 02 / RW 12, Des. Haur Wangi, Jawa Barat yang 

sudah memiliki tabung biogester dari program pemerintah sehingga limbah cair 

tahu dapat bermanfaat menjadi biogas akan tetapi biogas yang dihasilkan nya 

kurang optimal. Maka dari itu peneliti melakukan penelitian dengan melakukan 

penambahan EM4 kedalam limbah cair tahu sebanyak 0,2 % dilarutkan pada kolam 

penampungan dengan Panjang 6m lebar 3m dan tinggi air 0,1m sehingga memiliki 

volume 1800 Liter air limbah cair tahu. Pengujian dilakukan dari tanggal 10 

Desember 2022 hingga 21 Januari 2023. Adapun hasil pengujian awal tekanan rata- 

rata yang dihasilkan hanya 0.8 Bar dan tekanan rata-rata yang dihasilkan setelah 

penambahan bioaktiva EM4 menjadi 1,5 Bar Karakteristik api premix yang 

dihasilkan biogas limbah cair tahu berwarna biru. 
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ABSTRACT 

Tofu is a type of food that is no longer foreign to Indonesian people. From 

the processing process, the waste, in general, solid tofu waste can be used for 

animal feed. Meanwhile, tofu waste in liquid form is thrown into the waters, 

resulting in a negative impact on water quality resulting in a foul smell in the river 

from the liquid tofu waste. Liquid tofu waste can actually be used as biogas energy, 

but it is very rare because it requires large costs. An independent sole Putra Tofu 

Factory located at Kp Salakopi RT 02 / RW 12, Dec. Haur Wangi, West Java, which 

already has biogester tubes from the government program so that tofu liquid waste 

can be used as biogas, but the biogas produced is less than optimal. Therefore, 

researchers conducted research by adding 0.2% EM4 to tofu liquid waste, dissolved 

in a holding pond with a length of 6m, a width of 3m and a water height of 0.1m, so 

that it had a volume of 1800 liters of tofu liquid wastewater. Testing was carried 

out from December 10, 2022 to January 21, 2023. The initial test results produced 

an average pressure of only 0.8 Bar and the average pressure produced after 

adding EM4 bioactivities was 1.5 Bar. Characteristics of the premix fire produced 

by tofu liquid waste biogas. blue. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Tahu merupakan salah satu jenis makanan yang sudah tidak asing lagi bagi 

masyarakat Indonesia. Umumnya tahu dikonsumsi sebagai lauk atau sebagai 

makanan ringan. Tahu merupakan makanan yang terdiri dari bahan dasar kacang 

kedelai yang telah dihancurkan dan proteinnya digumpalkan serta dibentuk menjadi 

bentuk seperti kotak pada umumnya. Produksi tahu yang terdapat di Indonesia 

sebagian besar dilakukan oleh masyarakat yang termasuk golongan menengah ke 

bawah. Produksi tahu yang dilakukan masih secara tradisional, sehingga tidak 

adanya sistem yang mengatur pembuangan limbah hasil dari pembuatan tahu 

tersebut. Umumnya produsen tahu tidak mengolah limbah hasil pembuatan tahu 

dikarenakan biaya yang cukup mahal dan kurangnya pengetahuan dalam 

pengelolaan limbah, apalagi limbah cairnya. 

Limbah tahu adalah bahan atau materi buangan yang timbul akibat kegiatan 

produksi tahu, yang sudah tidak dimanfaatkan lagi. Limbah yang dihasilkan berupa 

limbah padat dan cair. Limbah padat berupa ampas kedelai. Limbah cair berupa sisa 

air perendaman, sisa air tahu yang tidak menggumpal, serta limbah cair keruh 

berwarna kuning muda keabu-abuan yang apabila dibiarkan akan berubah menjadi 

hitam dan berbau busuk. 

Pada umumnya limbah padat tahu dapat dimanfaatkan untuk makanan 

ternak. Sedangkan, limbah tahu yang berbentuk cair dibuang ke perairan sehingga 

mengakibatkan dampak buruk bagi kualitas air yaitu mengakibatkan bau busuk 

pada sungai atau tempat di sekitar pembuangan limbah cair tahu tersebut. 

Keberadaan limbah cair dapat memberikan nilai negatif terhadap suatu kegiatan 

industri. Namun limbah cair tahu juga dapat memberikan nilai positif jika dapat 

memaksimalkan berbagai potensi yang ada pada limbah cair industri serta 

melakukan penanganan dengan teknologi yang tepat 

Sampai saat ini penelitian tentang limbah cair tahu lebih banyak ditujukan 

terhadap produktivitas dalam pembentukan produk yang dihasilkan (terutama 

produk yang mengalami fase asidifikasi atau fase pengasaman seperti proses 

pembentukan biogas), belum ada yang mempelajari tentang perilaku kinetika 
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pertumbuhan mikrobia yang terjadi pada limbah cair tahu. Pada proses 

pembentukan biogas sendiri mengalami tahap asidifikasi yaitu tahap pembentukan 

asam yang selanjutnya akan dirubah menjadi biogas (gas metana). Dengan 

diketahuinya kendala penggunaan air yang kurang banyak maka produksi tahu 

seharusnya memiliki limbah cair yang lebih banyak agar dapat menghasilkan 

tekanan biogas yang lebih tinggi pula. Hal ini melatarbelakangi perlu dilakukan 

penelitian mengenai pengoptimasian limbah cair tahu yang kurang efektif. 

Limbah tahu cair bisa dimanfaatkan menjadi energi biogas. Kebanyakan 

limbah tahu cair industri rumahan di daerah kami langsung dibuang ke sungai tanpa 

pengolahan terhadap limbah cair tersebut. Adapula yang membuat tempat 

pembuangan limbah tahu cair sendiri dengan cara mebuatkan lobang atau kubangan 

untuk limbah tahu cair. Seperti pada pabrik tahu putra tunggal mandiri yang sudah 

memiliki tabung galian biogester yang disalurkan menggunakan pipa paralon ke 

dapur namun hasil tekannya kurang maksimal. Adapun pengolahan limbah tahu cair 

menjadi biogas dengan penambahan EM4 adalah untuk mengetahui pengaruh dari 

penambahan bioaktiva EM4 pada bahan limbah tahu cair terhadap hasil biogas. 

Berdasarkan permasalahan-permasalahan diatas maka penulis mengadakan 

penelitian yang berjudul “Pengaruh Penambahan EM4 Terhadap Limbah Cair Tahu 

Pada Biogas” agar mendapatkan tekanan gas dari biogas yang optimal juga agar 

dapat mengurangi biaya produksi tahu itu sendiri. 

 
1.2 Rumusan Masalah 

Permasalahan yang ada pada latar belakang diantaranya : 

1. Apakah EM4 mempengaruhi tekanan gas pada biogas? 

2. Berapakah besar tekanan gas dari biogas setelah penambahan EM4? 

3. Berapa efisiensi operasional penggunaan gas LPG setelah penambahan EM4? 

 
 

1.3 Batasan Masalah 

1. Hasil penelitian dilakukan dengan cara mencatat hasil dari tekanan gas 

manometer 

2. Proses pengamatan dilakukan selama satubulan dengan interpal pengambilan 

data 3 hari sekali 
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3. Penambahan EM4 pada biogester dengan persentase 0,2% dari Volume air 

limbah 

 
1.4 Tujuan penelitian 

Tujuan dari permasalahan di atas dapat 

1. Untuk mengetahui pengaruh EM4 terhadap tekanan gas pada biogas 

2. Untuk mengetahui besarnya tekanan gas dari biogas setelah penambahan EM4 

3. Untuk mengetahui efisiensi operasinal penggunaan gas LPG etelah 

penambahan EM4 

 
1.5 Manfaat penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat, antara lain sebagai berikut. 

1. Bagi masyarakat 

Bagi masyarakat, penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

berupa pengetahuan tentang pemanfaatan limbah cair tahu 

2. Bagi perkembanga ilmu pengetahuan 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan tentang pengaruh 

EM4 terhadap tekanan gas pada biogas dari hasil pengolahan limbah cair 

tahu 

 
1.6 Sistematika Penulisan 

Sistematika dari penyusunan skripsi ini terdiri dari beberapa bagian yang 

paling utama untuk diketahui yaitu sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tahapan awal penelitian yaitu dimulai dari latar belakang, 

rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan 

sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini akan dipaparkan mengenai teori-teori yang berhubungan 

dengan permasalahan yang diteliti dan menjadi acuan konseptual. 

BAB III METODELOGI PENELITIAN 

Pada bab ini akan dipaparkan mengenai perhitungan analitik serta perbaikan 
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yang direkomendasikan. 

BAB IV PENGUJIAN DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini akan dibahas mengenai proses pengujian serta hasil dan analisis 

hasil pengujian. 

BAB V PENUTUP 

Pada bab ini akan dipaparkan kesimpulan yang diperoleh dari hasil 

penelitian dan analisis data yang telah dilakukan serta saran-saran yang dapat 

diterapkan dari hasil penelitian ini. 



 

 

 

 

 
5.1 Kesimpulan 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Dari Penambahan Bioaktiva EM4 dapat mempercepat pembentukannya 

biogas, semakin besar penambahan EM4, maka akan menghasilkan tekanan biogas 

yang lebih optimal. Karena pada hasil pengujian awal tekanan rata-rata yang 

dihasilkan hanya 0.923 Kg dan tekanan rata-rata yang dihasilkan setelah 

penambahan bioaktiva EM4 menjadi  1,732 Kg. 

1. Bioaktiva EM4 dapat menambah tekanan dari biogas yang dihasilkan 

2. Hasil dari tekanan biogas sebelum hanya menghasilkan tekanan 0,923 Kg 

Sedangkan setelah ditambah oleh bioaktiva EM4 bertambah menjadi 1,732 

Kg 

3. Setelah penambahan em4 diperoleh efisiensi gas lpg sebesar 87,64% 

5.2 Saran 

Agar biogas yang dihasilkan lebih maksimal, perlu dilakukan penambahan 

waktu fermentasi kurang lebih selama 30 hari. Perlu dilakukan penelitian lanjutan 

dengan menggunakan jenis starter yang berbeda, contohnya dengan kotoran sapi 

atau bahan organik lainnya hasil penelitian ini terdapat hasil tekanan yang berbeda 

pada saat awal dan setelah penambahan bioaktiva EM4 maka dapat disimpulkan. 

Dari serangkaian hasil pengujian dan eksperimen yang telah dilakukan, maka 

dapat diberikan  beberapa saran sebagai berikut: 

 
1. Perlu adanya variasi prosentase EM4 pada pengujan berikutnya 

2. Diharapkan ada penelitian yang memperhatikan waktu lamanya fermentasi 

pada pengujian berikutnya 
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