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ABSTRACT

This research was motivated by the problems that occurred at SDN 2 Kompa, the
results obtained regarding weaknesses in the conventional learning process used
by several grade V teachers at the elementary school, especially in thematic
learning in the groundwater cycle. So that in the learning process students still
tend to be passive and less interactive. In addition, the conclusions from the
results of interviews with several students, they complained about the monotonous
learning process, especially in groundwater cycle thematic learning. Based on the
above, the applied learning still has not reached the indicators of students'
scientific attitudes. Indicators of a scientific attitude are students having a
disciplined, orderly attitude, thinking carefully, quickly and precisely and having
an honest attitude, curiosity, conscientiousness, and responsibility. In this case the
groundwater cycle learning material will apply the 7E learning cycle learning
model. The 7E learning cycle learning model is a student-oriented learning
model. The 7E learning cycle learning model is important because it can optimize
learning in the classroom, and is expected to create an innovative learning
atmosphere. By implementing the 7E learning cycle learning model, the benefits
felt by students are that they can be actively involved in each lesson, and can also
recall the material that has been taught.

Keywords: Learning Model, 7E Learning Cycle, Student's Scientific Attitude,
Groundwater Cycle



ABSTRAK

Penelitian ini dilatar belakangi oleh permasalahan yang terjadi di SDN 2 Kompa,
didapatkan hasil mengenai kelemahan pada proses pembelajaran secara
konvensional yang digunakan oleh beberapa guru kelas V di SD tersebut khususnya
pada pembelajaran tematik dalam siklus air tanah. Sehingga pada proses
pembelajaran siswa masih cenderung pasif dan kurang interaktif. Selain itu,
kesimpulan dari hasil wawancara beberapa siswa, mereka mengeluhkan proses
pembelajaran yang monoton, terutama pada pembelajaran tematik siklus air tanah.
Berdasarkan hal diatas, pembelajaran yang diterapkan masih belum mencapai
indikator sikap ilmiah siswa. Indikator sikap ilmiah adalah siswa memiliki sikap
disiplin, tertib, berpikir cermat, cepat dan tepat serta memiliki sikap yang jujur, rasa
ingin tahu, teliti, dan tanggung jawab. Dalam hal ini materi pembelajaran siklus air
tanah akan menerapkan model pembelajaran learning cycle 7E. Model pembelajaran
learning cycle 7E adalah model pembelajaran yang berorientasi pada siswa. Model
pembelajaran learning cycle 7E penting dilakukan karena dapat mengoptimalkan
pembelajaran di kelas, dan diharapkan dapat menciptakan suasana belajar yang
inovatif. Dengan dilakukannya model pembelajaran learning cycle 7E, manfaat yang
dirasakan oleh siswa yaitu dapat terlibat secara aktif dalam setiap pembelajaran, dan
juga dapat mengingat kembali materi yang telah diajarkan.

Kata Kunci: Model Pembelajaran, Learning Cycle 7E, Sikap llmiah Siswa,
Siklus Air Tanah
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1  Latar Belakang

Pendidikan merupakan upaya yang disengaja dan direncanakan guna
menciptakan lingkungan belajar dan proses pembelajaran yang mengarahkan
siswa untuk secara aktif mengembangkan kemampuan yang dimilikinya, termasuk
aspek-aspek seperti kekuatan spiritual dalam ranah keagamaan, kemampuan
mengontrol diri, pembent7ukan karakter, pengembangan kecerdasan, perilaku etis
yang baik, dan penguasaan keterampilan yang diperlukan untuk kepentinngan diri

sendiri serta untuk masyarakat, bangsa, dan negara [1].

Pendekatan pembelajaraan tematik dalam pendidikan Ilmu Pengetahuan
Alam (IPA) ditingkat Sekolah Dasar merupakan komponen penting yang
digunakan sebagai sarana untuk mencapai tujuan pendidikan secara komprehensif.
Menurut pandangan Departemen Pendidikan Nasional pada tahun 2003,
pendidikan sains tingkat ini tidak hanya berfokus ada pengajaran fakta, konsep,
dan teori yang dihafal, melainkan juga melibatkan partisipasi aktif siswa dalam
proses berpikir dan bersikap ilmiah ketika memahami fenomena alam yang masih
belum terjelaskan. Pendekatan ini menekankan pada apengembangan
keterampilan berpikir ilmiah dan penerapan sikap ilmiah dalam eksplorasi
fenomena alam. Melalui pengalaman langsung, siswa diajak untuk memahami
konsep-konsep ilmiah dengan lebih konkret dan terasa nyata. Pendekatan ini juga
mendukung perkembangan kemampuan siswa dalam mengidentifikasi
permsalahan, merumuskan hipotesis, mengumoukan data dan merumuskan

kesimpulan berdasarkan pendekatan ilmiah.

Proses pembelajaran yang diterapkan untuk mewujudkan pendidikan yang
bermutu harus disesuaikan dengan siswa agar tujuan yang ingin disampaikan
dapat tercapai dalam pembelajaran. Membentuk generasi cerdas serta mampu
mengembangkan potensi yang dimiliki oleh siswa merupakan salah satu tujuan

pendidikan yang terdapat pada kurikulum. Kurikulum itu sendiri merupakan



acuan dalam penyelenggaraan pendidikan. Kurikulum yang digunakan saat ini
adalah kurikulum 2013 Penerapan kurikulum 2013 menuntut guru untuk
melakukan perubahan model dalam pembelajaran agar siswa lebih aktif dan
memaknai pembelajaran sehingga apa yang di harapkan guru tercapai melalui
model pembelajaran tersebut [2].

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan di SDN 2 Kompa pada
tanggal 12 April 2023, didapatkan hasil mengenai kelemahan pada proses
pembelajaran secara konvensional di SD tersebut khususnya pada pembelajaran
tematik dalam siklus air tanah. Sehingga proses pembelajaran siswa masih
cenderung pasif dan kurang interaktif. Selain itu, kesimpulan dari hasil
wawancara beberapa siswa, mereka mengeluhkan proses pembelajaran yang
monoton, terutama pada pembelajaran tematik siklus air tanah. Kurangnya media
pembelajaran, sehingga siswa merasa kurang dilibatkan pada proses pembelajaran
dan jarang sekali melakukan pengamatan secara langsung. Oleh karena itu, siswa
menjadi kurang antusias terhadap materi yang diberikan oleh guru. Menurut guru
pengajar tersebut, kendala yang dihadapi adalah bagaimana caranya untuk
menumbuhkan sikap rasa ingin tahu yang tinggi dalam memperdalam materi
siklus air tanah.

Berdasarkan hal di atas, pembelajaran yang diterapkan masih belum
mencapai indikator sikap ilmiah siswa. Indikator sikap ilmiah adalah siswa
memiliki sikap disiplin, tertib, berpikir cermat, cepat dan tepat serta memiliki
sikap yang jujur, rasa ingin tahu, teliti, dan tanggung jawab. Dengan kendala yang
dihadapi, tentunya masih jauh dari indikator tersebut. Salah satu alternatif untuk
mengatasi kendala yang terjadi yaitu perlu adanya model pembelajaran, yang
diharapkan bisa meningkatkan proses pembelajaran siswa. Dalam hal ini materi
pembelajaran siklus air tanah akan menerapkan model pembelajaran learning
cycle 7E. Model pembelajaran learning cycle 7E adalah model pembelajaran yang
berorientasi pada siswa, siswa dapat belajar dengan aktif untuk mengkonstruksi
pengetahuan dan pengalaman mereka sendiri.

Model pembelajaran learning cycle 7E penting dilakukan karena dapat

mengoptimalkan pembelajaran di kelas, dan diharapkan dapat menciptakan



suasana belajar yang inovatif. Oleh karena itu, dilakukannya model pembelajaran
learning cycle 7E, manfaat yang dirasakan oleh siswa yaitu dapat terlibat secara
aktif dalam setiap pembelajaran, dan juga dapat mengingat kembali materi yang
telah diajarkan. Berdasarkan masalah yang telah dijelaskan, oleh sebab itu penulis
melakukan penelitian yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Learning
Cycle 7E Terhadap Sikap Ilmiah Siswa Sekolah Dasar”.
1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan konteks yang telah dijelaskan dan demi memfasilitasi diskusi
yang lebih jelasa, maka rumusan masalah dalam penelitian ini dapat diuraikan
sebagai berikut “Apakah terdapat pengaruh dari penerapan model pembelajaran
learning cycle 7E terhadap sikap ilmiah siswa ditingkat Sekolah Dasar?”
1.3  Batasan Masalah
Penelitian memfokuskan pada masalah yang telah dirumuskan, peneliti
memberikan batasan dalam penelitian ini yakni terbatas pada masalah pengaruh
model pembelajaran learning cycle 7E terhadap sikap ilmiah siswa kelas 5
sekolah dasar.
1.4 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini ada
untuk mengetahui: pengaruh model pembelajaran learning cycle 7E terhadap
sikap ilmiah siswa sekolah dasar.
15  Manfaat Penelitian
1. Bagi Guru
Penelitian ini di harapkan dapat mengetahui pengaruh model
pembelajaran learning cycle 7E terhadap sikap ilmiah siswa sekolah
dasar.
2. Bagi Siswa
Sebagai bahan masukan dan pemikiran bagi siswa dalam memperbaiki
kualitas belajar di sekolah dengan adanya model pembelajaran
learning cycle 7E.
3. Bagi Sekolah



Sebagai masukan dalam membangun kualitas pendidikan sekolah serta
pengembangan kualitas belajar dengan menggunakan model
pembelajaran learning cycle 7E.
1.6  Sistematika Penulisan
Dalam mempermudah penguraian dan penulisan skripsi ini, maka penulis
membuat sistematika penulisan sebagai berikut :

1. BABI
Bab | merupakan pendahuluan, dalam bab ini berisikan penegasan
judul, uraian latar bekalang masalah yang terdiri dari identifikasi
masalah, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian,
manfaat penelitian, dan sistematika penulisan.

2. BABII
Bab Il merupakan bab yang memaparkan tentang landasan teori dan
kerangka berpikir. Berisikan mengenai teori-teri yang digunakan oleh
peneliti serta beberapa pendapat para ahli guna membantu
memecahkan masalah. Dalam bagian ini juga terdapat kerangka
pemikiran dari penelitian yang dilakukan dan hipotesis penelitian atau
dugaan sementara.

3. BABIII
Bab Il adalah bab yang memuat mengenai metode penelitian
diantaranya waktu dan tempat penelitian, pendekatan dan jenis
penelitian, populasi, sampel dan Teknik pengumpulan data, instrument
penelitian, uji validitas dan realibitas, dan Teknik analisis data.

4. BAB IV
Bab 1V adalah bab yang memuat hasil penelitian, berupa uji validitas,
uji realibilitas, uji normalitas, uji independent T Test. Selain itu, pada
bab ini juga menjelaskan tentang hasil analisis data yang telah
dilakukan.

5. BABYV



Bab V adalah bab yang menjelaskan tentang kesimpulan dari hasil
penelitian, serta saran yang disampaikan peneliti kepada pihak-pihak

tertentu.



BAB V
PENUTUP

51  Kesimpulan
Dari hasil analisis data yang diperoleh melalui tes siswa dikelas kontrol
dan kelas eksperimen, dapat disimpulkan bahwa penerapan Model Pembelajaran
Learning Cycle 7E menghasilkan peningkatan dalam hasil belajar siswa dalam
pembelajaran materi siklus air tanah dikelas SDN 2 Kompa. Analisis penelitian ini
dilakukan dengan menggunakan uji Independent Smaple T-Test menggunakan
perangkat lunak SPSS versi 25. Nilai signifikan (two-tailed) yang diperoleh
adalah 0,26 dan 0,27 >0,05. Hal ini berarti bahwa hipotesis nol (HO) ditolak dan
hipotesis (Ha) diterima, yang mengindikasikan adanya perbedaan signifikan
dalam rata-rata hasil belajar siswa natara kelas kontrol yang mengikuti Model
Pembelajaran Learning Cycle 7E dalam proses pembelajaran. Dengan dmeikian,
dapat disimpulkan bahwa penggunaan Model Pembelajaran Learning Cycle 7E
memiliki dampak yang signifikan terhadap peningkatan hasil belajar siswa. Hasil
ini menunjukkan bahwa pendekatan pembelajaran dengan Model Pembelajaran
Learning Cycle 7E lebih efektif dalam mengajar materi siklus air tanah dikelas 5
SDN 2 kompa.
52  Saran
Berdasarkan hasil riset, ulasan, serta kesimpuan yang sudah
diinformasikan, hingga periset mengajukan anjuran sebagai berikut:
a. Model pendidikan terencana bisa diterapkan oleh guru tidak hanya
didalam kelas saja, pemakaian tata cara ini dapat dicoba diluar kelas.
b. Guru diharapkan lebih mempersiapkan Model Pembelajaran Learning
Cycle 7E lebih menarik agar siswa tertarik.
c. Proses pembelajaran pendidikan IPA tidak terlepas dari tata cara
ceramah, tetapi hendaknya ceramah tidak mendominsasi pembelajaran

pada tiap pendidikan.
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