HUBUNGAN KEGIATAN EKSTRAKURIKULER KEPRAMUKAAN
DENGAN KEDISIPLINAN SISWA MI CANTAYAN

SKRIPSI

ELVAINI AULIA RISNANDA

20190100025

Nusa Putra
—UNIVERSITY—

FAKULTAS BISNIS DAN HUMANIORA

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR

UNIVERSITAS NUSA PUTRA

2023



HUBUNGAN KEGIATAN EKSTRAKULKULER
KEPRAMUKAAN DENGAN KEDISIPLINAN SISWA MI
CANTAYAN

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Dalam Menempuh Seminar

Proposal Skripsi Di Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

ELVAINI AULIA RISNANDA

20190100025

Nusa Putra
—UNIVERSITY—

FAKULTAS BISNIS DAN HUMANIORA

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR

UNIVERSITAS NUSAPUTRA

2023



PERNYATAAN PENULIS

JUDUL : HUBUNGAN KEGIATAN EKSTRAKURIKULER

KEPRAMUKAAN DENGAN KEDISPLINAN SISWA

MI CANTAYAN.
NAMA : ELVAINI AULIA RISNANDA
NIM : 20190100025

“ Saya menyatakan dan bertanggungjawab dengan sebenarnya bahwa Skripsi
ini adalah hasil karya saya sendiri kecuali cuplikan dan ringkasan yang
masing-masing telah saya jelaskan sumbernya. Jika pada waktu selanjutnya
ada pihak lain yang mengklaim bahwa Skripsi ini sebagai karyanya, yang
disertai bukti-bukti yang cukup, maka saya bersedia untuk dibatalkan gelar
Sarjana Pendidikan Guru Sekolah Dasar saya beserta segala hak dak kewajiban

:vang melekat pada gelar tersebut”.

Sukabumi, Juli 2023

METERAI
TEMPEL

p

ELVAINI AULIA RISNANDA

Penulis




o Ty L o 4

4

PERSETUJUAN SKRIPSI

JUDUL : HUBUNGAN KEGIATAN EKSTRAKURIKULER

KEPRAMUKAAN DENGAN KEDISPLINAN SISWA

MI CANTAYAN.
NAMA - ELVAINI AULIA RISNANDA
NIM : 20190100025

Skripsi ini telah diperiksa dan disetujui
Sukabumi, Juni 2023
y

Pembimbing L
/

/
Utomo, 8.Pd., M.M.
NIDN: 0428036102 NIDN: 0417118205

ﬁ
/
Ketua Program S;édi

Utomo, S.Pd., M.M.
NIDN: 0428036102




"y

I

PENGESAHAN SKRIPSI

JUDUL : HUBUNGAN KEGIATAN EKSTRAKURIKULER

KEPRAMUKAAN DENGAN KEDISPLINAN SISWA

MI CANTAYAN.
NAMA : ELVAINI AULIA RISNANDA
NIM : 20190100025

Skripsi ini telah diujikan dan dipertahankan di depan Dewan Penguji pada
sidang skripsi tanggal 10 Juli 2023 menurut pandangan kami, Skripsi ini
memadai dari segi kualitas untuk tujuan penganugrahan gelar Sarjana
Pendidikan Guru Sekolah Dasar.

Sukabumi, Juli 2023

NIDN. 0428036102 NIDN.04270 9305
)
Ketua Penguji Ketua Progr: tudi PGSD
Dhea Adela, M.Pd Utomo, $/Pd., M.M.
NIDN.0414090901 NIDN.0428036102
Plh.Dekan Fakultas Bisnis dan Humaniora

CSA. Teddy Lesmana, S.H., MLH.
NIDN. 0414058705




Skripsi ini kutujukan kepada
Ayahanda dan Ibunda tercinta,

Adikku tersayang.



ABSTRACT

This research is motivated by the low discipline of students at MI Cantayan.
Awareness of upholding discipline can be trained with positive activities held by
schools through scouting extracurriculars. The approach of this research method is
quantitative by using a correlational causal relationship. The population of this
study were scout scout students, namely grades 4, 5 and 6 of MI Cantayan, with a
sample of 40 people. This study aims to determine the relationship between
scouting extracurricular activities and the discipline of MI Cantayan students. The
data collection techniques wused were observation, questionnaires and
documentation. Data analysis techniques carried out in this research are validity
test, reliability test, normality test, linearity test, correlation coefficient analysis.
The results of the study are that there is a relationship between scouting variables
and discipline variables. This can be proven by the results of the analysis of the
correlation coefficient test data obtained by 0.670 with a significance value of
0.000. based on these values it can be concluded that there is a positive and
significant relationship between scout extracurriculars and student discipline,
because it has exceeded r table = 0.312, namely 0.670 > 0.312.

Keywords: Scout extracurricular, student discipline.



ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan karena rendahnya tingkat disiplin siswa di MI Cantayan.
Kesadaran dalam menjaga disiplin dapat ditingkatkan melalui kegiatan positif yang
diadakan oleh sekolah melalui ekstrakurikuler kepramukaan. Metode penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan menggunakan hubungan kausal
korelasional. Populasi penelitian ini terdiri dari siswa penggalang pramuka di kelas
4,5, dan 6 MI Cantayan, dengan sampel sebanyak 40 orang. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui hubungan antara kegiatan ekstrakurikuler
kepramukaan dengan tingkat disiplin siswa di MI Cantayan. Teknik pengumpulan
data yang digunakan meliputi observasi, angket/kuesioner, dan dokumentasi.
Teknik analisis data yang digunakan meliputi uji validitas, uji reliabilitas, uji
normalitas, uji linearitas, dan analisis koefisien korelasi. Hasil penelitian
menunjukkan adanya hubungan antara variabel kepramukaan dan variabel
kedisiplinan siswa. Hal ini dapat dibuktikan melalui analisis koefisien korelasi yang
mendapatkan nilai sebesar 0.670 dengan tingkat signifikansi 0.000. Berdasarkan
nilai tersebut, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang positif dan
signifikan antara ekstrakurikuler pramuka dengan tingkat disiplin siswa, karena
nilai tersebut melebihi nilai r tabel yang sebesar 0.312, yaitu 0.670 > 0.312.

Kata Kunci : Ekstrakurikuler Kepramukaan, Kedisiplinan siswa.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Fungsi pendidikan nasional diatur dalam Undang-undang Nomor 20 Tahun
2003 pasal 3 yang bertujuan untuk mengembangkan kemampuan dan membentuk
watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan
kehidupan bangsa. Tujuan pendidikan nasional tersebut adalah untuk meningkatkan
potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan bertakwa kepada
Tuhan Yang Maha Esa, berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri,
dan menjadi warga negara yang demokratis serta bertanggung jawab. Kegiatan
intrakurikuler, kokurikuler, dan ekstrakurikuler diupayakan untuk mengembangkan
potensi peserta didik dan mampu menguatkan karakter atau watak peserta didik,
yang pada akhirnya merupakan bagian dari fungsi pendidikan nasional[1].

Salah satu tujuan pendidikan adalah mengembangkan dan membimbing
siswa agar memiliki kedisiplinan dalam arti patuh dan taat terhadap aturan serta
memiliki pengendalian diri yang kuat. Kedisiplinan memegang peranan penting
dalam proses pendidikan, dimana setiap sekolah memiliki peraturan yang harus
diikuti oleh seluruh komponen sekolah, baik itu guru, siswa, maupun staf lainnya.
Aturan yang diterapkan tersebut menjadi dasar bagi kedisiplinan di sekolah [2]

Era globalisasi yang sedang berkembang saat ini, nilai-nilai disiplin
cenderung melemah dan tata tertib di sekolah hanya dianggap sebagai simbol
tulisan belaka, sehingga kekuatannya untuk mengatur kehidupan sekolah menjadi
lemah. Siswa-siswa hanya patuh karena takut hukuman, bukan karena kesadaran
mereka sendiri. Contoh kasus permasalahan yang terjadi di sekolah SD terdapat
beberapa permasalahan pelanggaran kedisiplinan. Pelanggaran tersebut antara lain:
(1) siswa datang terlambat, (2 tidak menyelesaikan tugas tepat waktu, (3)

membuang sampah tidak pada tempatnya, (4) berpakaian tidak rapi[3]

Pada saat ini, terdapat beberapa laporan media tentang perilaku buruk siswa
seperti membolos, kecurangan saat ujian, dan tawuran. Khususnya di Indonesia,

mengalami kemunduran dalam membentuk karakter generasi muda. Sebaliknya,



peran sekolah dalam membentuk karakter siswa sangat penting. Oleh karena itu,
sekolah dituntut untuk merancang berbagai program unggulan yang dapat
membantu siswa dalam membangun Kkarakter yang baik, seperti program

ekstrakurikuler yang dapat mengembangkan potensi siswa di luar jam pelajaran [4]

Sekolah dapat memfasilitasi para peserta didiknya untuk meningkatkan
disiplin dan karakter dengan mengadakan beragam kegiatan ekstrakulikuler. Jenis
kegiatan ekstrakulikuler yang diselenggarakan oleh sekolah dapat berbeda-beda
tergantung pada kebijakan masing-masing sekolah, seperti kegiatan ekstrakulikuler
di bidang olahraga, seni, teknologi, dan lain sebagainya, dan salah satunya adalah

kegiatan ekstrakulikuler pramuka.

Sikap disiplin merupakan salah satu darma dalam pramuka yang penting
untuk dipahami dan diaplikasikan oleh peserta didik. Sikap disiplin ini mencakup
kesediaan untuk mematuhi segala ketentuan, peraturan, dan norma yang berlaku
dalam menyelesaikan tugas dan tanggung jawab. Namun, pramuka juga
mengajarkan bahwa disiplin melibatkan aspek internal manusia dalam mengambil
keputusan dan bertindak. Dalam hal ini, disiplin tidak hanya sekedar menaati aturan
dan perintah yang diberikan, tetapi juga mempertimbangkan nilai-nilai moral dan
kebaikan dalam pengambilan keputusan dan tindakan.Maka, pramuka dapat
menjadi alat yang efektif dalam membentuk karakter peserta didik dengan
menanamkan sikap disiplin yang positif dan berorientasi pada nilai-nilai moral yang
baik.

Kegiatan ekstrakurikuler pramuka dianggap menyenangkan karena
dilakukan di luar kelas atau melibatkan aktivitas yang berkaitan dengan kehidupan
sehari-hari, sehingga para siswa dapat memperoleh pembelajaran secara nyata.
Selain itu, melalui kegiatan pramuka, para siswa dapat membentuk sikap
kedisiplinan dan kemandirian yang sangat penting untuk perkembangan pribadi
mereka. Dengan demikian, siswa dapat memahami materi pramuka dengan lebih

cepat dan terlibat secara aktif dalam kegiatan tersebut. [5]

Pramuka diwajibkan sebagai kegiatan ekstrakurikuler di sekolah-sekolah
untuk membentuk perilaku disiplin siswa. Oleh karena itu, dalam skripsi ini, akan

diteliti penggunaan Pramuka sebagai sarana untuk membentuk kedisiplinan siswa



di sekolah dengan program yang tepat sehingga dapat memberikan hasil yang
optimal. Kurikulum baru yang mengamanatkan keikutsertaan dalam kegiatan
ekstrakurikuler Pramuka sebagai sarana untuk menjaga kedisiplinan siswa
memberikan dorongan untuk meneliti penggunaan Pramuka dalam membentuk
perilaku disiplin yang baik pada siswa. Pramuka akan dianalisis sebagai program
ekstrakurikuler yang mampu memberikan manfaat yang signifikan bagi siswa

dalam membentuk perilaku disiplin yang baik[6].

Tujuan Gerakan pramuka sebagaimana tercantum dalam undang-undang
gerakan pramuka nomor 12 tahun 2010 pasal 4 adalah untuk membentuk setiap
pramuka agar memiliki kepribadian yang beriman, bertakwa, berakhlak mulia,
berjiwa patriotik, taat hukum, disiplin, menjunjung tinggi nilai-nilai luhur bangsa,
dan memiliki kecakapan hidup sebagai kader bangsa dalam menjaga dan
membangun Negara Kesatuan Republik Indonesia, mengamalkan Pancasila, serta

melestarikan lingkungan hidup

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti di MI Cantayan Hal ini
menunjukkan bahwa masih banyak siwa yang kurang mematuhi peraturan sekolah
terutama dalam hal disiplin waktu, disiplin belajar, seperti melanggar aturan
berpakaian, terlambat datang ke sekolah, tidak mengerjakan tugas, sering berbicara
kasar, dan saat kegiatan upacara hari senin siswa masih belum bisa tertib
dikarenakan berbagai faktor yang timbul dari dalam maupun dari luar diri peserta
didik, sehingga kegiatan yang kurang tepat menjadi salah satu alasan yang dapat
mempengaruhi kurangnya tingkat kedisiplinan siswa. Oleh karena itu pemilihan
kegiatan yang tepat seperti ektrakurikuler pramuka sangat diperlukan guna untuk
meningkatkan rasa tanggung jawab peserta didik terhadap kedisiplinan karakter
yang baik, terutama dalam hal disiplin. Kegiatan ekstrakurikuler pramuka di Ml
Cantayan adalah salah satu ekstrakulikuler aktif dan mempunyai struktur organisasi
kepramukaan gudep 14049-14050 pangkalan MI Cantayan. Kegiatan
ekstrakurikuler kepramukaan dilaksanakan rutin setiap satu minggu satu kali yaitu
pada hari Sabtu. Sehubungan dengan masalah tersebut peneliti tertarik untuk
meneliti tentang “Hubungan Ekstrakulikuler Kepramukaan dengan Kedisiplinan

Siswa MI Cantayan” .



1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang permasalahan yang telah dijelaskan
sebelumnya, maka permasalahan yang akan dikaji dalam penelitian ini dapat
dirumuskan sebagai berikut “Apakah ada hubungan ekstrakulikuler kepramukaan

dengan kedisiplinan siswa MI Cantayan ?”

1.3  Batasan Masalah
Berdasarkan perumusan masalah tersebut, agar permasalahan yang diteliti

tidak terlalu meluas dan dapat terarah, maka penelitian ini dibatasi pada masalah :

1. Penelitian ini hanya berfokus pada ektrakulikuler kepramukaan dan
kedisiplinan di MI Cantayan.

2. Penelitian ini berfokus pada anggota pramuka penggalang yakni siswa yang
berusia 11-15 tahun atau kelas 4,5 dan 6.

1.4 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan ektrakulikuler

kepramukaan dengan kedisiplinan siswa MI Cantayan.

1.5  Manfaat Penelitian
1. Bagi Sekolah
Bagi MI Cantayan hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai
motivasi kepada pembina pramuka untuk meningkatkan kualitas
ekstrakurikuler kepramukaan di sekolah agar menjadi lebih baik.
2. Bagiguru
a. Memberikan pemahaman terhadap pembinaan esktrakurikuler
kepramukaan dalam penanaman kedisiplinan siswa.
b. Mengetahui sejauh mana perkembangan siswa dalam mengikuti
ekstrakurikuler kepramukaan.
3. Bagisiswa
a. Memberikan masukan bagi siswa tentang pentingnya mengikuti
ekstrakurikuler kepramukaan untuk menanamkan karakter setiap
individu.
b. Meningkatkan kedisiplinan siswa melalui kegiatan ekstrakurikuler yang

diadakan di sekolah, yaitu pramuka.



1.6

4. Bagi peneliti

Penelitian ini memberikan masukan dan menambah pengetahuan serta
wawasan untuk mengetahui hubungan ekstrakurikuler kepramukaan dengan

kedisiplinan siswa.

Sistematika Penulisan

Untuk mempermudah dalam penguraian dan penulisan skripsi ini, maka

penulis membuat sistematika penulisan sebagai berikut :

1. BABI

Bab | merupakan pendahuluan, dalam bab ini berisikan penegasan judul,
uraian latar bekalang masalcx ah yang terdiri dari identifikasi masalah,
rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian,
dan sistematika penulisan.
2. BABII

Bab Il merupakan bab yang memaparkan tentang landasan teori dan
kerangka berpikir. Berisikan mengenai teori-teri yang digunakan oleh
peneliti serta beberapa pendapat para ahli guna membantu memecahkan
masalah. Dalam bagian ini juga terdapat kerangka pemikiran dari penelitian
yang dilakukan dan hipotesis penelitian atau dugaan sementara.
3. BABIII

Bab Il adalah bab yang memuat mengenai metode penelitian
diantaranya waktu dan tempat penelitian, pendekatan dan jenis penelitian,
populasi, sampel dan Teknik pengumpulan data, instrument penelitian, uji

validitas dan realibitas, dan Teknik analisis data



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
51  Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh dapat disimpulkan

bahwa terdapat hubungan kegiatan ekstrakurikuler dengan kedisiplinan
siswa di MI Cantayan. Hal ini dapat dibuktikan dengan hasil analisis data
uji koefisien korelasi nilai yang didapatkan sebesar 0.670 dengan nilai
signifikansi 0.000. berdasarkan nilai tersebut dapat disimpukan bahwa
terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara ektrakurikuler
pramuka dengan kedisiplinan siswa, karena telah melebihi r tabel = 0.312
yaitu 0.670 > 0.312.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan penelitian tersebut, ada bebrapa saran yang

dapat disampaikan, yaitu:
Bagi Guru

Guru diharapkan dapat meningkatkan kemandirian anak melalui
ekstrakulikuler pramuka sebab semakin tinggi keikutsertaan siswa dalam
mengikuti ekstrakulikuler pramuka akan semakin tinggi pula kedisiplinan

siswa.
Bagi Siswa

Siswa diharapkan lebih giat dan bersemangat dalam mengikuti

ekstrakulikuler pramuka baik diadakan disekolah maupun diluar sekolah.
Bagi Sekolah

Pihak sekolah diharapkan agar dapat mendukung, memelihara, dan
memberikan fasilitas yang memadai agar kegiatan ekstrakurikuler

kepramukaan dapat berjalan dengan baik.

Bagi Peneliti
Penelitian ini dapat digunakan bagi peneliti selanjutnya yang akan
meneliti permasalahan yang sama dari sudut pandang yang berbeda
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