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ABSTRACT

The waste problem is closely related to the lifestyle and culture of the community
itself. Waste management can involve the use and utilization of various waste
facilities and infrastructure, starting from storage, collection, transfer,
transportation, processing, and final disposal. According to data from the
Sukabumi city environmental service office, the average amount of waste
generated every day in the city of Sukabumi reaches about 1047 tons. The waste
produced by the community is generally disposed of in a temporary disposal site
(TPS) before being disposed of in a final disposal site (TPA). Sukabumi is
classified as a medium city based on population projections, so per capita waste
generation per day is assumed to be 0.70 kg per person per day and 2.75 L per
person per day using the actual calculated recovery factor values. of the large
amount of dry waste that can be recycled at TPA Cikundul is 16.21%, while wet
or organic waste that can be used as compost is 48.89% annually if it is assumed
to use the same waste composition. In 2022, the land requirement will be 0,108
hectares; in 2023, it will be 0,109 hectares; in 2024, it will be 0,111 hectares; in
2025, it will be 0,113 hectares and in 2026, it will be 0,114 hectares. with a
record heap height of 10 meters. Based on the results of data analysis, it can be
concluded as follows: Projected population growth and an increase in the volume
of waste in the city of Sukabumi are namely in 2021 the population is 353,455
people, the waste generated is 247,419 kg/day, in 2022 the population is 360,984
people, the waste generated is 252,689 kg/day, in 2023 the population is 368,672
people, the waste generated is 258,070 kg/day, in 2024 the population is 376,542
waste generated is 263,579 kg/day; in 2025, when the population is 384,562, the
waste generated is 269.19 kg/day; and in 2026, when the population is 392,753,
the waste generated is 274,927 kg/day. The waste reduction potential of the
Cikundul TPA can be seen from the characteristics of the waste that it can use for
recycling and composting. For waste that can be recycled, the composting method
can reduce the volume of waste by 48.89% and the recycling method can reduce
the volume of waste by 16.21%. reduction of the total amount of waste disposed of
in landfills The land needed to accommodate the waste generated by the people of
Sukabumi City over the next 5 years is 0,56 hectares, with a planned note that the
height of the pile of garbage is 10 meters.

Keywords: Composting, Recycling, Population growth, Waste reduction,



ABSTRAK

Masalah sampah berkaitan erat dengan pola hidup serta budaya masyarakat itu
sendiri. Pengelolaan persampahan dapat melibatkan pengguaan dan pemanfaatan
berbagai sarana dan prasarana persampahan mulai dari pewadahan, pengumpulan,
pemindahan pengangkutan, pengolahan hingga pembuangan akhir.Menurut data
dari kantor dinas lingkungan hidup kota Sukabumi, rata-rata sampah yang di
hasilkan setiap harinya di kota Sukabumi mencapai £1047 ton, sampah yang di
hasilkan masyarakat pada umumnya di buang ke tempat pembuangan sementara
(TPS) sebelum di buang ke tempat pembuangan akhir (TPA). Berdasarkan
perhitungan proyeksi penduduk, kota Sukabumi berada dalam klasifikasi kota
sedang, sehingga timbulan sampah perkapita/hari di asumsikan yaitu 0,70
kg/orang/hari dan 2,75 L/orang/hari dengan menggunakan nilai-nilai recovery
factor aktual yang di hitung dari besarnya jumlah sampah kering yang dapat di
daur ulang di TPA Cikundul sebesar atau 16,21% sedangkan sampah
basah/organik yang dapat di gunakan sebagai bahan kompos sebesar 48,89%
setiap tahun nya jika di asumsikan menggunakan komposisi sampah yang sama.
Pada tahun 2022 kebutuhan lahan seluas 0,108 hektar, tahun 2023 0,109 hektar,
tahun 2024 0,111 hektar, tahun 2025 0,113 hektar dan tahun 2026 0,114. dengan
catatan tinggi timbunan rencana 10 meter. berdasarkan hasil analisis data dapat di
simpulkan sebagai berikut. proyeksi pertumbuhan penduduk dan peningkatan
volume sampah di kota Sukabumi adalah yaitu. tahun 2021 jumlah penduduk
353.455 jiwa sampah yang di hasilkan 247.419 kg/hari, tahun 2022 jumlah
penduduk 360.984 jiwa sampah yang di hasilkan 252.689 kg/hari, tahun 2023
jumlah penduduk 368.672 jiwa sampah yang di hasilkan 258.070 kg/hari, tahun
2024 jumlah penduduk 376.542 jiwa sampah yang di hasilkan 263.579 kg/hari,
tahun 2025 jumlah penduduk 384.562 jiwa sampah yang di hasilkan
269.19Kkg/hari, tahun 2026 jumlah penduduk 392.753 jiwa sampah yang di
hasilkan 274.927 kg/hari. potensi reduksi sampah yang ada di TPA Cikundul
melihat dari karakteristik sampahnya dapat menggunakan metode daur ulang dan
composting.dari kedua metode reduksi tersebut dapat mengurangi volume sampah
sebanyak 48,89% untuk metode composting dan metode daur ulang sebanyak
16,21% sampah yang dapat di reduksi dari keseluruhan sampah yang di buang ke
TPA. Lahan yang di butuhkan untuk menampung sampah yang di hasilkan
masyarakat kota Sukabumi selama 5 tahun kedepan seluas 6,61 hektar dengan
catatan rencana ketinggian tumpukan sampah 10 meter.

Kata kunci : Composting, Daur ulang, Pertumbuhan penduduk, Reduksi sampah, ,
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar belakang

Masalah sampah berkaitan erat dengan pola hidup serta budaya
masyarakat itu sendiri. Pengelolaan persampahan dapat melibatkan pengguaan
dan pemanfaatan berbagai sarana dan prasarana persampahan mulai dari
pewadahan, pengumpulan, pemindahan pengangkutan, pengolahan hingga
pembuangan akhir. belum terdapat perencanaan pengolahan sampah
mengakibatkan kurang maksimalnya sistem pengolahan sampah, selain itu belum
adanya tempat pengolahan sampah mejadi permasalahan mendasar .

Menurut undang-undang Nomor 18 tahun 2008 bahwa pengelolaan
sampah menurut undang-undang ini dilakukan melalui penanganan dan
pengurangan sampah [1], dan dalam peraturan Menteri pekerjaan umum Nomor
21 tahun 2006 tentang kebijakan dan strategi nasional pengembangan system
pengolahan persampahan bahwa pengurangan sampah dilakukan semaksimal
mungking dari sumbernya mengelola sampah pada dasarnya membutuhkan
peran aktif masyarakat terutama dalam mengurangi jumlah timbulan sampah,
memilah jenis sampah agar memberikan manfaat secara ekonomis, sehat bagi
masyarakat dan aman bagi lingkungan, serta dapat mengubah perilaku
masyarakat dan merupakan sampah merupakan kegiatan yang sistematis,
menyeluruh, dan berkesinambungan yang meliputi pengurangan dan penanganan
sampah, salah satunya dengan melakukan reduksi sampah. Berbagai komponen
sampah menyimpan potensi untuk dapat dimanfaatkan kembali atau diolah untuk
menghasilkan manfaat bagi masyarakat maupun lingkungan [2].

Menurut data dari kantor dinas lingkungan hidup kota Sukabumi, rata-
rata sampah yang di hasilkan setiap harinya di kota Sukabumi mencapai £1047
ton, sampah yang di hasilkan masyarakat pada umumnya di buang ke tempat
pembuangan sementara (TPS) sebelum di buang ke tempat pembuangan akhir
(TPA). Usaha untuk mengurangi volume sampah baru sebatas di lakukan oleh
para pemulung itupun hanya sampah anorganik misalnya botol, kertas, platik
dan logam. Dari usaha tersebut, pengiurangan volume sampah yang akan masuk
atau di buang ke tempat pembuangan akhir (TPA) belum optimal.

Tujuan dari penlitian ini adalah untuk mengkaji potensi reduksi sampah
yang ada di kota Sukabumi sehingga dapat di ketahui metode reduksi yang tepat
sesuai karakterisitik sampah, sehingga volume sampah yang akan di buang ke
tempat pembuangan akhir (TPA) berkurang dari volume timbulan sampah awal.

1.2 Rumusan Masalah

Adapun rumusan masalah pada penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Bagaimana pengaruh pertumbuhan penduduk, pada jumlah volume
sampah di kota Sukabumi?

2. Bagaimana perbandingan reduksi pada sampah mengunakan metode
daur ulang dan composting?

3. Berapa luas lahan yang di butuhkan TPA pada 5 tahun kedepan setelah
di lakukannya upaya reduksi sampah?



1.3  Batasan Masalah
Adapun Batasan masalah pada penilitian ini adalah sebagai berikut.

1. Pencarian / pengambilan data di lakukan di TPA Cikundul, dan intansi
pemerintahan terkait di kota Sukabumi.

2. Data yang di gunakan adalah data jumlah penduduk Kota Sukabumi
pada 5 tahun terakhir.

3. Perhintungan pertumbuhan penduduk Kota Sukabumi hanya sampai
tahun 2027.

1.4 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini sendiri adalah sebagai berikut.

1. Mengidentifikasi pengaruh pertumbuhan penduduk kota Sukabumi
terhadap jumlah volume sampah yang di buang ke TPA.

2. Mengetahui perbandingan hasil upaya reduksi sampah mengunakan
metode daur ulang dan komposting.

3. Mengetahui kebutuhan luas lahan TPA 5 tahun yang akan datang.

1.5 Manfaat Penelitian
Adapun Manfaat dari penelitian ini sendiri adalah sebagai berikut.

1. Memberikan masukan dan bahan pertimbangan bagi pemerintah
daerah dalam penanganan upaya reduksi sampah di kota Sukabumi.

2. Memberikan masukan dan bahan pertimbangan kepada dinas terkait
dalam penanganan sampah yang dapat di lakukan untuk mengurangi
volume sampah yang masuk ke TPA.

3. Sebagai acuan pengelola TPA dalam penanganan dan pengelolaan
sampah di TPA.

1.6 Sistematika Penulisan

Penulisan skripsi ini disusun dalam suatu sistem dari awal sampai akhir
untuk memberikan gambaran yang jelas dan mempermudah dalam pembahasan,
adapun skripsi ini terdiri dari 5 (lima) bab yang menguraikan permasalahan -
permasalahan secara sistematis, diantaranya.

BAB | PENDAHULUAN

Berisi tentang penjelasan mengenai latar belakang masalah, rumusan
masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, dan sistematika
penulisan.

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Bab ini berisi tentang teori-teori yang di pakai sebagai landasan dalam
pembuatan skripsi yang meliputi pengertian sampah, sumber sampah, komposisi
sampah, pengelolaan sampah dan tempat pembuangan sampah akhir.

BAB Il METODOLOGI



Bab ini Dberisi tentang metode penelitian yang di gunakan untuk
mendapatkan data-data, lokasi waktu penelitian, objek penelitian, Langkah-
langkah penelitian dari penelitian, dan pengumpulan data dan sumber data.

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN
Berisi tentang data,hasil penelitian dan analisis pembahasan mengenai
potensi reduksi sampah yang ada di TPA.

BAB V PENUTUP

Berisi tentang kesimpulan dan saran dalam pengelolaan sampah di TPA
Cikundul.



29

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Dari hasil pembahasan analisis data yang di lakukan pada bab IV dapat di ambil
kesimpulan sebagai berikut.

1. Pertumbuhan penduduk yang terjadi di Kota Sukabumi berpengaruh terhadap
timbulan sampah/hari yang di hasilkan dan akan di buang ke TPA. dengan jumlah
penduduk dan sampah yang di hasilkan sebagai berikut tahun 2022 jumlah penduduk
360.984 jiwa sampah yang di hasilkan 252.689 kg/hari, Tahun 2023 jumlah penduduk
368.672 jiwa sampah yang di hasilkan 258.070 kg/hari, Tahun 2024 jumlah penduduk
376.542 jiwa sampah yang di hasilkan 263.579 kg/hari, Tahun 2025 jumlah penduduk
384.562 jiwa sampah yang di hasilkan 269.19kg/hari, tahun 2026 jumlah penduduk
392.753 jiwa sampah yang di hasilkan 274.927kg/hari

2. Potensi reduksi sampah yang ada di TPA Cikundul melihat dari karakteristik
sampahnya dapat menggunakan metode daur ulang dan composting.dari kedua
metode reduksi tersebut dapat mengurangi volume sampah sebanyak 48,89% untuk
metode composting dan metode daur ulang sebanyak 16,21% sampah yang dapat di
reduksi dari keseluruhan sampah yang di buang ke TPA.

3. Lahan yang di butuhkan untuk menampung sampah yang di hasilkan masyarakat kota
Sukabumi untuk 5 tahun kedepan setelah di lakukan nya proyeksi reduksi sampah
yaitu seluas 0,56 hektar dengan catatan rencana ketinggian tumpukan sampah 10
meter, sesuai dengan standar rencana penimbunan sampah di TPA Cikundul.

5.2 Saran

1 Perlu diadakan pengkajian lebih lanjut terhadap program reduksi sampah dengan
composting dan daur ulang khususnya dalam segi komposisi bahan dan pemanfaatan
hasil, sehingga dalam pelaksanaannya dapat diperoleh hasil yang optimal.

2 Pemilahan sampah di usahakan di lakukan ketika sampah masih berada pada tempat
pembuangan sementara (TPS), sehingga volume sampah yang akan di buang ke TPA
berkurang.

3 Perlu ada nya perbaikan atau penambahan fasilitas baik di TPS maupun di TPA yang
nantinya dapat mendudukung proses pengurangan sampah yang akan di timbun,
seperti rumah kompos.

4 Pihak pemerintah di harapkan dapat mencari lahan baru untuk penimbunan sampah
apabila TPA Cikundul kapasitas nya sudah kepenuhan mauatan atau overload.
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