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ABSTRAK 

 

Air bersih adalah kebutuhan esensial bagi kehidupan manusia, tetapi 

pemenuhannya sering kali menjadi tantangan di berbagai wilayah. Desa Cidadap, 

yang terletak di Kabupaten Sukabumi, menghadapi masalah serius dalam 

memenuhi kebutuhan air bersihnya. Wilayah desa yang luas dan jumlah penduduk 

yang terus bertambah memperburuk keadaan. Terlebih lagi, sumber air utama yang 

selama ini digunakan mata air sungai Cibuni mengalami penurunan debit air yang 

signifikan beberapa tahun terakhir. Hasil analisis menunjukkan bahwa Desa 

Cidadap akan mengalami defisit air bersih di masa depan. Proyeksi pertumbuhan 

penduduk di Dusun II Cidadap selama 10 tahun (dari 2025 hingga 2035) 

diperkirakan mencapai 14.229 jiwa. Kebutuhan air bersih untuk jumlah penduduk 

tersebut akan mencapai 2.221 m³/detik). Namun, ketersediaan air dari sungai 

Cibuni hanya sebesar tidak dapat memnuhi kebutuhan air sepnajang tahun pada 

tahun 2035 bulan September memiliki nilai ketersediaan yang sangat kecil yaitu 

289 m³/detik. yang meskipun tampak besar, ternyata tidak mencukupi untuk 

memenuhi kebutuhan hingga tahun 2035. Oleh karena itu, penelitian ini 

menyimpulkan bahwa ketersediaan air yang ada tidak akan mampu mencukupi 

kebutuhan masyarakat di masa depan. Untuk mengatasi permasalahan tersebut, 

sangat diperlukan perencanaan dan pembangunan skema jaringan air bersih yang 

baru agar seluruh masyarakat Desa Cidadap dapat terpenuhi kebutuhan air 

bersihnya di tahun 2035 dan seterusnya. 

 

Kata kunci : Air bersih, JF.Mock, ketersediaan, kebutuhan, 
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ABSTRACT 

 

Access to clean water is a fundamental necessity for human survival, yet it remains 

a significant challenge for many communities. Cidadap Village, located in 

Sukabumi Regency, is a prime example of this struggle. The village's extensive area 

and steadily increasing population have put immense pressure on its water 

resources. Making matters worse, the primary water source, the Cibuni River 

spring, has seen a substantial decrease in its water flow over the past several years. 

A recent analysis confirms that Cidadap Village is on a collision course with a 

major clean water deficit. Population projections for Hamlet II of Cidadap show 

that by 2035, the number of residents will swell to an estimated 14,229. To meet the 

needs of this growing population, a clean water supply of approximately (2.221 

m³/s) will be required.. While this number might seem sufficient, the study concludes 

that it will be unable to meet the community’s water demands by 2035. The existing 

supply simply won't be enough to sustain the population's growth. The findings are 

clear: the current water infrastructure in Cidadap Village is not sustainable. To 

prevent a future water crisis, the planning and construction of a new clean water 

network are absolutely essential. This new system is critical to ensure that all 

residents of Cidadap Village have a reliable and sufficient supply of clean water 

not only in 2035 but for years to come. 

 

Keywords: Clean Water, F.J. Mock, Availability, Demand 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Air bersih adalah suatu elemen yang sangat penting dan dibutuhkan oleh 

semua makhluk hidup, karena air merupakan sumber daya yang sangat diperlukan 

untuk menunjang kebutuhan pokok manusia dalam kehidupan sehari-hari[1]. 

Semua proses yang terjadi dalam kehidupan sangat tergantung pada ketersediaan 

air, mengingat pentingnya peran air itu sendiri sehingga jumlah air yang tersedia 

menjadi faktor penting dalam kehidupan. Penanganan pada sector air bersih 

menjadi hal wajar di priorotaskan karena hal tersebut menyangkut kebutuhan 

makhluk hidup terutama manusia[2]. 

Ketersediaan air bersih sangat berpengaruh pada pemenuhan kebutuhan air 

bersih. Sumber air yang mensuplai keperluan sehari-hari berasal dari mata air di 

pegunungan atau dataran tinggi, sumur dangkal, sumur dalam, dan penampungan 

air hujan[3]. Dari banyaknya sumber air yang ada, air permukaan seringkali 

menjadi sumber air yang selalu menjadi andalan, karena tidak semua daerah 

mempunyai sumber mata air alami[4]. Air yang bersumber dari sungai seringkali 

menjadi alternatif penyediaan kebutuhan air bersih untuk beberapa daerah. Apabila 

ketersediaan air ini tidak dijaga, maka dikhawatirkan akan terjadi krisis air bersih 

yang tentunya berdampak buruk bagi manusia[5]. 

Mengingat letak geografis masing-masing wilayah berbeda, tidak semua 

daerah memiliki sumber air yang banyak dan memenuhi standar kesehatan syarat 

kesehatan. Keperluan air terus bertambah dengan meningkatnya jumlah penduduk 

pada satu wilayah. Kabupaten Sukabumi yang tidak bisa lepas dari persoalan 

penyediaan air bersih bagi masyarakat, khususnya di pedesaan. Masalah 

kekurangan air bersih sering terjadi di Desa Cidadap pada musim kemarau yang 

panjang, Cidadap memiliki akses air bersih yang terbatas dikarenakan letak 

geografisnya berada di dataran tinggi. Desa Cidadap sendiri memiliki jumlah 

penduduk 6.200 jiwa dengan terbagi menjadi 33 kampung. 
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Sumber air yang biasanya digunakan oleh warga didapat dari air sungai dan 

sumur gali, namun pada saat musim kemarau panjang kedua sumber itu mongering 

sehingga warga sangat kesusahan mendapatkan air bersih. Dalam memenuhi 

kebutuhan air warga memanfaatkan sungai Cibuni yang jaraknya cukup jauh dari 

permukiman warga, begitu juga selain dari pada jauh sungai Cibuni ini belum bisa 

dikatakan layak atau memenuhi syarat kesehatan karena belum adanya pengujian. 

Secara visual sungai Cibuni ini tidak memenuhi syarat kesehatan karena air 

sungainya berwarna agak keruh, jika dipakai mandi akan menyebabkan kering pada 

kulit. Sepanjang aliran sungai warga juga menggunakan air untuk beberapa 

aktivitas seperti mandi, mencuci, buang air dan masih banyak lagi sehingga perlu 

pengolahan dan penataan lebih lanjut untuk memanfaatkan secara maksimal salah 

satu sumber air ini. Menurut narasumber dari hasil wawancara, warga 

membutuhkan penyediaan air bersih yang cukup dan layak di musim kemarau 

sehingga warga tidak lagi mengalami kesusahan air bersih untuk memenuhi 

kebutuhan sehari-harinya. 

Jika dibandingkan dengan beberapa tahun kebelakang, tingkat ketersediaan 

air di Desa Cidadap semakin berkurang. Banyak sumber air yang biasanya selalu 

jadi andalan warga dimusim kemarau kini mulai menurun kapasitasnya. 

Kekurangan air disebabkan oleh faktor alam dan faktor manusia sehingga kapasitas 

ketersediaan sumber air tersebut terpengaruhi, seperti hilangnya tanaman yang 

berfungsi sebagai media penghasil dan penjaga air oleh proses penebangan yang 

tidak dibarengi dengan penanaman kembali. Perubahan inilah yang sangat 

dirasakan oleh penulis dan masyarakat setempat. 

Berdasarkan pengamatan dan observasi dalam memutuskan permasalahan 

kekurangan air bersih di Desa Cidadap, penulis mencoba melakukan penelitian 

sebagai bentuk pengabdian kepada daerah kelahiran dengan cara menganalisis 

kebutuhan dan tersedianya air yang kemudian hasil ini bisa digunakan sebagai 

bahan perencanaan pengaliran air untuk kebutuhhan masyarakat. 
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1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan pemaparan latar belakang di atas, maka dapat dirumuskan beberapa 

rumusan masalah sebagai berikut : 

1. Berapakah ketersediaan dan kebutuhan air bersih di Dusun II Desa Cidadap 

sesuai dengan pertumbuhan penduduk 10 tahun mendatang ? 

2. Apakah ketersediaan yang ada mampu memenuhi kebutuhan air bersih di 

Dusun II Desa Cidadap untuk 10 tahun mendatang? 

3. Bagaimana solusi apabila ketersediaan air tidak mampu memenuhi kebutuhan 

air bersih di Dusun II Desa Cidadap untuk 10 tahun mendatang 

1.3. Batasan Masalah 

Dalam menjawab pertanyaan diatas supaya tidak terlalu luas tinjauannya, maka 

perlu dilakukan batasan masalah agar terfokus terhadap maksud penelitian, 

sehingga batasan masalah antara lain: 

1. Analisis kebutuhan air bersih dihitung berdasarkan pertumbuhan penduduk 10 

tahun kedepan. 

2. Penelitian ini tidak membahas tentang kualitas air karena air yang ada sudah 

memenuhi kriteria air bersih. 

3. Perencanaan penyediaan air bersih yang dimaksud adalah menganalisis 

kebutuhan dan ketersediaan air yang akan menjadi acuan untuk pengaliran air. 

4. Sumber air yang digunakan dalam analisis hanya terbatas pada sumber air 

permukaan (Air sungai) tanpa mempertimbangkan sumber air alternatf seperti 

air hujan atau air laut. 

5. Analisis hanya mencakup wilayah administratif Dusun II, Desa Cidadap, 

Kecamatan Cidadap Kabupaten Sukabumi. 

6. Data penelitian yang digunakan hanya di dapat dari Desa Cidadap dan standar 

kebutuhan air per kapita berdasarkan pedoman kementrian PUPR. 

7. Musim atau iklim yang digunakan pada penelitian ini hanya dibedakan menjadi 

musim hujan dan musim kemarau, tanpa mempertimbangkan factor perubahan 

iklim jangka panjang. 

8. Penelitian ini tidak membahas aspek ekonomi secara terperinci, seperti biaya 

pembangunan, pengolahan atau distribusi sistem penyediaan air bersih. 
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9. Penelitian ini tidak membahas data topografi seperti kemiringan lahan, elevasi 

dan kontur wilayah. 

10. Sistem distribusi air yang dibahas hanya terbatas pada konsep pengaliran, tidak 

termasuk perencanaan jaringan pipa secara terperinci. 

11. Perhitungan debit andalan hanya memakai metode F.J. Mock 

1.4. Tujuan Penelitian 

Agar penelitian ini terarah sesuai dengan masalah sehingga tujuan pada penelitian 

ini antara lain. 

1. Mengetahui besarnya kebutuhan air bersih di Dusun II Desa Cidadap tahun 

2025 - 2035. 

2. Merencanakan penyediaan air bersih untuk Dusun II Desa Cidadap tahun 2025 

- 2035. 

3. Merencanakan Skema jaringan penyediaan air bersih untuk Dusun II Desa 

Cidadap tahun 2025 - 2035. 

1.5. Manfaat Penelitian 

Agar dapat memberikan utilitas yang sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai, 

sehingga manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Manfaat Praktis 

Bisa digunakan sebagai referensi atau tindakan bagi pemerintah Desa Cidadap 

dan masyarakat dalam penyediaan maupun pemanfaatan air bersih. 

2. Manfaat Teoritis 

Bisa memperkirakan jumlah tersediannya air yang ada dalam memenuhi 

keperluan air masyarakat untuk kebutuhan sehari-sehari. 
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1.6. Sistematika Penulisan Penelitian 

Tabel 1. 1 Sistematika Penulisan 
 

No. BAB Keterangan 

1. BAB 1 : PENDAHULUAN, mencakup permasalahan, inti 

permasalahan, tujuan penelitian, sistematika penulisan, 

serta metodologi penelitian yang akan digunakan. 

2. BAB II : TINJAUAN PUSTAKA, menguraikan teori dan 

konsep yang digunakan pada penelitian ini untuk 

memperoleh jawaban secara teoritis terhadap rumusan 

masalah. 

3. BAB III : METODE PENELITIAN, membahas tentang tahapan- 

tahapan pelaksanaan penelitian untuk memperoleh hasil- 

hasil penelitian. 

4. BAB IV : HASIL DAN PEMBAHASAN, pada bab ini 

menjelaskan bagaimana hasil penelitian yang telah 

dilakukan. 

5. BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN, bab ini berisi 

kesimpulan yang diperoleh dari hasil analisis dan 

pembahasan serta saran dan ide dalam proses 

penyelesaian penelitan ini. 

(Sumber : Literatur Penulis, 2025) 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis perhitungan debit andalan menggunakan metode F.J. Mock 

untuk ketersediaan air di Dusun II Cidadap dapat diambil beberapa kesimpulan 

sebagai berikut. 

1. Ketesediaan dan Kebutuhan Air bersih di Dusun II Desa Cidadap dapat di lihat pada 

Data dari tahun 2025, 2030, dan 2035 menunjukkan pola bulanan yang konsisten. 

Meskipun ada sedikit peningkatan pada nilai Qkcb, kondisi surplus dan defisit tetap 

tidak berubah karena nilai Q90% konstan. 

• Surplus terjadi pada bulan: 

o Januari, Maret, Juli: Masing-masing sebesar +37.297, +70.516, dan 

+45.604. 

o Februari, Agustus: Masing-masing sebesar +115.632 dan +19.151. 

o Oktober, November: Masing-masing sebesar +105.821 dan +19.550. 

• Defisit terjadi pada bulan: 

o April, Mei, Desember: Masing-masing sebesar -48.379, -49.722, dan - 

69.722. 

o Juni, September: Masing-masing sebesar -111.268 dan -1.726. 

2. Ketersediaan Air Bersih tidak mampu secara menyeluruh sepanjang tahun terutama 

pada 10 tahun mendatang pada bulan juli hingga September dusun II cidadap 

mengalami defisit air bersih atau kekurangan air bersih ini selarang dengan musim 

kemarau yang datang saat – saat bulan tersebut. 

3. Solusi agar Ketersediaan Air dapat memenuhi wilayah Dusun II Cidadap Hingga 10 

Tahun mendatang adalah dengan membangun reservoir tambahan untuk 

menampung air yang lebih bnyak. Namun diperlukannya perencaan pengaliran air 

yang seimbang dan merata agar tidak terjadi lagi kekurangan air dikemudian hari 
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dengan cara pengalirannya mengacu pada pedoman Sistem Penyediaan Air Minum 

(SPAM). 

5.2. Saran 

 

1. Memasukkan data fenomena iklim global seperti El Niño dan La Niña dalam 

analisis. Kedua fenomena ini sangat memengaruhi pola curah hujan di Indonesia 

dan dapat menyebabkan anomali seperti kemarau panjang atau curah hujan 

ekstrem. Mempertimbangkan data ini dapat meningkatkan akurasi model dalam 

memprediksi kondisi ekstrem. 

2. Mengkaji dampak perubahan tata guna lahan di area studi. Fenomena urbanisasi 

dan deforestasi secara signifikan mengubah karakteristik hidrologi DAS, seperti 

meningkatkan run off permukaan dan mengurangi infiltrasi air ke dalam tanah. 

Memasukkan data ini ke dalam model akan memberikan gambaran yang lebih 

realistis tentang ketersediaan air di masa depan. 

3. Penambahan sumber air baru agar bisa memenuhi kebutuhan Masyarakat sesuai 

dengan peningkatan penduduk di masa mendatang. 
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