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ABSTRACT

Along with advances in science and technology, traditional kitchen utensils
made from wood and bamboo are starting to be abandoned and replaced by modern
kitchen utensils. Nowadays, children rarely know about traditional Sundanese
kitchen utensils. Especially children from one of the cities in West Java, namely
Sukabumi City. To overcome this problem, media is needed to help children learn
about their own culture, namely traditional Sundanese kitchen utensils. This
research focuses on designing media that is easy and fun for children with the aim
of increasing children's knowledge of traditional Sundanese kitchen tools in terms
of visuals, names and uses. This research was prepared using qualitative and
quantitative research methods, including interviews, observations, questionnaires
and literature studies, to gain an in- depth understanding of the target audience and
traditional Sundanese kitchen tools. The final result of the design is an interactive
pop up book that focuses on illustrations using pop up and interactive techniques in
the form of illustrations of traditional Sundanese kitchen tools, in order to attract
the attention of the target audience. It is hoped that this design can increase
children's knowledge about traditional Sundanese kitchen tools in a fun way and
foster love for their own culture.

Keywords: Illustration, Pop Up, Interactive, Sundanese Traditional Kitchen Tools



ABSTRAK

Seiring dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi, peralatan dapur
tradisional yang terbuat dari kayu dan bambu mulai ditinggalkan dan digantikan
oleh peralatan dapur modern. Saat ini, anak-anak pun sudah jarang mengetahui alat-
alat dapur tradisional Sunda. Khususnya anak-anak dari salah satu Kota di Jawa
Barat, yaitu Kota Sukabumi. Untuk mengatasi masalah ini, membutuhkan media
untuk membantu anak dalam mengetahui kebudayaan sendiri, yaitu alat dapur
tradisional Sunda. Penelitian ini memfokuskan pada perancangan media yang
mudah dan menyenangkan untuk anak dengan tujuan untuk meningkatkan
pengetahuan anak terhadap alat dapur tradisional Sunda dari visual, nama serta
guna. Penelitian ini disusun dengan menggunakan metode penelitian kualitatif dan
kuantitatif, mencakup wawancara, observasi, kuesioner dan studi literatur, untuk
mendapatkan pemahaman yang mendalam terkait target audiens dan alat dapur
tradisional Sunda. Hasil akhir dari perancangan berupa buku pop up interaktif yang
berfokus pada ilustrasi dengan teknik pop up dan interaktif berupa ilustrasi alat
dapur tradisional Sunda, guna menarik perhatian target audiens. Perancangan ini
diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan anak-anak tentang alat dapur
tradisonal Sunda dengan menyenangkan dan menumbuhkan cinta terhadap
kebudayaan sendiri.

Keywoards: Ilustrasi, Pop Up, Interktif, Alat Dapur Tradisional Sunda
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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Suku Sunda atau masyarakat Sunda yakni suatu suku yang hidup berdampingan
dengan suku bangsa lainnya di Indonesia. Berlandaskan Harsojo yang dikutip
Koentjaraningrat (2004) dari sudut pandang antropologi- budaya, bahwa Orang
Sunda/Suku Sunda merupakan sekumpulan orang yang turun menurun memakai
bahasa serta dialek Sunda menjadi bahasa pertama atau bahasa ibu yang digunakan
pada bahasa sehari-hari. Yang dimaksud Orang Sunda, yaitu orang yang tinggal di
wilayah Jawa Barat dan Banten, yang dulunya disebut Tanah Pasundan atau Tatar

Sunda (Indrawardana, 2012).

Terdapat beragam macam jenis produk budaya daerah, termasuk lagu daerah,
tarian daerah, rumah adat, peralatan pertanian, peralatan memasak, seni tari, seni
pahat, permainan, pakaian adat, upacara adat, kuliner, senjata, wisata, dan kerajinan
dari kayu dan bambu. Dari bermacam produk kebudayaan, peralatan memasak atau
alat dapur merupakan produk yang menarik untuk diketahui. Berlandaskan
Setyawan (2009:20), peralatan dapur yakni salah satu kerajinan rakyat yang
mempunyai nilai seni serta budaya yang tinggi, sebab peralatan dapur tradisional
berkembang dari proses perkembangan manusia upayanya menjaga kehidupan.
Perlengkapan dapur tersebut berfungsi agar memproses serta menyimpan bahan

makanan. (Cristiana & Yunaningsih, 2020).

Masyarakat Suku Sunda memiliki beragam nama untuk peralatan dapur
tradisional khas yang sebagian besar dibuat menggunakan dari bahan bambu.
Namun, terdapat juga peralatan dapur yang terbuat dari aluminium dan kuningan
(Samsudin, 2021). Terdapat beberapa alat masak tradisional Sunda, seperti aseupan
alat berbentuk kerucut digunakan sebagai kukusan yang terbuat dari anyaman
lembaran-lembaran bambu tali (awi tali), ayakan alat untuk menyaring, boboko
digunakan sebagai wadah beras atau nasi, dan sebagainya. Alat-alat tersebut

merupakan termasuk perabotan rumah tangga yang pada dasarnya berkaitan dengan



kehidupan sehari-hari masyarakat petani, atau menjadi ciri masyarakat agraris di

lingkungan Sunda (Darpan et al, 2013:26).

Seiring dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi, peralatan dapur
tradisional yang terbuatnya dari kayu dan bambu kurang diminati serta digantikan
oleh peralatan dapur modern. Terdapat beragam alasan yang mendorong
masyarakat untuk berganti dari tradisional ke peralatan dapur modern, salah
satunya yaitu peralatan memasak dapur modern mempunyai nilai praktis, awet,
mudah pemakaiannya, estetika lebih tinggi, dan menganggap bahwa perlatan dapur
tradisional tidak sesuai dengan modern (Cristiana & Yunaningsih, 2020). Bahkan
sekarang ini peranan peralatan dapur tradisional beralih fungsi. Seperti yang
diungkapkan Suranny (2015), bahwasannya sejalan pada perkembangan wawasan
serta teknologi sekarang, peran dari peralatan dapur tradisional ada yang terjadi
perubahan dari alat bantu untuk memasak jadi aksesoris dekoratif atau souvenir

untuk tamu (Samsudin, 2021).

Saat ini, anak-anak pun sudah jarang mengetahui alat-alat dapur tradisional
Sunda. Khususnya anak-anak dari salah satu Kota di Jawa Barat, yaitu Kota
Sukabumi. Berdasarkan hasil observasi dan kuesioner terhadap siswa-siswi kelas 1
sampai 3 sekolah dasar Kota Sukabumi, bahwa anak-anak mempunyai pengetahuan
yang baik tentang alat-alat dapur modern, akan tetapi masih sangat minim
pengentahuan tentang alat dapur tradisional Sunda. Anak-anak bisa dengan cepat
memberi contoh alat-alat dapur modern seperti kompor, rice cooker, spatula, wajan
dan sebagainya, akan tetapi anak-anak tidak bisa memberi contoh alat dapur

tradisional Sunda, bahkan tidak mengetahuinya.

Anak-anak hanya mengetahui beberapa alat dapur Sunda seperti boboko, mutu,
coét, parudan dan céntong. Walaupun pengetahuan anak tentang alat-alat tersebut
besar, akan tetapi anak-anak tidak mengetahui nama-nama dari alat tesebut dan
hanya mengetahui visual serta gunanya saja. Adapun alat-alat dapur yang tidak
diketahui anak yaitu dulang, sééng dan aseupan, anak-anak tidak mengetahui alat

dapur tersebut bahkan tidak pernah melihatnya.



Pengupayaan pelestarian nilai-nilai budaya lokal, yakni budaya Sunda, dapat
dilaksanakan pada beragam macam konteks, seperti contoh konteks keluarga,
sekolah, dan masyarakat. Pada pelestarian konteks sekolah, budaya Sunda bisa
dilaksanakan lewat pengenalan budaya dalam pembelajaran (Rizkiyani & Sari,
2022). Menurut hasil wawancara yang dilakukan Kepala Seksi Kurikulum Dinas
Pendidikan dan Kebudayaan Kota Sukabumi, Mulyadi pada tanggal 27 Mei 2024,
bahwasannya belum ada media dalam memperkenalkan alat dapur tradisional
Sunda secara khusus untuk peserta didik di Kota Sukabumi. Adapun wawancara
terhadap 3 Seksi Kurikulum Sekolah Dasar Kota Sukabumi, informasi tentang alat
dapur tradisional Sunda, hanya terdapat pada Muatan Lokal dengan durasi
pembelajaran terbatas yaitu 2 jam saja. Selain itu, media yang digunakan pengajar
dalam pembelajaran berupa gambar dari internet atau berupa benda konkret yang
sesuai dengan tema, sama halnya dengan pengenalan alat dapur tradisional Sunda
yang terdapat di Capaian Pembelajaran (CP) di kelas 4 Sekolah Dasar Kota

Sukabumi.

Oleh karena itu, alat dapur tradisional Sunda harus mulai diperkenalkan kepada
anak-anak yang merupakan masa depan generasi bangsa. Seperti yang diungkapkan
Mulyadi (2024), bahwa pentingnya untuk memperkenalkan alat dapur tradisional
Sunda kepada peserta didik dan semua masyarakat harus mengetahui dari nama
sampai kegunaannya alat tersebut. Karena di masa depan, anak-anak yang ingin
berumah-tangga pasti akan memerlukan peralatan masak. Selain dilihat dari nilai
guna, alat dapur mempunyai peran penting terhadap kehidupan berbudaya. Sebagai
salah satu unsur kebudayaan, alat dapur yang terbuat dari bahan natural kayu atau
bambu merupakan hal yang sangat membanggakan dan juga baik untuk kesehatan.
Berdasarkan bidang kedokteran serta riset yang dilaksanakan, bahwasannya
menggunakan bahan alami mempunyai resiko yang kecil dan aman bagi kesehatan
manusia. Selain aman, apabila alat dapur tradisional yang terbuat dari bambu atau
kayu rusak maupun retak, tidak akan mencemari lingkungan karena mudah terurai
kembali di bawah tanah, lalu yang terbuat dari bahan plastik tidak dapat terurai

serta dapat mencemari lingkungan (Cristiana & Yunaningsih, 2020). Di samping



anak-anak mengetahui alat dapur tradisional yang merupakan salah satu produk
kebudayaan, berguna untuk sehari-hari, aman bagi kesehatan dan ramah
lingkungan, diharapkan anak-anak akan memiliki kesadaran untuk mengadopsi alat

dapur tradisional Sunda ini sebagai produk alternatif dari alat masak modern.

Maka penulis berkeinginan untuk memperkenalkan alat dapur tradisional
Sunda kepada anak-anak, khususnya anak-anak usia 6-10 tahun di Kota Sukabumi.
Pada usia Sekolah Dasar, anak-anak tidak hanya menyerap informasi, akan tetapi
mempunyai rasa ingin tahu dan penasaran yang lebih besar (Wijayanti, 2022).
Maka diperlukannya media untuk memperkenalkan alat dapur tradisional Sunda
kepada anak yang yang menarik, salah satunya media dalam bentuk buku pop up
yang termasuk salah satu media interaktif. Dalam era Revolusi Industri 4.0 ini
media interaktif mempunyai peran yang utama pada proses pembelajaran sebab
bisa mempermudah pengajar saat mempermudah penyampaian informasiya
terhadap peserta didik, serta dijadikan proses pembelajaran menjadi lebih aktif serta
menyenangkan (Indartiwi et al, 2020). Buku pop up mampu menambah wawasan
anak, baik lewat alur cerita maupun ilustrasi 3D yang menarik. Anak-anak bukan
hanya membaca cerita, namun juga merasakan tampilan visual tiga dimensi yang
lebih menarik perhatian mereka (Irzalinda et al, 2021). Didukung dari hasil
observasi pada anak-anak SD di Kota Sukabumi, anak-anak lebih menyukai dan
tertarik dengan informasi berupa visual atau gambar dibandingkan dengan verbal,
khususnya buku pop up. Anak-anak sangat tertarik serta mempunyai keingintahuan

yang tinggi pada buku tiga dimensi tersebut.

Berlandaskan latar belakang di atas, penulis tertarik guna merancang media
pembelajaran berjudul “Perancangan Buku Ilustrasi Pop Up Interaktif Sebagai
Media Pengenalan Alat Dapur Tradisional Sunda Untuk Anak-Anak”.

1.2 Rumusan Masalah
Berlandaskan pemaparan diatas, rumusan masalah pada perancangan masalah
ialah “Bagaimanakah cara memperkenalkan alat dapur tradisional Sunda pada

anak-anak yang menarik, edukatif serta efektif?”



1.3 Batasan Masalah
Batasan masalah dipakai guna membuat penelitian tidak melebar dan meluas
dari permasalahan dalam penelitian penulis.
Adapula batasan masalah pada riset ini diantara lain:
1. Riset ini dilaksanakan di Kota Sukabumi.
2. Memperkenalkan tentang alat dapur tradisional Sunda.
3. Target audiens penelitian dan perancangan ini merupakan anak-anak usia

6-10 tahun atau dari kelas 1 sampai 3 Sekolah Dasar.

1.4 Tujuan Penelitian

Berikut beberapa tujuan dari perancangan buku ilustrasi pop up interaktif

menjadi media pengenalan alat tradisional Sunda untuk anak:

1. Memperkenalkan alat-alat dapur tradisional kepada anak-anak usia 6-10
tahun.

2. Memberikan media yang menarik guna menambah wawasan anak terkait
alat dapur tradisional Sunda dan meningkatkan rasa cinta anak terhadap
kebudayaan sendiri.

3. Membuat buku ilustrasi pop up interaktif sebagai media edukasi anak untuk

memperkenalkan alat-alat dapur tradisional Sunda.

1.5 Manfaat Penelitian
Berlandaskan tujuan penelitian di atas, diharapkan bisa memberikan manfaat,

di antara lain:

1. Temuan riset ini dapat meningkatkan pengetahuan anak-anak tentang visual,
nama dan guna dari alat-alat dapur tradisonal, serta meningkatkan rasa cinta
kebudayaanya sendiri.

2. Meningkatkan strategi edukasi yang menarik, edukatif dan efektif.
Pengembangan keterampilan mahasiswa dalam keteraampilan Desain
Komunikasi Visual khususnya dalam ilustrasi.

3. Menjadi bahan inspirasi untuk penelitian-penelitian selainjutnya terkait

perancangan buku ilustrasi pop up interaktif.



1.6 Kerangka Penelitian

Pengumpulan Data

Pengumpulan data yang akan digunakan adalah metode gabungan
yaitu kualitatif dan kuantitatif. Pengumpulan data digtmaian untuk
mengetahui seberapa luas pengetahuan anak tentang alat dapur

Penelitian

Penelitian

Kuantitatif Tradisioal Sunda dan perilaku anak tentang media pembelajaran.

Penelitian kualitatif dengan wawancara, observasi, studi literatur dan
dokumentas1. Sedangkan penelitian kuantitatif menggunakan
kuesioner.

l
’ Identifikasi Masalah ‘

Kurangnya pengetahuan anak-anak usia 6-10 tahun di Kota Sukabumi
terhadap alat-alat dapur Tradisional Sunda, serta belum ada%? media

Kualitatif

| Bevis|

alam memperkenalkan produk tersebut secara spes:

[

Perumusan Masalah

Bagaimana cara untuk membuat anak-anak tertarik dengan informasi
yang mengedukasi tentang alat dapur tradisional sunda, sehingga
mendapatkan hasil yang efektif

[

Perancangan

Metode perancangan yang akan digunakan dalam merancang buku
ilustras1 pop up nteraktif adalah ADDIE yaitu Analysis, Design,
Development or Production, Implementation or Delivery dan evaluasi

[

Peninjauan ‘

Menguyji hasil dar1 perancangan pop up kepada target audiens dan
mendapatkan umpan balik. Serta pemnjauan penulisan akan dilakukan
berulangkal: agar hasilnya dapat dipertanggung jawabkan,
sesuai dengan rencana dan memuaskan

[

Kesimpulan ‘

Penelitian 11 dilakukan guna untuk meningkatkan pengetahuan anak
terhadap dalah satu produk kebudayaan sunda yaitu alat dapur
tradisional Sunda

Bagan 1.1 Kerangka Penelitian

(Sumber: Dokumentasi Penulis)



BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Perancangan buku pop wup interkstif dirancang untuk meningkatkan
pengetahuan anak tentang alat dapur tradisional Sunda, yang dirancang khusus
untuk anak usia 6-10 tahun. Buku ini menekankan ilustrasi objek alat dapur
tradisional Sunda dengan mengguanakan teknik pop up dan interaktif, dengan
menggunakan elemen-elemen desain yang sesuai dengan kebutuhan dan alur cerita
yang telah dibuat, yang tentunya yang dapat membuat anak tertarik. Setiap bab
dirancang untuk membangun pemahaman lebih kuat tentang alat dapur tradisional
sunda, dari visual, nama dan gunanya. Terdapat kuis yang dapat membantu
memperkuat memori anak setelah menggunakan buku.

Setelah perancangan dibuat dari diuji coba, dilakukan analisis efektifitas
dengan menggunakan feedback capture grid dan wawancara kepada guru untuk
mengetahui kekurangan dan kelebihan dari media yang disajikan dengan
memfokuskan pada pengalaman audiens. Dalam pengambilan data menggunakan
metode kulitatif dan kuantitatif dengan bertujuan mendapatkan data lebih dalam
dan valid.

5.2 Saran

1. Kepada orang tua atau guru, perlu memperkenalkan budaya Sunda secara dini
kepada anak atau peserta didik sebagai bentuk upaya melestarikan budaya
Sunda.

2. Untuk mempermudah guru dan orang tua dalam memperkenalkan budaya
Sunda khususnya berkaitan dengan alat-alat dapur tradisional, perlu media
dan alat yang efektif, menarik dan edukatif

3. Buku panduan pop up tentang cara memperkenalkan berbagai alat dapur dapat
dijadikan alternatif bagi guru dan orang tua agar lebih efektif, edilatif dan
menyenangkan.

4. Merujuk dari hasil analisis mengguanakan feedback capture grid, terdapat

beberapa saran terkait penggunaan bahan dan teknik pop up. Penggunaan
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harus lebih diperhatikan dan pemilihan bahan yang tepat bagi anak. Serta lebih
mengekplorasi dan memperhitungkan penggunaan teknik pop up agar pop up
bisa berjalan dengan baik.

. Disarankan untuk terus mengembangkan media yang menarik dalam

meningkatkan pengetahuan anak tentang alat tradisional Sunda
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