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ABSTRACT 

Before carrying out a construction project, the first thing that is done and 

worked on in the field is the foundation work (underground structure). The 

foundation must be planned efficiently and safely for various soil and 

environmental conditions. The purpose of foundation planning is to determine the 

type of foundation and the optimal dimensions of the foundation in terms of safety 

and cost. Based on the collected data sources, the data obtained consists of primary 

and secondary data. Quantitative methods are research approaches that use 

numerical data to measure phenomena and analyse relationships between 

variables. Based on the analysis results, it was found that the foundation suitable 

for the site conditions is a shallow foundation of the footing type. The selection is 

based on supporting criteria, including load, structural form, soil bearing capacity, 

and cost. Footing foundations are indeed designed to withstand loads that are not 

too large. Footing foundations can be easily adapted to the dimensions and form of 

the structure, allowing for more flexible design. Of the three foundation dimensions 

that have been designed, the selected foundation dimension is Dimension 1. This 

dimension was chosen because of its good bearing capacity and ease of 

construction, which can speed up the construction time. Additionally, this 

dimension offers cost efficiency through the use of appropriate materials. With 

dimensions Lft = 3.2 m, Wft = 1.2 m, and Hft = 0.4 m. The X-direction 

reinforcement for the top and bottom uses D13 - 100 mm, and the Z-direction 

reinforcement for the top and bottom uses D13 - 200 mm. According to PLAXIS 2D 

analysis, the dimensions and depth of the foundation affect the stress by -237.09 

kN/m², and the maximum vertical load of 41.75 tonnes/m² causes a settlement of 

0.357 m. 

 

Keywords: construction, foundation, structure. 
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ABSTRAK 

 
Sebelum melaksanakan suatu pembangunan kontruksi yang pertama-tama 

dilakukan dan dikerjakan dilapangan adalah pekerjaan pondasi (struktur bawah). 

Pondasi harus direncanakan secara efisien dan aman dari berbagai kondisi tanah 

dan lingkungan. Perencanaan pondasi bertujuan untuk mengetahui jenis pondasi 

dan dimensi pondasi yang optimal dari segi keamanan dan biaya. Berdasarkan 

sumber data yang dikumpulkan, data yang didapat berupa data primer dan data 

sekunder. Metode kuantitatif merupakan pendekatan penelitian yang menggunakan 

data numerik untuk mengukur fenomena dan menganalisis hubungan antara 

variabel. Berdasarkan hasil analisis didapatkan bahwa untuk pondasi yang cocok 

dengan kondisi di lapangan adalah pondasi dangkal tipe pondasi telapak. Pemilihan 

berdasarkan kriteria pendukung mulai dari beban, bentuk struktur, daya dukung 

tanah dan biaya. Pondasi telapak memang dirancang untuk menahan beban yang 

tidak terlalu besar. Pondasi telapak dapat dengan mudah disesuaikan dengan 

dimensi dan bentuk struktur yang memungkinkan desain lebih fleksibel. Dari ketiga 

dimensi pondasi telapak yang telah dirancang, maka dimensi pondasi yang dipilih 

adalah Dimensi 1. Dimensi ini dipilih karena daya dukung yang baik, serta 

kemudahan dalam proses konstruksi yang dapat mempercepat waktu pengerjaan. 

Selain itu, dimensi ini menawarkan efisiensi biaya dengan penggunaan material 

yang tepat. Dengan dimensi Lft = 3,2 m, Wft = 1,2 m dan Hft = 0,4 m. Tulangan 

arah X untuk atas dan bawah menggunakan D13 - 100 mm dan tulangan arah Z 

untuk atas dan bawah menggunakan D13 - 200 mm. Dengan analisis PLAXIS 2D 

dimensi dan kedalaman pondasi berpengaruh terhadap tegangan sebesar -237,09 

kN/m2 dan akibat beban vertikal maksimum sebesar 41,75 ton/m yang diterima 

menyebabkan penurunan sebesar 0,357 m. 

Kata kunci: kontruksi, pondasi, struktur. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Sebelum melaksanakan suatu pembangunan kontruksi yang pertama-tama 

dilakukan dan dikerjakan dilapangan adalah pekerjaan pondasi (struktur bawah). 

Pondasi merupakan suatu pekerjaan yang sangat penting dalam suatu pekerjaan 

teknik sipil, karena pondasi inilah yang memikul dan menahan suatu beban yang 

berada diatasnya [1]. Pondasi harus direncanakan secara optimal dan mampu 

mendistribusikan beban tersebut secara merata dan memastikan bahwa bangunan 

tetap stabil serta aman dari berbagai kondisi tanah dan lingkungan. Salah satu faktor 

yang paling penting dalam perencanaan pondasi adalah karakteristik tanah. Tanah 

adalah bagian dari kerak bumi yang tersusun dari mineral serta bahan-bahan 

organik. Tanah memiliki berbagai jenis dan sifat, yang mempengaruhi daya dukung 

dan stabilitas pondasi [2]. Lingkungan sekitar juga mempengaruhi dalam 

peencanaan pondasi. Kondisi lingkungan di setiap daerah memiliki karakteristik 

yang berbeda-beda dan tidak sama antara satu daerah dengan daerah yang lain [3]. 

Penting mengetahui bagaimana kondisi di lapangan untuk meminimalkan resiko 

yang mungkin terjadi selama proses konstruksi, mengurangi ketidakpastian, dan 

meningkatkan efisiensi penggunaan sumber daya. 

Dalam perencanaan pondasi hal pertama yang penting dilakukan adalah 

menentukan pondasi yang sesuai dengan kondisi di lapangan. Penentuan ini 

ditujukan agar memastikan pondasi dapat menahan beban struktur dan mencegah 

dari kegagalan. Pemilihan pondasi ditentukan dengan melihat jenis struktur atasnya 

apakah termasuk konstruksi beban ringan atau beban berat maupun jenis tanah yang 

akan dikerjakan. Untuk konstruksi beban ringan dan kondisi tanah cukup baik, 

biasanya dipakai pondasi dangkal, dan pondasi dalam untuk beban berat. Jenis-jenis 

pondasi yang ada sangat banyak dan beragam sehingga dalam memilih jenis 

pondasi yang akan digunakan, pengambilan keputusan harus memperhitungkan 

kriteria-kriteria yang ada [4]. 

Setelah menentukan jenis podasi, menentukan dimensi dari pondasi juga 

sama pentingnya. Dimensi pondasi yang sesuai ditujukan untuk memaksimalkan 
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daya dukung tanah. Dimensi pondasi harus direncanakan dengan seefektif dan 

seoptimal mungkin. Dimensi pondasi juga perlu diperhatikan dari aspek bentuk 

pondasi karrena mempengaruhi cara beban diteruskan ke pondasi. Dimensi pondasi 

yang lebih besar dapat mendistribusikan beban lebih luas ke tanah, meningkatkan 

daya dukung tanah. Jika pondasi terlalu kecil, tekanan pada tanah bisa melebihi 

daya dukung, menyebabkan penurunan atau kegagalan. 

Pondasi memerlukan tulangan karena beton memiliki kekuatan tekan yang 

tinggi tetapi lemah terhadap tarik. Ketika pondasi menerima beban, seperti beban 

vertikal dari bangunan atau beban lateral akibat angin atau gempa, pondasi dapat 

mengalami retak atau bahkan patah jika tidak didukung dengan baik. Tulangan 

biasanya terbuat dari baja ditambahkan ke dalam pondasi untuk meningkatkan 

kekuatan tarik dan memberikan dukungan tambahan. Dengan adanya tulangan, 

distribusi beban menjadi lebih merata, sehingga meningkatkan daya tahan dan 

stabilitas struktur. Selain itu, tulangan juga membantu mengurangi deformasi dan 

retakan pada pondasi. Oleh karena itu, penggunaan tulangan dalam pondasi sangat 

penting untuk mencapai kinerja yang optimal dan memenuhi standar keselamatan 

yang diperlukan. 

Perkembangan teknologi yang semakin pesat dengan banyaknya proyek 

konstruksi yang semakin kompleks yang memerlukan perencanaan dan koordinasi 

yang lebih baik mendorong penggunaan software dalam proyek konstruksi yang 

tidak hanya bermanfaat, tetapi juga diperlukan untuk keberhasilan proyek dan 

mengurangi biaya dan waktu. Pada penelitian ini digunakan software PLAXIS 2D. 

Program ini menerapakan metode elemen hingga dua dimensi yang mudah 

digunakan sehingga dapat dengan cepat membuat model geometri dan jaring 

elemen berdasarkan penampang melintang dari kondisi yang ingin dianalisis untuk 

melakukan analisis deformasi dan stabilitas untuk berbagai aplikasi dalam bidang 

geoteknik [5]. 

Pada penelitian ini, penulis merencanakan tiga desain pondasi yang 

memiliki dimensi berbeda dengan kondisi tanah dan pembebanan yang sama. 

Dimensi pondasi yang optimal termasuk luas alas dan kedalaman, secara signifikan 

mempengaruhi daya dukung dan stabilitas struktur bangunan, serta meminimalkan 
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risiko penurunan dan deformasi pada tanah di bawahnya. Maka Perencanaan 

Pondasi Outlet Metering Proyek CNG Plant Riau untuk pondasi yang dirancang 

dengan dimensi yang sesuai untuk struktur di atasnya dapat meningkatkan efisiensi 

dalam mendistribusikan beban dan mengurangi konsentrasi tegangan pada titik 

tertentu. 

 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan masalah 

dalam penelitian yang akan dilakukan adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana penentuan jenis pondasi sesuai kondisi tanah di lapangan? 

2. Bagaimana penentuan dimensi pondasi yang memenuhi standar keamanan? 

3. Bagaimana penentuan tulangan pada pondasi? 

4. Bagaimana pengaruh dimensi dan kedalaman pondasi terhadap tegangan 

dan penurunan yang terjadi pada tanah di bawah pondasi? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah merupakan bagian penting dalam perumusan suatu 

penelitian berfungsi untuk menentukan ruang lingkup dan fokus dari studi yang 

dilakukan. Adapun batasan masalah dalam penelitian ini antara lain: 

1. Penelitian ini hanya menggunakan software PLAXIS 2D. 

2. Pengunaan software PLAXIS 2D digunakan pada dimensi yang dipilih. 

3. Penelitian ini dilakukan untuk menghasilkan desain pondasi outlet metering 

yang paling memenui standar keamanan. Tidak untuk merinci semua item 

pekerjaan dalam proyek konstruksi yang diperlukan untuk menyelesaikan 

proyek. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Mengetahui penentuan jenis pondasi sesuai kondisi tanah di lapangan. 

2. Mengetahui penentuan dimensi pondasi yang memenuhi standar keamanan. 

3. Mengetahui penentuan tulangan pada pondasi. 
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4. Mengetahui pengaruh dimensi dan kedalaman pondasi terhadap penurunan 

dan tegangan yang terjadi pada tanah di bawah pondasi. 

 

1.5 Manfaat Penelitian 

1.5.1 Manfaat Teoritis 

a. Dapat mengetahui aspek-aspek dalam pemilihan jenis pondasi sesuai 

dengan kondisi dilapangan. 

b. Dapat mengetahui penentuan dimensi pondasi berdasarkan faktor-faktor 

yang menjadi pertimbangan. 

c. Dapat mengetahui paremter-parameter dalam desain pondasi. 

d. Dapat melakukan desain ulang pondasi dengan studi kasus yang serupa 

sebagai alternatif bagi para perencana. 

 

1.5.2 Manfaat Praktis 

Hasil penelitian ini diharapkan secara praktis dapat menjadi masukan bagi 

para perencana dalam pengambilan keputusan untuk melakukan perencanaan 

pondasi, melakukan desain ulang pondasi, melakukan penanganan, peningkatkan 

dan mengatasi pondasi yang mengalami kerusakan sehingga dapat mengantisipasi 

terjadinya struktur amblas dan kerusakan yang berkelanjutan. 

 

1.6 Sistematika Penulisan 

Agar lebih mudah dimengerti maka materi yang terdapat dalam skripsi ini 

ditulis dan dikelompokan menjadi beberapa bagian pada pembahasannya. 

Sistematika ini membantu penulis dalam mengorganisasi ide dan informasi secara 

teratur sehingga mudah dipahami oleh pembaca. Adapun pengelompokan materi 

dalam skripsi ini adalah sebagai berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

 

Pada bab I pendahuluan ini merupakan bagian awal dari skripsi yang didalamnya 

memuat latar belakang penelitian, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan 

penelitian, manfaat penelitian serta sistematika penulisan dalam penelitian. 
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BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab II tinjauan pustakan ini berisi tentang penelitian terdahulu yang berkaitan 

dengan penelitian ini dan juga terdapat beberapa teori – teori yang mendukung 

serta kerangka pemikiran penelitian untuk memudahkan alur pembahasan 

penelitian. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Pada bab III metodologi penelitian ini berisi tahapan – tahan penelitian, jenis 

penelitian yang dilakukan, teknik pengumpulan data yang dibutuhkan untuk 

penelitian ini, waktu penelitian, lokasi penelitian, alat dan bahan yang mendukung 

digunakan pada saat penelitian, serta alur penelitian. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bab IV hasil dan pembahasan ini merupakan tahapan pengolahan data yang 

telah didapatkan pada saat pengumpulan data, tahapan perencanaan desain pondasi 

outlet metering kemudian akan dianalisis menggunakan software PLAXIS 2D agar 

menghasilkan desain pondasi outlet metering yang paling efisien. 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

Pada bab V kesimpulan dan saran berisi kesimpulan dari hasil penelitian yang telah 

dilakukan dan saran yang bisa menjadi acuan bagi peneliti lain untuk melanjutkan 

penelitian pada topik yang sama. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, didaptkan hasil sebagai 

berikut: 

1. Pondasi yang dipilih adalah pondasi dangkal. Pemilihan berdasarkan 

kriteria utama mulai dari beban, bentuk struktur, daya dukung tanah dan 

biaya. Dengan begitu jenis pondasi yang memenuhi semua kriteria adalah 

Pondasi Telapak. Pondasi telapak memang dirancang untuk menahan beban 

yang tidak terlalu besar. Pondasi telapak dapat dengan mudah disesuaikan 

dengan dimensi dan bentuk struktur yang memungkinkan desain lebih 

fleksibel. Selain itu, pondasi telapak menyediakan area dukung yang lebih 

besar yang meningkatkan stabilitas peralatan saat beroperasi. Pondasi 

telapak juga lebih ekonomis dibandingkan dengan pondasi dalam seperti 

tiang pancang dengan biaya material dan tenaga kerja yang cenderung lebih 

rendah. 

2. Dari ketiga dimensi pondasi telapak yang telah dirancang, maka dimensi 

pondasi yang dipilih adalah Dimensi 1. Dimensi ini dipilih karena daya 

dukung yang baik, serta kemudahan dalam proses konstruksi yang dapat 

mempercepat waktu pengerjaan. Selain itu, dimensi ini menawarkan 

efisiensi biaya dengan penggunaan material yang tepat. Stabilitasnya juga 

memastikan pengurangan risiko penurunan atau pergeseran. 

3. Tulangan pada arah X untuk atas dan bawah digunakan tulangan D13 - 100 

mm dan pada arah Z untuk atas dan bawah digunakan tulangan D13 - 200 

mm. 

4. Dengan analisis PLAXIS 2D dimensi dan kedalaman pondasi berpengaruh 

terhadap tegangan sebesar -237,09 kN/m2 dan akibat beban vertikal 

maksimum sebesar 41,75 ton/m yang diterima menyebabkan penurunan 

sebesar 0,357 m. 
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian serta ubtuk pengembangan ilmu pengetahuan 

khususnya pada bidang struktur, terdapat beberapa saran sebagai berikut: 

1. Dalam penelitian selanjutnya bisa digunakan software PLAXIS 3D agar 

memungkinkan pemodelan geometri yang kompleks dan interaksi antara 

berbagai elemen dalam tiga dimensi dan memberikan representasi yang 

lebih realistis. 

2. Permodelan PLAXIS 2D dapat diterapkan pada pada Dimensi 2 dan 

Dimensi 3 untuk mengetahui pengaruh dimensi dan kedalaman pondasi 

terhadap tegangan dan penurunan yang terjadi pada tanah di bawah pondasi. 

3. Untuk lebih jauh mengetahui daftar lengkap dari semua material, 

komponen, dan bagian yang diperlukan untuk menyelesaikan suatu produk 

atau proyek atau daftar yang merinci semua item pekerjaan dalam proyek 

konstruksi, termasuk kuantitas dan harga bisa gunakan software AFES. 
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