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ABSTRACT

This thesis is entitled "The Influence of Reading Guide Learning Methods
in Improving the Literacy Ability of Grade 3 Students of SDN Cisaat™ Based on the
background, the researcher formulated the following research problems: How is
the application, the ability to use reading guide learning in improving the literacy
ability of grade 3 students of SDN Cisaat, this study aims to describe the application
and influence, reading guide learning method and literacy ability of grade students
3 SDN Cisaat. The research used in this study is a quantitative approach using an
experimental research design The form of research design used is True
Experimental Design with a type of Posttest-Only Control Design. True
Experimental Design Based on the results of the T-Test test using an independent
sample t test with the help of SPSS version 21 above, it is known that the significance
value is 0.000 < 0.05, so it can be concluded that there is a difference in the average
score between the learning outcomes of class A which is given reading guide
treatment and class B which is not given reading guide treatment because it can be
seen that the significance value is less than 0.05 carried out by the researcher shows
that there is a difference that significantly between the experimental class and the
control class. Based on the results of the postes in the experimental class, it showed
that the students understood more about the activities they had done, compared to
the students in the control class who seemed to lack mastery of the material, from
the results of the research and discussion in the study entitled "The influence of the
reading guide learning method in improving the literacy ability of 3rd grade
students of SDN Cisaat" that there was an increase in shiva literacy after using the
reading guide learning method at SDN Cisaat Grade 3.

Keywords: reading guide, literacy, reading
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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul " Pengaruh Metode Pembelajaran Reading Guide Dalam
Menigkatkan Kemampuan Literasi Siswa Kelas 3 SDN Cisaat" Berdasarkan latar
belakang, peneliti merumuskan masalah penelitian sebagai berikut : Bagaimanakah
penerapan, kemampuan dengan menggunakan pembelajaran reading guide dalam
meningkatkan kemampuan literasi siswa kelas 3 SDN Cisaat, penelitian ini
bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan dan pengaruh, metode pembelajaran
reading guide serta kemampuan literasi siswa kelas 3 SDN Cisaat. Penelitian yang
digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif dengan menggunakan
desain penelitian eksperimen Adapun bentuk desain penelitian yang digunakan
adalah True Experimental Design dengan jenis Posttest-Only Control Design. True
Experimental Design Berdasarkan hasil uji T-Test menggunakan independent
sampel t test dengan bantuan SPSS versi 21 di atas, diketahui nilai signifikasi 0,000
< 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan nilai rata-rata antara
hasil belajar kelas A yang diberi perlakuan reading guide dengan kelas B yang tidak
diberi perlakuan reading guide karena dapat dilihat dengan nilai signifikasinya
lebih kecil dari 0,05 yang dilakukan oleh peneliti menunjukan bahwa terdapat
perbedaan yang signifikan antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Berdasarkan
hasil postes di kelas eksperimen menunjukan bahwa para siswa lebih faham dengan
kegiatan yang telah dilakukannya, di banding siswa kelas kontrol yang terlihat
kurang menguasai materi tersebut, dari hasil penelitian dan pembahasan dalam
penelitian yang berjudul “Pengaruh metode pembelajaran reading guide dalam
meningkatkan kemampuan literasi membaca siswa kelas 3 SDN Cisaat” bahwa
terjadi peningkatan dalam literasai membaca siswa setelah menggunakan metode
pembelajaran reading guide di SDN Cisaat kelas 3.

Kata Kunci : reading guide, literasi, membaca
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BAB I
PENDAHULUAN

Latar Belakang

Kehidupan manusia memerlukan pendidikan, karena hal tersebut sebagai
suatu solusi masalah yang dihadapi manusia. Pendidikan merupakan salah satu
sektor penting dalam pembangunan di setiap negara. Pendidikan mempunyai
peranan yang sangat penting dalam suatu kehidupan, maju mundurnya kualitas
manusia dapat di lihat dari kualitas pendidikannya. Adapun tujuan pendidikan
seyogyanya harus menyiapkan individu agar dapat membentuk manusia
berwawasan luas, sehingga mampu memecahkan permasalahan-permasalahan yang
di hadapi dapat memberikan solusi untuk permasalahan tersebut. Secara umum
pendidikan merupakan suatu proses untuk membantu manusia dalam
mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya. Pendidikan yang baik diharapkan
terjadi agar manusia dapat mengalami perubahan dalam kehidupannya, perubahan
sikap, perilaku, dan nilai-nilai pada individu, kelompok, dan masyarakat merupakan
beberapa tujuan yang nantinya di harapkan timbul melalui proses pendidikan.

Pendidikan adalah segala daya upaya dan semua usaha untuk membuat
masyarakat dapat mengembangkan potensi peserta didik agar memiliki kekuatan
spiritual, pengendalian diri, berkepribadian, memiliki kecerdasan, berakhlak mulia,
serta memiliki keterampilan yang diperlukan sebagai anggota masyarakat dan
warga negara. Dengan melihat definisi tersebut, sebagian orang mengartikan bahwa
pendidikan adalah pengajaran, karena pendidikan pada umumnya membutuhkan
pengajaran dan setiap orang berkewajiban mendidik, secara sempit mengajar adalah
kegiatan secara formal menyampaikan materi pelajaran, sehingga peserta didik
menguasai materi ajar.

Pembelajaran merupakan interaksi langsung antara pendidik dan peserta
didik dalam kegiatan belajar mengajar untuk mencapai tujuan pembelajaran. Siswa
dapat mengetahui pengetahuan yang belum di ketahui dan memperdalam
pengetahuan yang telah di ketahui selama proses pembelajaran. Peran guru dan

murid berpengaruh dalam proses pembelajaran untuk keberlangsungan



pembelajaran itu sendiri. Pembelajaran merupakan suatu kegiatan yang di lakukan
oleh guru dengan sedemikian rupa sehingga tingkah laku siswa dapat berubah ke
arah yang lebih baik. Melalui pembelajaran di harapkan peserta didik mampu
mengembangkan kepribadian sebagai insan yang baik, hal ini tidak akan terjadi
tanpa di barengi dengan kemampuan guru, guru juga harus pintar memilih metode
pembelajaran yang tepat untuk di terapkan dalam kegiatan belajar mengajar secara
peraktis dan semua itu tidak bisa di lakukan tanpa adanya metode pembelajaran.

Metode reading guide merupakan strategi pembelajaran aktif. Pembelajaran
aktif adalah metode pengajaran yang lebih banyak melibatkan aktifitas siswa dan
mendorong siswa untuk berpartisipasi dalam pembelajaran dengan semangat dan
mempunyai motivasi yang tinggi. Metode reading guide di laksanakan dengan cara
guru memilih materi yang akan dipelajari pada hari itu. Lalu guru membuat daftar
pertanyaan sebanyak mungkin berdasarkan materi yang akan di pelajari. Salah satu
metode pembelajaran inovatif yang dapat digunakan adalah metode reading guide.
Metode reading guide merupakan metode pembelajaran yang dilakukan dengan
berbasis bacaan. Agar pembelajaran dapat berjalan efektif, guru memberikan
pedoman membaca. Pedoman ini berisi pertanyaan-pertanyaan yang harus dijawab
oleh siswa berdasarkan isi bacaan. Melalui metode reading guide diharapkan
mampu membuat pembelajaran di kelas menjadi lebih bermakna sehingga mampu
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa terhadap materi yang
dipelajari (Rahma, dkk 2023).

Kemampuan literasi adalah kemampuan penting yang harus dimiliki oleh
setiap siswa. Kemampuan literasi sangat dibutuhkan siswa dalam rangka menguasai
berbagai mata pelajaran. Agar siswa dapat mencapai tujuan setiap mata pelajaran
(meliputi penguasaan ranah pengetahuan, keterampilan, dan sikap) maka mereka
harus memiliki kemampuan literasi. Dengan demikian, jelaslah bahwa kemampuan
literasi tidak terbatas pada kemampuan kognitif, melainkan kemampuan yang
bersifat lebih kompleks karena mencakup aspek sosial, aspek kebahasaan, dan
aspek psikologis.

Riset awal yang peneliti lakukan ialah memperlihatkan hasil bahwa tidak

semua siswa gemar membaca, banyak siswa SDN Cisaat yang terungkap dari



observasi yang peneliti lakukan ketika pelaksanaan Penilaian Akhir Semester ganijil
di SDN Cisaat, banyak siswa yang mengumpulkan soal ulangan jauh lebih sebentar
dari waktu yang di tentukan yaitu 60 menit. Selain itu rendahnya minat baca siswa
juga dibuktikan dengan rata-rata nilai siswa kelas 3 di bawah Kriteria Ketuntasan
Minimum (KKM). Inilah yang menjadi masalah ketika siswa tidak mampu
menjawab soal yang ada di penilaian Akhir Semester ganjil. Hasil belajar siswa
yang di paparkan dapat di tarik kesimpulan bahwa rata-rata nilai siswa kelas 3 SDN
Cisaat berkisar antara 70-80, ini menunjukkan bahwa nilai siswa tergolong rendah.
Dapat di lihat dari rentang nilai yang di peroleh oleh siswa.

Meskipun begitu kegiatan membaca tetap perlu ditanamkan pada setiap
generasi. Pada masa sekarang, perkembangan ilmu dan teknologi menuntut untuk
mempunyai kecepatan dan juga ketepatan dalam menyerap segala informasi. Kini
informasi tidak hanya bersumber dari lisan saja melainkan sumber tertulis sudah
semakin menguasai kehiduan modern ini. Dari hal tersebut maka akan semakin
terlihat bagaimana pentingnya kegiatan membaca. Hilangnya minat baca akan
menyebabkan ketertinggalan dalam kehidupan. Sebagai mata rantai penguasaan
ilmu pengetahuan kegiatan membaca ini sangat di anjurkan di lingkungan sekolah
demi peningkatan minat baca siswa.

PISA atau Programme for International Student Asesment adalah studi
internasional yang menilai kualitas sistem Pendidikan dengan mengukur hasil
belajar yang esensial untuk di Abad ke 21. Sampel pada data PISA dipilih secara
acak oleh OECD yang merupakan (Organisasi Kerjasama dan Pembangunan
Ekonomi), dari seluruh wilayah termasuk daerah-daerah tertinggal. Hasil PISA
pada tahun 2022 ini terkait literasi membaca, menunjukkan peringkat Indonesia
yang naik 5 posisi dibandingkan tahun 2018. Kendati demikian, Score yang
didapatkan menunjukkan penurunan dan Indonesia masih menduduki 11 peringkat
terbawah dari 81 Negara yang didata.

Kondisi tingkat literasi di Jawa Barat juga masih butuh perhatian. Kepala
Balai Bahasa Provinsi Jawa Barat Herawati mengungkapkan bahwa 18 kabupaten
dan 3 kota di jabar kondisinya di level 1, meski tidak dalam posisi rendah tapi masih

banyak anak-anak yang tingkat literasinya rendah. Herawati melanjutkan data



asesmen yang dilakukan pemerintah pusat menunjukkan bahwa masih banyak
sekolah dasar (SD) di jabar yang hasil asesmenya ada di level satu. Dari 27 Kota
Kabupaten, ada di 18 kabupaten dan 3 kota yang masih level 1. Herawati
menguraikan, beberapa kota kabupaten yang dimaksud adalah kabupaten Bandung,
Bandung Barat, Bekasi, Bogor, Ciamis, Cianjur, Cirebon, Garut, Indramayu,
Karawang, Kuningan, Majalengka, Pangandaran, Purwakarta, Subang, Sukabumi,
Sumedang, Kota Banjar, Bekasi, Cirebon. Kondisi itu tentunya patut menjadi
perhatian bersama (Fasya Rashif Mahran, 2023).

Siswa sekolah dasar berada pada masa peralihan dari taman kanak-kanak
(TK) ke sekolah dasar. Satu hal yang tidak boleh dilupakan oleh seorang guru
sekolah dasar adalah memahami karakteristik perkembangan siswa kelas 3 SD.
Siswa kelas 3 SD biasanya berusia 8-9 tahun. Usia ini adalah masa-masa transisi
dari anak menuju remaja. Dalam banyak hal, mereka dapat dianggap sebagai anak-
anak tapi jauh lebih mandiri. Fase ini merupakan fase yang sangat penting dalam
kehidupannya.

Karakteristik siswa kelas 3 sekolah dasar berusia sekitar 8/9 tahun. Masa

sekolah dasar (dari 9/10 hingga 12/13 tahun) ditandai dengan ciri-ciri berikut:
a) Ada minat terhadap kehidupan praktis sehari-hari; b) Realistis, menarik,
bersemangat untuk belajar; c¢) Berminat pada mata pelajaran khusus; d)
Membutuhkan gutu atau orang dewasa untuk menyelesaikan tugas serta memenuhi
keinginannya; €) Memandang nilai rapor sebagai ukuran tentang prestasi sekolah;
f) Gemar membentuk kelompok sebaya untuk bermain bersama-sama.

Pada tahap ini, anak dapat berpikir logis tentang peristiwa tertentu,
memahami gagasan suatu percakapan, menyusun objek secara hierarkis, dan
menyusunnya secara teratur. Pada masa ini anak mengalami kemajuan dalam
perkembangan Bahasa. Anak berada pada fase semantik, artinya mereka dapat
membedakan kata sebagai simbol dan konsep yang terkandung di dalam kata
tersebut.

Dari penjelasan di atas, dapat disimpulkan bahwa secara umum karakteristik

perkembangan siswa kelas 3 SD yaitu kemampuan anak berpikir berkembang dari



konkret menuju abstrak. Di usia ini anak tidak boleh dipaksakan menuju tahap
perkembangan.

Keterbatasan membaca pada siswa kelas 3 SDN Cisaat masih di pengaruhi
oleh beberapa faktor, di antaranya kurangnya kreativitas guru dalam
mengkolaborasikan metode yang di guanakan dalam proses pembelajaran, hal ini
di tunjukkan dari lebih sering menggunakan metode ceramah karena materi yang di
sampaikan cukup banyak dan guru beranggapan siswa akan lebih cepat mengerti
dengan apa yang guru sampaikan. Sedangkan Seorang guru itu harus mampu
memahami metode pembelajaran yang sesuai dengan materi yang akan di ajarkan,
karena guru merupakan salah satu komponen penting dalam proses belajar
mengajar. Untuk itu upaya penerapan pengajaran lewat pemahaman minat baca
siswa itu juga harus disertai dengan upaya guru dalam memilih metode
pembelajaran yang cocok dengan situasi dan kondisi siswanya, di antaranya adalah
metode pembelajaran Reading Guide.

Berdasarkan uraian di atas dapat di simpulkan bahwa metode reading guide
adalah upaya guru dalam menciptakan suasana kelas menjadi aktif dengan
memberikan suatu bacaan sehingga peserta didik dapat membuat suatu pertanyaan
dan mampu menjawab dan membuat sebuah statmen. Di mana untuk menjadikan
output yang handal maka guru sebagai pendidik di usahakan membimbing peserta
didik agar supaya menanamkan minat baca sehingga dapat menambah ilmu
pengetahuan serta aktif dalam proses pembelajara.

Permasalahan-permasalahan di atas mengindikasikan kurangnya perhatian
dan pemahaman siswa saat guru mengajar. Mencermati permasalahan-
permasalahan tersebut, maka peneliti tertarik melakukan perbaikan dalam proses
pembelajaran sehingga dapat membantu siswa dalam meningkatkan minat baca
siswa. Salah satu alternatif yang dapat di kembangkan untuk membantu
permasalahan tersebut adalah melalui metode pembelajaran reading guide yang di
sisipkan dalam proses pembelajaran.

Melalui metode reading guide di harapkan suasana pada proses
pembelajaran menjadi menyenangkan. Peserta didik pada kelas 3 SDN Cisaat yang

sebelumnya tidak memperhatikan guru saat pembelajaran menjadi aktif dan minat



bacanya semakin meningkat. Apabila siswa dapat menjaga konsentrasi dan
perhatiannya dengan baik maka siswa dapat memahami materi pada kegiatan
belajar mengajar. Berdasarkan uraian yang dikemukakan di atas dengan melihat
permasalahan yang terjadi dilapangan peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
yang berjudul “Pengaruh Metode Pembelajaran Reading Guide dalam

Meningkatkan Kemampuan Literasi Membaca Siswa Kelas 3 SDN Cisaat”.

1.2 Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang masalah di atas, penulis mengidentifikasi masalah
sebagai berikut:
1. Minat baca peserta didik rendah.
2. Metode belajar membacanya kurang kreatif sehingga cenderung membosankan.
Penyampaian materi guru kurang dipahami oleh peserta didik.

3

4. Hasil belajar membaca siswa rendah.

5. Siswa tidak tertarik pada materi yang dijelaskan oleh guru.
6

Motivasi belajar siswa rendah.

1.3 Batasan Masalah

Batasan masalah ini dimaksudkan untuk memudahkan peneliti dalam
menganalisis hasil peneliti dan mencegah uraian yang menyimpang dari masalah
yang akan diteliti. Maka peneliti membatasi penelitian ini hanya dalam konteks
metode reading guide, dalam meningkatkan kemampuan literasi membaca siswa
kelas 3 SDN Cisaat Kabupaten Sukabumi.

1.4 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang penelitian di atas, peneliti merumuskan masalah
penelitian sebagai berikut:
1. Bagaimanakah penerapan metode pembelajaran reading guide yang diterapkan
kepada siswa kelas 3 SDN Cisaat?
2. Bagaimanakah kemampuan membaca siswa kelas 3 SDN Cisaat setelah

diterapkan metode pembelajaran reading guide?



3.

Berapa besar persentase pengaruh metode pembelajaran reading guide dalam

meningkatkan kemampuan literasi membaca siswa kelas 3 SDN Cisaat?

1.5 Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian adalah sasaran akhir yang ingin dicapai oleh peneliti. Untuk

itu, tujuan peneliti ini adalah:

1.

Mendeskripsikan penerapan metode pembelajaran reading guide yang
diterapkan kepada siswa kelas 3 SDN Cisaat.

Mendeskripsikan kemampuan membaca siswa kelas 3 SDN Cisaat setelah
penerapan metode pembelajaran reading guide.

Mendeskripsikan seberapa besar pengaruh metode pembelajaran reading guide

dalam meningkatkan kemampuan literasi membaca siswa kelas 3 SDN Cisaat.

1.6 Manfaat Penelitian

Setiap penelitian tentunya diharapkan memberikan manfaat, begitu juga dalam

peneltian ini. Adapun manfaat dalam penelitian ini adalah:

1.

Manfaat Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan
mengenai metode reading guide yang mempengaruhi motivasi belajar dan hasil
belajar siswa dalam meningkatkan kemampuan literasi siswa kelas 3 di SDN
Cisaat dan diharapkan metode reading guide ini dapat diterapkan dan menjadi
metode baru dalam proses pembelajaran di SDN Cisaat.
Manfaat Praktis
1) Bagi siswa

a) Meningkatkan motivasi siswa dalam belajar.

b) Memudahkan siswa untuk mempelajari materi pada mata pelajaran.

c) Meningkatkan hasil belajar siswa.
2) Bagi guru

a) Meningkatkan informasi guru tentang penggunaan metode reading

guide



b) Memotivasi guru untuk memiliki pilihan untuk melibatkan metode yang
bervariasi dalam pengalaman pendidikan.

c) Sebagai bahan masukan dan informasi tambahan dalam memilih dan
menggunakan model pembelajaran reading guide yang tepat sehingga dapat
meningkatkan kemampuan memahami isi bacaan siswa di bidang studi bahasa
Indonesia.

3) Bagi penulis
a) Berguna untuk mengaplikasikan ilmu yang didapat dari bangku kuliah, sehingga

dapat memberikan konstribusi bagi dunia pendidikan.



BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

51  Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dalam penelitian yang
berjudul “Pengaruh metode pembelajaran reading guide dalam meningkatkan
kemampuan literasi membaca siswa kelas 3 SDN Cisaat” pada bab sebelumnya,
maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Terdapat sebuah peningkatan dalam meningkatkan kemampuan literasi
membaca siswa, hal tersebut bisa diketahui ketika peneliti membagi kedalam
dua kelas, pertama yang di beri perlakuan yaitu kelas eksperimen dan yang
kedua kelas yang tidak diberi perlakuan yaitu kelas kontrol, setelah diberikan
perlakuan terhadap kelas eksperimen dari data tes di atas dapat diketahui bahwa
nilai rata-rata kelas eksperimen dan kelas kontrol dengan jumlah 36 siswa kelas
eksperimen dan 36 kelas kontrol dari hasil post test, nilai rata-rata kelas
eksperimen 82 dan rata-rata nilai post test kelas kontrol 50,76.

2. Hasil belajar siswa kelas 3A SDN Cisaat pada pembelajaran tematik 1 dari 36
siswa yang di berikan perlakuan metode pembelajaran reading guide berbeda
dengan kelas 3 B yang tidak diberikan perlakuan metode pembelajaran reading
guide, hal ini berdasarkan uji normalitas menggunakan Kolmogorov-smirnov
dengan bantuan spss versi 21 diketahui nilai signifikansi 0,263 > 0,05 maka
dapat di simpulkan nilai residual dari dua variabel yang sudah diuji berdistribusi
normal.

3. Perolehan nilai hasil belajar siswa SDN Cisaat pada kelas 3A yang diberikan
perlakuan metode pembelajaran reading guide dilihat dari hasil perhitungan
Berdasarkan hasil uji T-Test menggunakan independent sampel t test dengan
bantuan SPSS versi 21, diketahui nilai signifikasi 0,000 < 0,05, maka dapat
disimpulkan bahwa terdapat perbedaan rata-rata antara hasil belajar kelas A yang
diberi perlakuan reading guide dengan kelas B yang tidak diberi perlakuan
reading guide karena dapat dilihat dengan nilai signifikasinya lebih kecil dari
0,05.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil dan kesimpulan penelitian ini, maka dapat dikemukakan
beberapa saran yaitu: Keaktifan belajar siswa pada penerapan metode pembelajaran
reading guide dikategorikan baik, untuk itu guru perlu mempertahankan dan
mengembangkan berbagai metode belajar yang beranekaragam guna melibatkan
peran aktif siswa dalam proses pembelajaran. Kemampuan membaca siswa pada
penerapan metode pembelajaran reading guide dikategorikan baik dan efektif,
sehingga kemampuan membaca siswa jadi meningkat hal ini perlu dipertahankan
dan diterapkan pada pokok bahasan lainnya agar pembelajaran tercapai dengan
maksimal. Penerapan metode pembelajaran reading guide pada hasil belajar siswa
terdapat adanya pengaruh yang signifikan, untuk itu metode pembelajaran tersebut
dapat diterapkan dan dikembangkan untuk meningkatkan hasil belajar siswa.

Metode pembelajaran reading guide harus lebih di perhatikan lagi dalam
prosesnya, dimana ada waktu-waktu tertentu dalam proses penerapannya, seperti
kurang baiknya metode pembelajaran reading guide di terapkan ketika memulai
setelah jam istirahat, dampaknya siswa kurang kondusif dalam proses

penerapannya.
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