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ABSTRAK 

 

 

Penelitian ini berfokus pada hasil belajar matematika siswa kelas V di SD Negeri 

Kuta yang menunjukkan bahwa 25 siswa belum mencapai KKM pada pretest, 

dengan rata-rata nilai 58,61, nilai terendah 50, dan tertinggi 80. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengevaluasi pengaruh penggunaan alat peraga Papan Akar 

Kuadrat (PAKU) terhadap hasil belajar siswa dalam materi Akar Pangkat Dua. 

Metode eksperimen dengan pendekatan kuantitatif digunakan, dengan desain One 

Grup Pretest-Posttest dan populasi seluruh siswa SD Negeri Kuta. Sampel 

penelitian adalah siswa kelas V dengan teknik Purposive Sampling. Data 

dikumpulkan melalui observasi, tes, wawancara, dokumentasi, dan studi pustaka. 

Analisis data meliputi Uji Normalitas, Uji-T, dan Uji N-Gain, serta uji validitas 

instrumen. Hasil penelitian menunjukkan pengaruh positif PAKU terhadap hasil 

belajar siswa, dengan peningkatan sebesar 56% (kategori "Cukup Efektif"). 

Implikasi penelitian ini adalah pentingnya penggunaan alat peraga PAKU dalam 

pembelajaran matematika yang dianggap sulit dan membosankan, untuk 

meningkatkan pemahaman siswa dalam materi Akar Pangkat Dua di SD Negeri 

Kuta Kabupaten Sukabumi. 

 
Kata Kunci : Alat Peraga, Matematika, Hasil Belajar 
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ABSTRACT 

 

 

This research focuses on the mathematics learning outcomes of fifth-grade students 

at Kuta Public Elementary School, which show that 25 students did not reach the 

Minimum Completion Criteria (KKM) in the pretest, with an average Score of 

58.61, the lowest Score being 50, and the highest being 80. The aim of this study is 

to evaluate the impact of using Square Root Board (PAKU) teaching aids on 

students' learning outcomes in the topic of Square Root. An experimental method 

with a quantitative approach was used, employing a One Group Pretest-Posttest 

design and involving the entire student population of Kuta Public Elementary 

School. The research sample consisted of fifth-grade students selected through 

Purposive Sampling technique. Data collection methods included observation, 

tests, interviews, documentation, and literature review. Data analysis involved 

Normality Test, T-Test, N-Gain Test, and instrument validity test. The results of the 

study indicate a positive influence of PAKU on students' learning outcomes, with 

an increase of 56% (classified as "Moderately Effective"). The implication of this 

research underScores the importance of using PAKU teaching aids in mathematics 

education, especially in challenging and monotonous topics, to enhance students' 

understanding of the Square Root topic at Kuta Public Elementary School in 

Sukabumi Regency. 
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BAB I 
 

 

PENDAHULUAN 

 
 

1.1 Latar Belakang 

Matematika berperan penting di dunia pendidikan dan mempunyai 

implikasi yang signifikan bagi kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi. 

Membekali individu dengan keterampilan berpikir logis, analitis, kreatif, dan 

kolaboratif yang dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. Kemampuan 

siswa memahami konsep-konsep matematika bergantung pada pertumbuhan 

intelektual mereka, oleh karena itu guru harus berhati-hati dalam menyajikan dan 

mengungkapkan konsep-konsep tersebut dengan cara yang kondusif bagi 

pembelajaran mereka. 

Siswa khususnya di sekolah dasar, perlu memiliki pemahaman yang kuat 

tentang matematika karena matematika merupakan disiplin ilmu yang mendasar. 

Kemajuan berkelanjutan dalam ilmu pengetahuan dan teknologi mungkin 

memiliki mengubah dunia kita secara potensi untuk mendasar, yang pada 

gilirannya dapat berdampak pada kehidupan kita sehari-hari. 

Sebagai spesies, kita mempunyai tanggung jawab untuk mengikuti perkembangan 

zaman dan memperoleh pengetahuan baru; kegagalan melakukan hal ini akan 

membuat kita terlupakan (Rahmah, 2018). 

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Nomor 65 Tahun 2013 

mengenai Standar Proses menyatakan bahwa proses pembelajaran di institusi 

pendidikan harus dilakukan dengan cara yang interaktif, menginspirasi, 

menyenangkan, menantang, memotivasi siswa untuk berpartisipasi aktif, dan 

memberikan mereka bekal yang memadai. Pembelajaran sesuai Peraturan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan merupakan aktivitas interaksi dinamis antara guru 

dan peserta didik dengan memanfaatkan perangkat serta sumber belajar yang 

mendukung proses pendidikan. Mengimbangi kemajuan tersebut, siswa 

diharapkan mampu menyikapi dengan berbagai sikap kritis, kreatif dan inovatif 

untuk memahami bahwa matematika penting bagi kebutuhan hidup 

(Permendiknas, 2006). Keterbatasan penguasaan materi menjadi salah satu 

hambatan dalam pembelajaran matematika di Indonesia, yang tercermin dari 
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rendahnya prestasi belajar siswa pada pembelajaran matematika baik di tingkat 

nasional maupun internasional (Lubis, 2021). 

Hasil studi Programme for International Student Assessment (PISA) tahun 

2018 dirilis pada hari Selasa, 3 Desember 2019. Peringkat PISA Indonesia tahun 

2018 berada di posisi 7 dengan skor rata-rata 379, yang termasuk kategori rendah, 

dengan skor matematika siswa sebesar 386. Penilaian ini didasarkan pada 

kemampuan literasi siswa. Hasil penelitian Program for International Student 

Assessment (PISA) 2022 diumumkan baru-baru ini pada 5 Desember 2023, dan 

Indonesia berada di peringkat 68 dengan skor: matematika (379), sains (398), dan 

membaca (371). Kasus ini menyiratkan rendahnya hasil kemampuan belajar siswa 

dalam menerapkan pengetahuan dan pemahamanya. 

Tujuan pendidikan matematika di sekolah adalah mengembangkan sikap 

dan kemampuan penerapan praktis matematika melalui pelatihan berpikir dasar. 

Kenyataannya, banyak siswa masih menganggap matematika sebagai topik yang 

menakutkan dan membosankan sejalan dengan jurnal yang ditulis oleh 

Kamarullah (2017) yang menyatakan bahwa siswa memandang matematika hanya 

sebagai sekumpulan angka, bermain dengan rumus, Meskipun tidak ada 

relevansinya dengan dunia nyata, banyak siswa yang tetap tidak menyukai kelas 

matematika. Nisa dkk. (2021) menemukan bahwa siswa melihat matematika 

sebagai disiplin ilmu yang menantang dan mengintimidasi, sehingga memberikan 

kepercayaan pada gagasan ini. Proses dan hasil pembelajaran masih sangat 

terpengaruh jika siswa memiliki persepsi matematika yang buruk. 

Pembelajaran matematika di sekolah dasar seringkali masih menggunakan 

cara yang konvesional, seperti ceramah yang menitikberatkan seluruh perhatian 

pada guru dan menyebabkan siswa duduk pasif sepanjang pembelajaran sehingga 

sulit menangkap materi. Penelitian ini difokuskan untuk mengatasi permasalahan 

kurangnya pemanfaatan alat peraga dalam proses belajar mengajar dan kurangnya 

pemahaman materi akar pangkat dua di sekolah dasar. Masalah tersebut muncul 

karena mata pelajaran matematika masih diajarkan secara konvensional, di mana 

proses pembelajaran cenderung terfokus pada guru. Mengakibatkan siswa 

menjadi tidak aktif dan sulit memahami materi. Observasi di SD Negeri Kuta pada 

Hari Selasa, 04 April 2023, menunjukkan bahwa pendidik kurang memanfaatkan 
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kegiatan bermain peran sebagai sumber belajar tambahan yang dapat 

meningkatkan pemahaman peserta didik terhadap konsep matematika. Peserta 

didik kesulitan belajar dan mendapatkan hasil yang kurang memuaskan dari 

pembelajaran yang terlalu berulang dan tidak menggunakan alat peraga yang 

cukup. 

Hasil wawancara dengan wali kelas kelas V SD Negeri Kuta 

mengungkapkan kesulitan siswa dalam memecahkan masalah penyelesaian akar 

kuadrat materi bangun datar. Minat peserta didik terhadap pelajaran matematika 

masih belum optimal, namun hal ini dipengaruhi oleh perbedaan bakat dan minat 

setiap peserta didik. Guru diharapkan dapat memberikan bimbingan, informasi, 

dan dukungan untuk mengembangkan minat dan bakat peserta didik dalam 

pelajaran matematika. Penelitian berfokus pada meningkatkan pemanfaatan alat 

peraga dan pemahaman materi akar kuadrat dalam pembelajaran matematika di 

sekolah dasar. 

Konsep akar kuadrat memiliki aplikasi praktis di berbagai bidang seperti 

ilmu pengetahuan, teknik, ekonomi, dan lain-lain. Memahami konsep akar kuadrat 

pada tingkat kelas V SD memiliki beberapa kepentingan yang bersifat dasar. Fakta 

diatas menunjukkan terdapat permasalahan bahwa siswa di SD Negeri Kuta masih 

kurangnya pemahaman terkait materi dasar akar pangkat dua dalam pembelajaran 

matematika. Akibatnya, siswa menjadi pasif dalam belajar, bosan bahkan 

kesulitan untuk memahami konsep matematika dengan sebaik-baiknya. Karena 

itu, peran guru sangat krusial dalam proses pembelajaran. 

Guru sebaiknya menjadikan pembelajaran lebih efektif dan menarik, 

antara lain dengan memanfaatkan benda-benda nyata seperti alat peraga pada 

proses pembelajaran. Hal ini memungkinkan siswa untuk memvisualisasikan 

dengan jelas topik yang diajarkan. Ada beberapa keuntungan utama menggunakan 

alat peran dalam proses pembelajaran. Matematika tidak lagi dipandang sebagai 

mata pelajaran yang sulit atau membosankan, isinya akan mempunyai efek yang 

diharapkan, yaitu membuat siswa senang dan mendorong mereka untuk belajar. 

Untuk mencapai tujuannya, guru membuat alat peraga untuk setiap kegiatan 

pembelajaran, yang dapat memberikan dampak positif terhadap hasil belajar. 
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Peserta didik akan lebih mudah dan lebih terlibat dengan matematika jika mereka 

mampu melihat dan mengontrol model yang mewakili konsep abstrak. 

Berdasarkan hal tersebut peneliti merancang alat peraga berupa benda 

konkret yang sesuai dengan materi akar kuadrat yaitu Papan Kuadrat (PAKU). 

Alat peraga PAKU merupakan suatu alat peraga yang dirancang dengan sederhana 

berbahan karton dan tripleks. Namun, kami berharap alat ini dapat membantu para 

pendidik dalam mengkomunikasikan konsep akar kuadrat dengan lebih baik 

kepada siswa mereka dan menginspirasi mereka untuk mengatasi tantangan baik 

di dalam maupun di luar ruangan kelas. Peserta didik dapat menyelesaikan 

permasalahan terkait dengan akar kuadrat dengan bantuan alat peraga. Melalui 

alat peraga PAKU berguna untuk mengenalkan peserta didik pada gagasan akar 

kuadrat dan bangun datar. Hasil dari latar belakang permasalahan yang dihadapi, 

Peneliti akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Penggunaan Alat 

Peraga Papan Akar Kuadrat (PAKU) Terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas V di SD 

Negeri KUTA”. 

 
1.2 Identifikasi Masalah 

a) Kurangnya pemanfaatan alat peraga dalam proses belajar mengajar. 

b) Kurangnya pemahaman materi akar kuadrat. 

 

 
1.3 Batasan Masalah 

Batasan masalah dalam penelitian ini adalah: Kurangnya penggunaan alat 

peraga dalam pembelajaran dan kurangnya pemahaman materi Akar Kuadrat pada 

siswa Sekolah Dasar kelas V SD Negri Kuta. 

 
1.4 Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh 

terhadap hasil belajar siswa dengan menggunakan alat peraga Papan Kuadrat 

(PAKU)? 
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1.5 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian adalah Melihat pengaruh penggunaan alat peraga Papan 

Kuadrat (PAKU) terhadap hasil belajar peserta didik dalam mata pelajaran 

matematika materi Akar Kuadrat Kelas V di SD Negri Kuta. 

 
1.6 Manfaat Penelitian 

Beberapa manfaat dari penelitian ini adalah : 

a) Mengembangkan alat peraga secara optimal, sehingga dapat 

menambah wawasan tentang perbedaan hasil belajar peserta didik 

yang menggunakan alat peraga. 

b) Membangkitkan motivasi dan minat peserta didik dalam 

mempelajari Matematika materi akar pangkat dua dengan 

menggunakan alat peraga Papan Kuadrat (PAKU). 

c) Membantu peserta didik memahami konsep yang sulit dipelajari 

terkait materi akar pangkat dua. 



 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian eksperimen di kelas V SD Negeri Kuta dengan 

menerapkan penggunaan alat peraga PAKU untuk meningkatkan hasil belajar 

materi akar pangkat dua atau akar kuadrat, dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh terhadap hasil belajar siswa dengan menggunakan alat peraga papan akar 

kuadrat (PAKU). Penggunaan alat peraga PAKU cukup efektif dalam 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas V materi akar pangkat dua atau akar kuadrat 

di SD Negeri Kuta, ditinjau dari Uji N-Gain Score menunjukkan rata-rata N-Gain 

Score adalah 0,57 atau 57% termasuk dalam kategori cukup efektif berdasarkan 

kategori tafsiran efektifitas N-Gain dalam bentuk persen (Tabel N-Gain). N-Gain 

Score minimal 0% dan N-Gain Score maksimal sebesar 95,83%. Penggunaan alat 

peraga PAKU juga dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas V pada materi akar 

pangkat dua atau akar kuadrat di SD Negeri Kuta ditinjau dari uji Wilcoxon yang 

didapat dari hasil “Test Statistics” diketahui nilai signifikansinya yakni 0,000. 

Karena nilai 0,000 < 0,05 maka H0 ditolak dan H1 diterima. Artinya ada perbedaan 

antara hasil belajar untuk pretest dan posttest. Kesimpulan yaitu “Ada perbedaan 

yang signifikan antara pretest dan posttest setelah diberikan perlakukan berupa 

penggunaan alat peraga papan akar kuadrat (PAKU) terhadap hasil belajar siswa 

kelas V di SD Negeri Kuta”. 

 
5.2 SARAN 

Saran untuk peneliti selanjutnya jika menggunakan alat peraga PAKU 

dalam penelitian eksperimen, hendaknya berikan pendekatan yang lebih konkret 

terkait dengan kehidupan sehari-hari. Gunakan metode pengajaran yang menarik, 

seperti permainan atau aplikasi interaktif, dan tingkatkan rasa percaya diri siswa 

dengan memberikan umpan balik positif. Selain itu, berikan ruang untuk pertanyaan 

dan diskusi, ciptakan lingkungan yang mendukung, dan tunjukkan bahwa kesalahan 

adalah bagian normal dari pembelajaran. Karena hal tersebut sangat mempengaruhi 

hasil belajar siswa. 
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