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ABSTRACT 

 

The effect of liquidity, leverage, and managerial ownership on Financial Distress with 

moderating variables of good corporate governance. 

 
The purpose of this study is to determine the influence of liquidity, leverage and managerial 

ownership as well as good corporate governance which is proxied by using the audit committee 

as moderation in consumer goods sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange for 

the 2020-2022 period. This study uses a purposive sampling method with certain criteria and 

a sample of 26 companies was obtained over a period of 3 years, so that the total sample in 

this study amounted to 78 samples. The analysis methods used are descriptive statistics, panel 

data regression tests and estimation model determination tests. Meanwhile, the analysis method 

to determine the influence of good corporate governance as a moderation variable by 

regressing independent variables, moderation variables and interaction variables to dependent 

variables. The Financial distress variable is proxied using the Altman Z-Score formula. The 

results of this study show that liquidity has a significant effect, leverage and managerial 

ownership have no significant effect. As a result of moderation testing, good corporate 

governance could not moderate the effect between liquidity, leverage and managerial 

ownership ratio on financial distress. 

 
Keywords: Liquidity, Leverage, Managerial Ownership, Financial distress and Good 

Corporate Governance. 
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ABSTRAK 

 

Pengaruh likuiditas, leverage, kepemilikan manajerial terhadap Financial Distress 

dengan variabel moderating good corporate governance. 

 
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh likuiditas, leverage dan 

kepemilikan manajerial serta good corporate governance yang diproksikan dengan 

menggunakan komite audit sebagai moderasi pada perusahaan sektor barang konsumsi yang 

terdaftar pada Bursa Efek Indonesia periode 2020-2022. Penelitian ini menggunakan metode 

purposive sampling dengan kriteria tertentu dan diperoleh sampel sebanyak 26 perusahaan 

dalam kurun waktu selama 3 tahun, sehingga total sampel dalam penelitian ini berjumlah 78 

sampel. Metode analisis yang digunakan adalah statistik deskriptif, uji regresi data panel dan 

uji penentuan model estimasi. Sedangkan metode analisis untuk mengetahui pengaruh good 

corporate governace sebagai variabel moderasi dengan meregresikan variabel independen, 

variabel modrasi dan variabel interaksi terdahap variabel dependen. Variabel Financial distress 

diproksikan menggunakan rumus Altman Z-Score. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

likuiditas berpengaruh signifikan, leverage dan kepemilikan manajerial tidak berpengaruh 

signifikan. Hasil dari pengujian moderasi, good corporate goevernance tidak dapat memoderasi 

pengaruh antara likuiditas,leverage dan rasio kepemilikan manajerial terhadap financial 

distress. 

 
Kata kunci: Likuiditas, Leverage, Kepemilikan Manajerial, Financial distress dan Good 

Corporate Governance. 
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5.1 Kesimpulan 

BAB V 

PENUTUP 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh likuiditas, laverage, kepemilikan 

manajerial, terhadap financial distress dengan variabel moderating good carporate governance 

pada perusahaan sektor barang konsumsi yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 

2020-2022. Berdasarkan hasil penelitian dan juga analisis data yang telah dilakukan, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Rasio likuiditas dengan proksi current ratio berpengaruh dan signifikan terhadap 

financial distress dengan data panel mendapatkan hasil <0,05 yaitu 0,0000. Hal ini 

dikarenakan ketidakcukupan dana perusahaan dalam membayar kewajiban jangka 

pendek dengan aset lancar yang tidak terpenuhi dapat dikatakan perusahaan dalam 

kondisi tidak sehat, sehingga berisiko mengalami financial distress. 

2. Rasio leverage dengan proksi debt to total asset tidak berpengaruh signifikan terhadap 

financial distress. Hal ini sesuai dengan hasil pengujian data panel dengan nilai >0,05 

yaitu 0,8871. Artinya, besar atau kecilnya nilai leverage tidak dapat digunakan sebagai 

acuan untuk mengukur atau menilai kesulitan keuangan yang dialami oleh suatu 

perusahaan. Hal tersebut karena perusahaan akan mengerakkan seluruh aset yang 

dimiliki secara optimal untuk meningkatkan penjualan dan laba yang mengakibatkan 

perusahaan terhindar dari kesulitan keuangan (financial distress). 

3. Kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap financial distress hal tersebut 

sesuai dengan data panel dengan nilai <0,05 yaitu 0,2572. Dari hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa kepemilikan manajerial tidak berpengaruh terhadap financial 

distress. Hal ini dapat dikatakan bahwa besar kecilnya kepemilikan manajerial dalam 

perusahaan bukan termasuk faktor yang dapat mempengaruhi terjadinya financial 

distress. 

4. Dari output 1 hasil pengujian diatas menunjukan nilai Probabilitas variabel Z 0.9642 

dan output 2 nilai probabilitas interaksi variabel X1 dan Z ialah 0.0000. Dari hasil 

tersebut. pada penelitian ini yaitu Good Comporate Governance mampu memoderasi 

memperlemah pengaruh negatif Likuiditas terhadap Financial distress. 

5. Hasil pengujian data panel nilai variabel moderasi output 1 >0,05 yaitu 0.9794 dan 

output 2 nilai probabilitas interaksi variabel X2 dan Z ialah 0.7075, dari hasil pengujian 

tersebut mendapatkan nilai >0.05 maka variabel Z tidak bisa memoderasi pengaruh 
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variabel X2 terhadap variabel Y. pada penelitian ini yaitu Good Comporate Governance 

mampu memoderasi memperlemah pengaruh positif Leverage terhadap Financial 

distress 

6. Hasil pengujian data panel nilai variabel moderasi output 1 hasil pengujian diatas 

menunjukan nilai Probabilitas variabel Z yaitu 0.6903 dan output 2 nilai probabilitas 

interaksi variabel X3 dan Z ialah 0.8818. dari hasil pengujian tersebut mendapatkan 

nilai >0.5 maka variabel Z tidak bisa memoderasi pengaruh negatif good corporate 

governance terhadap financial distress. 

5.2 Saran 

Dari penelitian diatas peneliti memberikan saran sebagai berikut: 

 
1. Penelitian selanjutnya diharapkan bisa menambah variabel baru untuk menjadi bahan 

penelitian, terutama untuk bidang akuntansi lingkungan sehingga bisa menjadi 

kontribusi di bidang keilmuan. 

2. Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan bisa melanjutkan penelitian ini dengan 

membawa fenomena dan sampel yang lebih baru, dengan begitu topik baru bisa 

diangkat dan bisa memecahkan permasalahan terkait topik yang diangkat dan bisa 

menjadi pembelajaran untuk penelitian yang akan datang. 

5.3 Keterbatasan Penelitian 

Berdasarkan pada pengalaman langsung peneliti dalam proses penelitian ini, ada 

beberapa keterbatasan yang dialami dan dapat menjadi beberapa faktor yang agar dapat untuk 

lebih diperhatikan bagi peneliti-peneliti yang akan datang dalam lebih menyempurnakan 

penelitiannya karna penelitian ini sendiri tentu memiliki kekurangan yang perlu terus 

diperbaiki dalam penelitian-penelitian kedepannya. Beberapa keterbatasan dalam penelitian 

tersebut, antara lain: 

1. Kurangnya jurnal pendukung dengan topik terkait, sehingga kurangnya 

referensi dalam penjabaran topik penelitian. 

2. Populasi yang cukup banyak sehingga dalam pemilihan sampel membutuhkan 

cukup waktu agar sesuai dengan batasan masalah. 
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