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ABSTRAK 

 

Air minum merupakan kebutuhan pokok yang sangat mendasar, dan tidak 

bisa digantikan oleh unsur lainnya. kebutuhan makhluk hidup terhadap air minum 

sangat lah banyak, tidak hanya dibutuhkan oleh manusia juga dibutuhkan oleh 

hewan dan tumbuhan. Untuk menghasilkan air minum yang baik dan berkualitas 

sesuai dengan standar kesehatan yang sudah ditetapkan oleh Peraturan Menteri 

Kesehatan RI No 492/MENKES/PER/IV2010 diperlukan proses pengolahan air 

yang tepat. Kegiatan penelitian ini ditujukan untuk merancang sebuah alat filtrasi 

yang mampu mengolah air kotor menjadi air bersih siap minum dengan 

menggunakan teknologi reverse osmosis (RO). Adapun parameter yang diuji yaitu 

parameter biologi, fisika, dan kimia sesuai dengan syarat-syarat air minum yang 

baik yang ditetapkan oleh Permenkes No. 492 tahun 2010. Penelitian ini 

menggunakan 3 sampel sumber air untuk diuji, yaitu: sampel pertama merupakan 

sampel air yang relatif jernih dan tidak berbau tapi kadar bakterinya di atas standar, 

sampel kedua merupakan air yang keruh tapi tidak berbau, sedangkan sampel ketiga 

merupakan air yang berbau. Setelah melalui proses filtrasi dengan alat yang dibuat 

mampu dihasilkan air yang siap minum dengan kondisi kadar bakteri (total 

coliform) turun dari 200/100ml menjadi 0/100ml. Selain itu tingkat kekeruhan juga 

turun dari  8 Nephelometric Turbidity Units (NTU) menjadi 0 NTU, dan kondisi air 

juga berubah dari berbau menjadi tidak berbau. Sehingga dapat disimpulkan bahwa 

alat filtrasi yang dibuat dan diuji mampu menghasilkan air yang siap minum sesuai 

standar Permenkes No. 492 tahun 2010.  

Kata kunci : Air minum, reverse osmosis, filtrasi, teknologi membran. 
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ABSTRACT 

 

Drinking water is a very basic basic need, and cannot be replaced by other 

elements. The needs of living things for drinking water are very many, not only 

needed by humans but also needed by animals and plants. To produce good and 

quality drinking water in accordance with health standards that have been set by the 

Regulation of the Minister of Health of the Republic of Indonesia No. 492 / 

MENKES / PER / IV2010, a proper water treatment process is needed. This 

research activity is aimed at designing a filtration device that is able to process dirty 

water into clean ready-to-drink water using reverse osmosis (RO) technology. The 

parameters tested are biological, physical, and chemical parameters in accordance 

with the requirements for good drinking water set by Permenkes No. 492 of 2010. 

This study used 3 water source samples to be tested, namely: the first sample was a 

relatively clear and odorless water sample but the bacteria content was above the 

standard, the second sample was turbid but odorless water, while the third sample 

was odorous water. After going through the filtration process with the tool made, 

ready-to-drink water is able to be produced with the condition that the bacterial 

level (total coliform) drops from 200/100ml to 0/100ml. In addition, the turbidity 

level also dropped from 8 Nephelometric Turbidity Units (NTU) to 0 NTU, and the 

water condition also changed from smelly to odorless. So it can be concluded that 

the filtration device made and tested is able to produce ready-to-drink water 

according to the standards of Permenkes No. 492 of 2010.  

Keywords : Drinking water, reverse osmosis, filtration, 

membrane technology. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Di masa pandemi ini manusia harus memiliki kesehatan dan daya tahan 

tubuh yang kuat, dengan mengkonsumsi makanan sehat, vitamin serta kebutuhan 

air yang cukup. Air merupakan kebutuhan utama dalam kehidupan makhluk hidup 

untuk memenuhi keperluan sehari-hari. Seperti minum, mandi, mencuci, memasak 

dan hal lainnya.  

Air tidak bisa digantikan dengan unsur yang lain, untuk memenuhi 

kebutuhan tubuh manusia, hewan dan tumbuhan juga memerlukan air. Manusia 

memerlukan air minum untuk memenuhi kebutuhan tubuh. Jika manusia 

kekurangan cairan dalam tubuh akan menimbulkan dampak yang serius pada 

kesehatan. Maka dari itu untuk memenuhi kebutuhan itu air yang masuk kedalam 

tubuh harus air yang memiliki kualitas baik.  

Air yang berkualitas baik adalah air yang memenuhi baku mutu air minum 

yang ditetapkan oleh Peraturan Menteri Kesehatan RI No 

492/MENKES/PER/IV2010, meliputi persyaratan fisika, kimia, dan mikrobiologi. 

Air harus terbebas dari segala macam mikroorganisme yang patogen maupun 

apatogen dan bahan kimia berbahaya lainnnya.[1] 

 Air minum adalah air yang melalui proses pengolahan ataupun tanpa proses 

pengolahan yang memenuhi syarat kesehatan dan dapat langsung di minum 

(Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 492 Tahun 2010). [2]  

 Dalam distributor air minum ini memerlukan alat yang dimana air mendapat 

proses untuk bisa diminum. Hal ini terjadi dalam beberapa proses seperti filtrasi 

yang dipakai dalam teknologi pengolahan air siap minum. Teknologi pengolahan 

air minum yang dipakai adalah teknologi pengolahan air sistem osmosis balik 

(reverse osmosis). Sudah banyak dipakai di beberapa negara seperti Amerika, 

Jepang, Jerman dan Arab. Teknologi ini banyak dipakai untuk memasok kebutuhan 

air tawar bagi kota kota tepi pantai yang langka sumber air tawarnya.[3]  
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Sistem RO merupakan proses filtrasi yang sangat efektif dan efisien, mampu 

untuk konsentrasi, fraktionasi, pemurnian air dan prestasi dari beberapa tugas dalam 

sebuah operasi unit tunggal. Tujuan dari penelitian ini untuk membuat konsep 

filtrasi sistem RO serta analisis uji pengaruh filtrasi sistem RO pada teknologi 

pengolahan air siap minum dengan hasil air yang berkualitas baik untuk kesehatan 

sesuai dengan standar Permenkes No. 492 tahun 2010. Oleh karena itu peneliti 

memberikan judul “Rancang Bangun Alat Filtrasi Penyedia Air Siap Minum 

dengan Sistem Reverse Osmosis”. 

1.2 Rumusan Masalah penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, maka yang menjadi 

rumusan masalah penelitian ini adalah bagaimana kinerja filtrasi sistem reverse 

osmosis dalam teknologi pengolahan air siap minum dan pemanfaatan sumber air 

di lingkungan sekitar. 

1.3 Tujuan penelitian 

 Tujuan dalam penelitian ini yaitu: 

1. Mengetahui kinerja filtrasi sistem reverse osmosis  

2. Mengetahui hasil kualitas air dalam teknologi pengolahan air siap minum. 

1.4 Batasan Masalah 

Agar pembahasan ini terfokuskan dan tidak menyimpang, maka peneliti 

memberikan batasan masalah pada penelitian ini, yaitu:  

1. Alat ini diperuntukan untuk penjernihan air baku menjadi air siap minum 

yang sesuai standar  Permenkes No. 492 tahun 2010. 

2. Menggunakan sistem penyaringan RO untuk penjernihannya. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan maka dapat disimpulkan proses filtrasi 

menggunakan sistem RO dapat menghilangkan bakteri, kekeruhan, bau, dan 

partikel-partikel kecil yang ada didalam air yang telah diuji. Terbukti dari 3 sampel 

yang digunakan, kadar total coliform turun dari 200/100ml menjadi 0/100ml, 

tingkat kekeruhan turun dari 8NTU menjadi 0NTU, warna air turun dari 2,5TCU 

menjadi 0TCU, bau juga dapat dihilangkan, serta kadar kimia yang mampu dijaga 

berada di bawah batas maksimal yang diperbolehkan. Oleh karena itu dapat 

dibuktikan bahwa alat filtrasi dengan sistem RO ini sangat bermanfaat dan efektif 

untuk menjadikan air siap minum yang baik untuk kesehatan, sehingga menjadi 

alterrnatif untuk memenuhi kebutuhan air minum khususnya untuk kebutuhan 

rumah tangga. 

5.2 Saran  

 Filter sistem reverse osmosis penyedia air siap minum ini masih memiliki 

beberapa penyempurnaan antara lain:  

1. Tekanan air yang masuk kedalam harus memiliki tekanan yang stabil, jika 

tekanan air yang masuk rendah akan mengakibatkan air tidak naik ke filter 

membran dan filter filter selanjutnya. 

2. Penggantian filter sedimen lebih cepat dari filter GAC atau CTO
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