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ABSTRAK 

 
Overhaul merupakan kegiatan perbaikan yang meningkatkan kinerja mesin, 

meskipun tidak sampai sebaik kinerja mesin baru, dalam proses overhaul ada 

sebuah alat yang yang digunakan sebagai dudukan engine pada saat engine berada 

diluar kendaraan. Engine stand ini mempermudah aksesibilitas untuk melakukan 

berbagai pekerjaan perbaikan. Terdapat berbagai macam jenis engine stand, mulai 

dari yang sederhana hingga yang canggih, masing-masing. Meskipun bisa banyak 

memuat mesin, banyak dari mereka tidak memiliki kekuatan maksimal yang cukup 

untuk menopang mesin berat hingga 180 kg yang praktis digunakan dan dibongkar 

pasang. Selain itu, banyak engine stand memiliki desain yang kurang fleksibel 

karena bersifat permanen, yang membuat mereka kurang adaptif terhadap berbagai 

ukuran dan bentuk mesin. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk bisa merancang 

engine stand yang praktis dan mampu menahan beban mesin maksimal 180 kg. 

Engine stand ini juga telah dihitung menggunakan menggunakan Finite Element 

Analysis (FEA) dengan mendapatkan nilai safety faktor dan displacement yang 

sesuai sehingga mampu menahan beban hingga maksimal beban 180 kg. Penelitian 

ini juga telah diuji dengan beberapa engine yang dipasang pada engine stand dan 

dapat menopang engine tersebut. 
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Overhaul is a repair activity that improves engine performance, although not 

up to the performance of a new engine, in the overhaul process there is a tool that 

is used as an engine seat when the engine is outside the vehicle. This engine stand 

facilitates accessibility to carry out various repair work. There are various types of 

engine stands, ranging from simple to sophisticated, respectively. While they can 

fit a lot of engines, many of them do not have enough maximum strength to support 

heavy engines of up to 180kg. In addition, many engine stands have a less flexible 

design due to their permanent nature, which makes them less adaptive to different 

engine sizes and shapes. The purpose of this research is to design a practical engine 

stand that can withstand a maximum engine load of 180 kg. This engine stand has 

also been calculated using Finite Element Analysis (FEA) by getting the 

appropriate safety factor and displacement value so that it can withstand loads up 

to a maximum load of 180 kg. This research has also been tested with several 

engines installed on the engine stand and can work properly. 

ABSTRACT 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang Riset 

Engine stand merupakan perangkat penting dalam proses perawatan dan 

overhaul mesin mobil, overhaul merupakan kegiatan perbaikan yang meningkatkan 

kinerja mesin, meskipun tak sampai sebaik kinerja mesin baru[1]. Dengan 

memungkinkan mesin mobil dilepas dari kendaraannya, engine stand 

mempermudah aksesibilitas untuk melakukan berbagai pekerjaan perbaikan, 

manfaat ini sangat penting dalam menjaga kinerja dan umur mesin. Terdapat 

berbagai macam jenis engine stand, mulai dari yang sederhana hingga yang 

canggih, masing-masing memiliki karakteristik dan kelebihan tertentu. 

Engine stand yang efektif harus mampu menahan beban mesin dan 

sekaligus memberikan fleksibilitas untuk memasang berbagai jenis mesin. 

Fleksibilitas ini memungkinkan teknisi mobil untuk merancang metode perbaikan 

yang lebih efisien dan mengatasi beragam kendala. Dengan desain yang 

memungkinkan pemasangan setiap jenis mesin, engine stand akan menjadi alat 

yang serbaguna dan memberikan kemudahan dalam proses perawatan. Namun, 

engine stand yang ada di pasaran saat ini sering kali memiliki keterbatasan. 

Meskipun bisa memuat mesin, banyak dari mereka tidak memiliki kekuatan 

maksimal yang cukup untuk menopang mesin berat hingga 180 kg. Selain itu, 

banyak engine stand memiliki desain yang kurang fleksibel karena bersifat 

permanen, yang membuat mereka kurang adaptif terhadap berbagai ukuran dan 

bentuk mesin. 

Solusi untuk permasalahan ini adalah merancang dan mengembangkan 

engine stand yang kuat dan mampu menahan beban mesin hingga 180 kg. Engine 

stand ini juga harus memiliki tingkat fleksibilitas yang tinggi, sehingga dapat 

dengan mudah dipasang pada berbagai jenis mesin. Dengan merancang rangka 

engine stand yang dapat dibongkar pasang, teknisi akan lebih mudah mengatur dan 

menyesuaikan engine stand sesuai kebutuhan spesifik. Hal ini akan meningkatkan 

efisiensi dan efektivitas dalam perawatan mesin mobil. Untuk memastikan 
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keberhasilan rancangan engine stand, langkah selanjutnya adalah melakukan 

simulasi Finite Element Analysis (FEA). FEA adalah teknik simulasi komputer yang 

digunakan untuk menganalisis bagaimana sebuah struktur akan berperilaku dalam 

respons terhadap beban dan gaya tertentu. Tujuan dari simulasi FEA untuk rangka 

engine stand adalah untuk memastikan bahwa rancangan tersebut memiliki 

kekuatan dan stabilitas yang memadai, serta dapat menahan beban mesin sesuai 

spesifikasi. Setelah engine stand selesai dibuat, uji fleksibilitas dan uji non- 

destructive testing (NDT) juga akan dilakukan untuk memastikan bahwa produk 

akhir memenuhi standar keamanan dan kinerja yang diperlukan. 

 

1.2. Rumusan Masalah Riset 

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan, maka rumusan masalah 

yang akan dibahas adalah: 

1. Bagaimana cara merancang engine stand yang praktis dan fleksibel? 

2. Bagaimana cara mensimulasikan rancangan rangka engine stand yang 

fleksibel dengan FEA statik? 

3. Bagaimana hasil rancangan engine stand apabila diuji dengan engine yang 

memiliki berat maksimal 180 kg? 

 

1.3. Batasan masalah 

Dalam perancangan dan pembuatan engine stand ini saya akan fokus pada 

beberapa hal, yaitu: 

1. Perancangan konstruksi engine stand overhaul menggunakan Software 3D 

Modeling Autodesk Inventor Profesional. 

2. Analisis kekuatan statik konstruksi engine stand overhaul menggunakan 

metode Finite Element Analysis menggunakan software Autodesk Inventor 

Stress Analysis. 

3. Pengujian hasil pembuatan engine stand overhaul dengan proses NDT 

memasangkan beberapa jenis engine ke rangka engine stand. 

4. Penggunaan engine stand overhaul digunakan hanya untuk mesin 

kendaraan dengan berat makasimal 180 kg. 
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1.4. Tujuan 

Adapun tujuan dari perancangan dan pembuatan engine stand overhaul ini, 

adalah: 

1. Membuat rancangan engine stand untuk overhaul yang praktis dan 

fleksibel. 

2. Mensimulasi FEA statik untuk rancangan engine stand overhaul yang 

fleksibel. 

3. Memvalidasi hasil rancangan engine stand yang fleksibel dapat menahan 

berat engine maksimal 180 kg. 

 

1.5. Manfaat Penelitian 

Adapun Manfaat dari Penelitian ini adalah sebagai berikut: 

 

1. Terhadap Bidang Keilmuan 

Memberikan kontribusi terhadap bidang Keilmuan tentang desain dan 

analisa mengenai rancangan konstruksi engine stand Overhaul engine yang 

akan digunakan saat proses overhaul. 

2. Terhadap Lembaga 

Menambah keilmuan teknologi di bidang otomotif khususnya pada 

engine stand overhaul dalam upaya meningkatkan kualitas SDM serta lulusan 

dari perguruan tinggi dapat membantu perkembangan otomotif. 

3. Terhadap Bangsa 

memberikan sebuah keilmuan mengenai perkembangan pada industry 

otomotif dan membuktikan bahwa perkembangan otomotif di Indonesia bisa 

bersaing dengan dengan negara lain. 

4. Terhadap Masyarakat 

Dapat meyediakan engine overhaul yang lebih terjangkau oleh 

masyarakat dengan spesifikasi yang tidak kalah lebih baik seperti dipasaran. 
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1.6. Sistematika Penulisan 

Sistematika dari penyusunan skripsi ini terdiri dari beberapa bagian yang 

paling utama untuk diketahui yaitu sebagai berikut : 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini berisi tahapan awal penelitian yaitu dimulai dari latar belakang, 

rumusan masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian dan 

sistematika penulisan. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Pada bab ini akan dipaparkan mengenai teori-teori yang berhubungan 

dengan permasalahan yang diteliti dan menjadi acuan konseptual. 

BAB III PERANCANGAN 

Pada bab ini akan dipaparkan mengenai perhitungan analitik serta perbaikan 

yang direkomendasikan. 

BAB IV PENGUJIAN DAN PEMBAHASAN 

Pada bab ini akan dibahas mengenai proses pengujian serta hasil dan analisis hasil 

pengujian. 

BAB V PENUTUP 

Pada bab ini akan dipaparkan kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian dan 

analisis data yang telah dilakukan serta saran-saran yang dapat diterapkan dari hasil 

penelitian ini. 



 

 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

 
5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini menghasilkan desain dan analisis engine stand overhaul 

dengan metode Finit Element Analysis (FEA) untuk analisis kekuatan dan 

kontruksinya. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dari hasil proses 

perancangan, pengujian sampai pembahasan yang sudah dilakukan. Terdapat 

beberapa hasil analisis dalam perancangan Engine stand Overhaul baik dalam 

perancangan maupun dalam pembuatan yang sudah dilakukan sebgai berikut: 

1. Dari hasil rancangan yang telah dibuat engine stand untuk overhaul ini 

berhasil dibuat dengan fleksiibilitas yang baik. 

2. Dari rancangan engine stand overhaul yang telah dibuat dengan autodesk 

inventor didapatkan hasil analisis FEA yang sesuai dengan rancangan. 

3. Dari hasil rancangan engine stand yang fleksibel dibuat engine stand mampu 

menahan beban dengan maksimal beban 180 kg. 

5.2. Saran 

Untuk hasil yang lebih baik untuk penelelitian selanjutnya, beberapa saran 

untuk memperbaiki dan mengembangkan engine stand overhul sebagai berikut: 

1. Diperlukan pengujian Finite Element Anlysis dinamika pada bagian engine 

mounting plate pada bagian yang berputar. 

2. Diperlukan pengembangan pada kontruksi pemutar engine mounting plate 

dapat ditambahkan Gearbox yang dapat memutarkan mesin dengan lebih 

mudah dengan hanya memutar tuas input Gearbox dan memiliki sudut putar 

yang lebih banyak. 

3. Diperlukan analisis terhadap ketebalan bahan atau bahan jenis lain sehingga 

dapat menahan masa yang lebih besar. 
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