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ABSTRACK 

This research was motivated by the low scores of students in science learning in 

class V of the Sukamanah Group at the KKM 75 level. One way that can be used is 

to use the Contextual Teaching and Learning (CTL) learning approach assisted by 

Realia media. The approach to this research method is quantitative by using a type 

of Quasi Experiment conducted in two classes, namely one experimental class and 

one control class. The population of this study was class V SD Gugus Sukamanah, 

totaling 314 students. The samples used were SDN Kuta, totaling 36 students as the 

experimental class and SDN 2 Selajambe, totaling 24 students as the control class, 

using the random sampling technique. Data collection techniques carried out are 

observation, documentation, tests and scales. The results showed that there were 

influences and differences in using the CTL learning approach assisted by Relia 

media, while the results of data analysis were Validity Test, Reliability Test 0.895, 

Normality Test 0.334, Homogeneity Test 0.803, Paired Sample T-Test Pair 1 Test 

0.000, Pair 2 of 0.002 and Independent Sample T-Test 0.031. 

Keywords: CTL approach, Realia media, learning outcomes, science. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya nilai siswa dalam pembelajaran 

IPA di kelas V Gugus Sukamanah pada tingkatan KKM 75. Salah satu cara 

yang bisa digunakan adalah dengan menggunakan pendekatan pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning (CTL) berbantuan media Realia. 

Pendekatan metode penelitian ini adalah kuantitatif dengan menggunakan jenis 

Quasi Eksperimen yang dilakukan di dua kelas yaitu satu kelas eksperimen dan 

satu kelas kontrol. Populasi penelitian ini adalah kelas V SD Gugus Sukamanah 

yang berjumlah 314 siswa, dengan sampel yang digunakan yaitu SDN Kuta 

yang berjumlah 36 siswa sebagai kelas eksperimen dan SDN 2 Selajambe yang 

berjumlah 24 siswa sebagai kelas kontrol dengan teknik pengambilan sampel 

yaitu teknik Random Sampling. Teknik pengumpulan data yang dilakukan yaitu 

observasi,  dokumentasi, tes dan skala. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

terdapat pengaruh serta perbedaan dalam menggunakan pendekatan 

pembelajaran CTL berbantuan media Relia, adapun hasil analisis data yaitu Uji 

Validitas, Uji Reliabilitas 0,895, Uji Normalitas 0,334, Uji Homogenitas 0,803, 

Uji Paired Sample T-Test Pair 1 0,000, Pair 2 sebesar 0,002  dan Uji Independet 

Sample T-Test 0,031. 

Kata kunci: Pendekatan CTL, media Realia, Hasil belajar, IPA. 
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   BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

 Pendidikan menjadi jalan yang dijalankan oleh orang dewasa kepada siswa 

secara terarah dan disengaja dengan tujuan agar dapat meningkatkan 

kemampuan baik secara jasmani dan rohani, serta mampu menyelesaikan 

kewajibannya secara mandiri. Pendidikan merupakan upaya sadar dengan 

sengaja agar dapat membantu atau membimbing anak-anak dalam 

mengembangkan kesanggupan baik secara fisik dan rohani mereka dengan 

tujuan membantu mereka menjadi dewasa dan memiliki kemampuan untuk 

menyelesaikan tugas hidup mereka sendiri [1]. Sebab dari itu, pentingnya 

pendidikan dalam kehidupan bermasyarakat.  

 Dorongan serta motivasi selama proses pembelajaran berlangsung sangat 

diperlukan agar anak dapat mengembangkan kemampuan berpikirnya, sehingga 

anak tidak akan mudah melupakan materi yang sudah dipelajarinya, dalam 

pelaksanakan belajar anak kurang didorong atau tidak diberikan motivasi dalam 

meningkatkan kemampuan kognitifnya, menjadikan pelajaran tidak bermakna 

juga [2]. Guru sebagai fasilitator perlu melakukan tindakan dan kegiatan yang 

melibatkan siswa secara langsung agar mendapatkan nilai sesuai dengan 

harapan. 

 Perbaikan kualitas belajar sangat diperlukan dalam setiap jenjang 

pendidikan, khususnya di tingkatan Sekolah Dasar (SD) yang menjadi pondasi 

awal untuk dapat mengembangkan aspek pengetahuan siswa melalui proses 

pembelajaran yang sudah, sedang atau bahkan akan berlangsung. Selama proses 

pembelajaran, kualitas pendidikan sangatlah penting dalam menggapai tujuan 

belajar [3]. Pembelajaran yang terus berpusat pada guru dan hanya 

mengandalkan metode ceramah akan membuat siswa jenuh dan bosan, maka 

pembelajaran membutuhkan peningkatan kualitas belajar, adapun metode yang 

mungkin digunakan, yaitu dengan pendekatan pembelajaran yang dapat 

menambah daya tarik siswa dapat lebih termotivasi pada proses belajar. 

 Penggunaan pendekatan pembelajaran dapat dikatakan baik dan sesuai 

dengan kesiapan siswa akan berdampak positif pada siswa, dan materi akan 
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lebih cepat dipahami oleh siswa. Seorang guru harus menerapkan pendekatan 

belajar secara efektif agar dapat meningkatkan hasil belajar siswa dengan 

harapan siswa dapat memahami dan menyerap pelajaran [4]. Terdapat berbagai 

cara dalam mengoptimalkan potensi siswa, cara yang dapat dilakukan salah 

satunya dengan melakukan pendekatan pembelajaran, karena semakin kreatif 

seorang pendidik dalam mengelola kelas maka berdampak baik juga pada hasil 

belajar siswa. 

 Selain dari pendekatan pembelajaran, siswa juga perlu menggunakan alat 

komunikasi hingga dapat membantu selama pembelajaran, contohnya 

penggunaan media. Secara umum, media pembelajaran adalah bahan atau alat 

yang dirancang untuk memberikan penjelasan dari sumber belajar [5]. 

Penggunaan media perlu disesuaikan dengan materi yang sedang dipelajari, 

karena media sendiri berfungsi membawa informasi dari sumber belajar. 

 Pembelajaran IPA menjadi satu dari berbagai pelajaran sains yang perlu 

dipahami khususnya pada jenjang SD, karena pada bahasan nya pelajaran IPA 

membahas mengenai alam sekitar dan kehidupan. Pelajaran umum yang 

diajarkan di sekolah dasar salah satunya yaitu pelajaran IPA. Pelajaran ini 

membahas alam sekitar secara menyeluruh, termasuk lingkungan yang terdiri 

dari binatang, tumbuhan, dan fenomena alam lainnya [6]. Maka dari itu, 

perlunya pemfokusan dalam pembelajaran IPA hingga siswa mengerti terhadap 

materi yang dipelajarinya tersebut, selain itu juga akan memberikan output pada 

hasil belajar siswa.  

 Pentingnya hasil belajar terlihat pada kegiatan belajar, karena akan terlihat 

perkembangan peserta didik serta mengetahui sejauh mana siswa memenuhi 

kualifikasi belajar dengan cara belajar. Hasil pembelajaran berperan penting 

setelah kegiatan belajar selesai, karena melalui hal tersebut guru dapat 

memberitahu orang tua siswa mengenai seberapa baik kemajuan siswa dalam 

mencapai tujuan belajar, serta dapat memperbaiki untuk selanjutnya [7]. 

Semakin menyenangkan nya pembelajaran, maka semakin bermakna dan 

terlihat baik terhadap hasil belajar siswa. 



3 

 

 

 

Tabel 1.1  Rata-rata Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V SD Gugus Sukamanah 

Nama Sekolah KKM Jumlah 

Siswa 

Jumlah 

Siswa 

di atas 

KKM 

% Jumlah 

Siswa 

di 

bawah 

KKM 

% Nilai 

Rata-

rata 

Kelas 

SDN Cimahi 

Selajambe 

75 37 15 40% 22 59% 76,08 

SDN 2 Selajambe 75 24 3 12% 21 87% 79,54 

SDN 3 Selajambe 75 14 12 85% 2 14% 65,71 

SDN Kuta 75 36 30 83% 6 16% 68,69 

Jumlah 75 87 57 65% 30 34% 72,51 

Sumber: Hasil Observasi Penulis (2023) 

 Tabel 1 bersumber dari masing-masing sekolah hasil observasi dengan nilai 

rata-rata hasil belajar IPA siswa kelas V SD Gugus Sukamanah berada dalam 

kategori rendah, karena tidak memenuhi KKM 75, adapun pada hasil observasi 

penelitian pada siswa kelas V Gugus Sukamah pada tanggal 03 sampai 21 Maret 

2023 menyatakan: Kegiatan pembelajaran secara konvensional, hanya ceramah, 

jarangnya menggunakan media pembelajaran, kurang aktifnya siswa dalam 

mengikuti pembelajaran IPA, dibuktikan dengan tidak ada siswa yang bertanya 

saat jam pelajaran IPA sedang berlangsung, karena menurut siswa kelas V 

Gugus Sukamanah pelajaran IPA dianggap sulit dipahami. Rendahnya minat 

belajar IPA tersebut berdampak pada rendahnya hasil belajar IPA kelas V 

Gugus Sukamanah pada tingkatan KKM 75. Maka dari itu, perlunya solusi 

untuk menyelesaikan permasalahan di atas. 

 Penetapan KKM (Kriteria Ketuntasan Minimal) menjadi pelaksanaan 

penilaian dalam kegiatan serta hasil belajar, hal ini menjadi langkah 

pengembangan kurikulum 2013, artinya sekolah yang menjadi tempat 

penelitian terkhusus di kelas V belum melaksanakan kurikulum merdeka. 

Penetapan KKM tercantum menurut peraturan menteri pendidikan nasional 

Republik Indonesia nomor 24 tahun 2006, sekolah dasar dan menengah harus 

menyesuaikan dengan kebutuhan sekolah yang bersangkutan [8]. Hal ini berarti 

bahwa setiap satuan pendidik menetapkan KKM yang berbeda-beda dalam 
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setiap mata pelajaran sebagai dasar dalam menilai pencapaian kompetensi 

peserta didik. 

Peneliti menggunakan pendekatan pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning (CTL) dengan berbantuan media Realia untuk memecahkan masalah 

penelitian. Penghubungan antara materi dengan kegunaan pada keadaan 

sebenarnya,  melalui bukti nyata dan siswa dapat mudah memahami serta dapat 

meningkatkan minat belajar IPA tingkat SD.  

 Materi sistem pernapasan di kelas XI SMA Negeri 2 Kota Pinang, siswa 

memperoleh hasil belajar yang lebih baik dengan pendekatan pembelajaran 

kontekstual (CTL) dibandingkan dengan pendekatan pembelajaran Numbered 

Heads Together (NHT). Ini adalah hasil dari penelitian Nasution (2021) [9]. 

Hasil belajar siswa dengan model Numbered Heads Together (NHT) adalah 

76,7, sedangkan siswa dengan pendekatan Contextual Teaching and Learning 

(CTL) rata-rata 83,3. 

 Pendekatan pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL), 

pendekatan CTL mendorong kegiatan aktif siswa dalam mencari materi serta 

hubungannya dengan keadaan nyata. Contextual teaching and learning adalah 

metode yang dapat membantu guru menghubungkan teori dengan kehidupan 

sehari-hari siswa dalam berbagai lingkungan, seperti di rumah, sekolah, dan 

masyarakat sekitar. Tujuan dari pendekatan ini adalah untuk menentukan 

makna sebenarnya dari teori yang dipelajari [10]. Semakin banyak pengalaman 

yang siswa dapatkan maka semakin baik juga dalam hasil belajar yang diraih. 

 Selain menggunakan pendekatan untuk meningkatkan pembelajaran, 

penggunaan media juga diperlukan guru dengan disesuaikan dengan materi 

yang sedang dipelajari. Sebagaimana kita ketahui media sebagai alat 

komunikasi agar pembelajaran lebih efektif. Media pembelajaran dalam 

penelitian ini yaitu menggunakan media Realia, yaitu benda nyata yang dapat 

digunakan secara langsung oleh siswa. Media Realia atau benda nyata yang 

dapat dilihat, disentuh, dipegang dan dimanipulasi [11]. Siswa dapat 

mengeksplorasi lebih tentang materi yang sedang dipelajari menggunakan 

media yang sudah disediakan oleh guru sebagai penunjang pembelajaran. 



5 

 

 

 

Kegiatan belajar mengajar tidak hanya menerima konsep pengetahuan saja, 

tetapi siswa juga perlu menemukan dan mengembangkan konsep pengetahuan 

itu sendiri agar dapat mudah dipahami serta dapat diaplikasikan dalam keadaan 

nyata. Penggunaan pendekatan pembelajaran Contextual Teaching and 

Learning dengan berbantuan media Realia melibatkan seluruh siswa agar dapat 

terlibat serta mengeksplor langsung dengan lingkungan, karena pada 

pendekatan dan media pembelajaran ini menitikberatkan dimana siswa berperan 

secara aktif dan kreatif pada kegiatan pembelajaran. 

Belajar akan menarik apabila adanya pemahaman dikuasai guru mengenai 

pembelajaran IPA tersebut, karena guru harus dapat menghubungkan antara 

teori dengan manfaat dari teori tersebut melalui benda nyata disekitar. 

Pembelajaran IPA bukan hanya sekedar teori; guru harus mampu 

mengaplikasikan ilmu ke dalam kehidupan sehari-hari dengan contoh nyata 

[12]. Pelajaran IPA yang dapat memberikan pelajaran mengenai makhluk hidup 

dan proses kehidupannya. Berdasarkan permasalahan tersebut, maka penelitian 

ini mencakup  ”Pengaruh Pendekatan Pembelajaran CTL Berbantuan Media 

Realia terhadap Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V Gugus Sukamanah”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang maka permasalahan dalam penelitian ini adalah: 

1. Apakah terdapat pengaruh pendekatan pembelajaran Contextual 

Teaching and Learning (CTL) berbantuan media Realia terhadap hasil 

belajar IPA siswa kelas V Gugus Sukamanah? 

2. Apakah terdapat perbedaan hasil belajar IPA melalui penerapan 

pendekatan pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) 

berbantuan media Realia dalam pembelajaran IPA siswa kelas V Gugus 

Sukamanah? 

1.3 Batasan Masalah 

 Bahasan yang dibatasi yaitu: pengaruh pendekatan pembelajaran 

Contextual Teaching and Learning (CTL) berbantuan media Realia terhadap 

hasil belajar IPA siswa kelas V Gugus Sukamanah. 
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1.4 Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini yaitu:  

1. Untuk mengetahui pengaruh pendekatan pembelajaran Contextual 

Teaching and Learning (CTL) berbantuan media Realia terhadap hasil 

belajar IPA siswa kelas V Gugus Sukamanah. 

2. Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar melalui penerapan pendekatan 

pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL) berbantuan 

media Realia dalam pembelajaran IPA siswa kelas V Gugus Sukamanah. 

Manfaat dari penelitian ini adalah: 

a. Secara Teoritis 

1) penelitian ini akan membantu meningkatkan hasil belajar siswa kelas 

V Gugus Sukamanah tentang belajar IPA. 

2) Sebagai sumber informasi bagi peneliti lain yang ingin mempelajari 

lebih lanjut tentang dampak penerapan pendekatan pembelajaran 

dan pengajaran kontekstual dengan bantuan media Realia terhadap 

pembelajaran tematik dalam pelajaran IPA. 

b. Secara Praktis 

1) Bagi peneliti 

a) Mendapatkan lebih banyak pengalaman saat melakukan 

penelitian. 

b) Hasil penelitian ini, yang sangat diharapkan, dapat menjadi 

sumber ide dan masukan bagi peneliti lain. 

2) Bagi guru 

a) Menjadi sumber referensi untuk pelaksanaan pembelajaran. 

b) Meningkatkan pengetahuan guru tentang pendekatan 

pembelajaran dan pengajaran kontekstual dengan bantuan media 

Realia. 

c) Memberikan informasi kepada guru untuk membantu mereka 

memilih pendekatan pembelajaran yang paling sesuai. 
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3) Bagi Siswa 

a) Meningkatkan ketertarikan dan keinginan siswa untuk belajar 

IPA. 

b) Meningkatkan hasil belajar IPA siswa melalui pengembangan 

minat. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Untuk membuat pencarian informasi yang dibutuhkan lebih mudah, penelitian 

ini dibagi menjadi beberapa bab.  

Bab I membahas latar belakang, rumusan masalah, batasan, tujuan, dan 

keuntungan penelitian, serta sistematika penulisan.  

Bab II mencakup tiga bab utama tentang penelitian terkait, landasan teori, dan 

kerangka pemikiran dan hipotesis.  

Bab III membahas metodologi penelitian dan menjelaskan metode penelitian. 

BAB IV. Hasil dan Pembahasan menampilkan dan menganalisis hasil pengujian. 

BAB V. Penutup menyampaikan hasil penelitian dan rekomendasi tentang cara 

memperbaiki prosedur pengujian lanjutan. 
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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

pendekatan CTL berbantuan media Realia dapat meningkatkan hasil belajar 

IPA siswa kelas V SD Gugus Sukamanah tahun ajaran 2022/2023. 

1. Pendekatan CTL berbantuan media Realia berpengaruh terhadap hasil 

belajar IPA siswa kelas V Gugus Sukamanah, dikarenakan nilai 

signifikansi Pair 1 0,000 < 0,05 dan Pair 2 sebesar 0,002 < 0,05. 

2. Pendekatan CTL berbantuan media Realia diterapkan pada pembelajaran 

IPA siswa kelas V Gugus Sukamanah. Efek pembelajaran signifikan 

berbeda, menurut hasil uji-t independen, sig. (2-tailed) asumsi varians 

sama 0,031 < 0,05 maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan 

hasil belajar IPA siswa melalui penggunaan pendekatan Contekstual 

Teaching and Learning berbantuan media Realia. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan temuan di atas, peneliti menyarankan beberapa hal:  

1. Agar dapat meningkatkan hasil belajar, guru dapat menerapkan 

pendekatan CTL berbantuan media Realia, karena dapat menjadikan 

suasana kelas yang menyenangkan, dan juga siswa lebih mudah menerima 

materi yang diajarkan 

2. Untuk peneliti berikutnya yang ingin mempelajari pendekatan CTL 

berbantuan media Realia, mereka harus mendorong guru untuk mengikuti 

pelatihan pembelajaran agar pembelajaran di sekolah lebih bervariasi dan 

tidak monoton.  

3. Selain itu, dengan melihat hasil pembelajaran dengan pendekatan CTL, 

sekolah akan selalu mendukung dan memfasilitasi guru untuk menerapkan 

variasi pembelajaran untuk meningkatkan kualitas pembelajaran. 
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