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ABSTRACT

Elderly people biologically have weaker physical endurance and decreased
balance so they are prone to falling. Supervision of the elderly is important.
However, family members are not always able to accompany. With these
conditions, it is necessary to supervise the daily activities of the elderly. With this
monitoring is expected to prevent delays in handling the elderly when an accident
occurs. This device is a solution to monitor the movement of the elderly at rest,
activity, and fall so as to provide a sense of security for the elderly and can help
elderly families to unite anytime and anywhere as long as the location is covered
by the internet. The prototypes of this device are accelerometer and gyroscope
sensors, microcontroller, battery and charging module. All these components are
assembled into a system and then stored in a compact belt for use by the elderly
who can detect their movements. This device has an accuracy value of 92.5%, a
sensitivity value of 85% and a specificity value of 100%. This device also has 2
ways of charging, namely manual charging via the micro USB port and wireless
charging. This device has a battery capacity of 3500 mAh where the charging time
through the micro usb port is 130 minutes, while using wireless power it is 157
minutes. With this device, the injuries suffered by falling victims will be slightly
minimized because when someone falls it will be detected by the surrounding family

so that the victim will immediately know it.

Keywords: Accelerometer, Gyroscope, Elderly, Microcontroller, Charging module.

Vi



ABSTRAK

Orang lanjut usia (lansia) secara biologis memiliki daya tahan fisik semakin
lemah dan menurunnya keseimbangan sehingga rentan terjatuh. Pengawasan
terhadap lansia penting dilakukan. Namun, anggota keluarga tidak selalu dapat
menemani. Dengan kondisi tersebut diperlukan pengawasan terhadap aktivitas
keseharian lansia. Dengan pemantauan ini diharapkan dapat mencegah
keterlambatan penanganan lansia saat terjadi kecelakaan. Perangkat ini merupakan
sebuah solusi untuk memonitor pergerakan lansia pada keadaan diam, aktivitas dan
jatuh sehingga memberikan rasa aman untuk lansia dan dapat membantu keluarga
lansia untuk memantau kapan pun dan di mana pun selama lokasinya terjangkau
internet. Prototipe perangkat ini berupa berupa sensor accelerometer dan
gyroscope, mikrokontroler, baterai dan modul pengisian daya. Semua komponen
tersebut dirangkai untuk dijadikan suatu sistem lalu disimpan di dalam sebuah
sabuk yang compact untuk bisa dipakai oleh lansia yang dapat mendeteksi
pergerakannya. Perangkat ini memiliki nilai akurasi 92,5%, nilai sensitivitas 85%
dan nilai spesifitas 100%. Perangkat ini juga mempunyai 2 cara pengisian daya,
yaitu pengisian daya secara manual melalui port mikro USB dan pengisian daya
nirkabel. Perangkat ini memiliki baterai berkapasitas 3500 mAh dimana waktu
pengisian dayanya jika melalui port mikro usb selama 130 menit, sedangkan jika
menggunakan pengisian daya nirkabel selama 157 menit. Dengan adanya perangkat
ini, maka cedera yang dialami oleh korban jatuh akan sedikit diminimalisir karena
ketika seseorang terjatuh akan terdeteksi oleh keluarga sekitar sehingga korban

akan segera di evakuasi.

Kata Kunci : Accelerometer, Gyroscope, Lanjut usia, Mikrokontroler, Modul

pengisian daya.

vii



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkat rahmat dan karunia-Nya kepada
kita semua, shalawat beserta salam semoga tercurah limpahkan kepada junjungan
alam Nabi besar Muhammad SAW beserta para keluarganya, para sahabat, para
pengikutnya dan semoga kita termasuk didalamnya. Alhamdulilah dengan ini
penulis dapat menyelesaikan tugas akhir yang berjudul “PERANCANGAN
ELEKTRONIK SISTEM MONITORING ACTIVITY DAILY LIVING (ADL)
DENGAN SISTEM PENGISIAN DAYA UNTUK SABUK COMPACT”.
Penulisan skripsi ini merupakan salah satu syarat untuk meraih gelar Sarjana
Program Studi Teknik Elektro di Universitas Nusa Putra.

Dengan ini sesungguhnya penulis menyadari masih banyak kekurangan
dalam penulisan tugas akhir ini. Namun didalam penelitian ini penulis berharap
dapat memenuhi salah satu syarat dalam meraih gelar Sarjana Teknik serta semoga
tugas akhir yang dibuat oleh penulis mampu memberikan banyak manfaat bagi
siapapun yang membacanya. Tentunya proses pembuatan laporan tugas akhir ini
tidak dapat berjalan dengan baik tanpa adanya arahan dari pembimbing dan
dukungan dari berbagai pihak yang terkait. Oleh karena itu, dengan kerendahan hati
penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1 Bapak DR. Kurniawan ST., M.Si., M.M. selaku Rektor Universitas Nusa Putra.

2. Bapak Anggy Pradiftha Junfithrana, S. Pd., M.T. selaku Wakil Rektor | Bidang
Akademik.

3. Bapak Aryo De Wibowo, S.T., M.T. selaku Ketua Program Studi Teknik
Elektro.

4. Bapak. llman Himawan Kusumah, S.Pd., M.T., selaku dosen pembimbing 1
yang telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan saya
dalam penyusunan skripsi ini.

5 Bapak. Anang Suryana, S.Pd., M.Si., selaku dosen pembimbing 2 yang telah
menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan skripsi ini.

6. Bapak Madrosih dan ibu Atikah, selaku Orang Tua yang selalu mendukung

baik moril maupun moral dan mendoakan penulis setiap waktu.

viii



7. Bapak Ustadz Irfan Sopian, S.Pd., M.Pd. selaku pengasuh sekaligus guru
Pondok Pesantren Asrama Mahasiswa Nusa Putra yang telah membimbing dan
memberi bekal kepada penulis selama di asrama.

8 Seluruh Dosen Prodi Teknik Elektro yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu
yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat kepada penulis selama kuliah di
Universitas Nusa Putra.

9. Seluruh teman — teman Himpunan Mahasiswa Teknik Elektro (HME)
Universitas Nusa Putra yang selalu menemani kala suka dan duka.

Dengan ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada semuanya
yang tidak bisa disebutkan satu persatu. Penulis berharap Allah SWT berkenan
membalas kebaikan semua pihak yang terlibat dalam penyusunan tugas akhir ini,
Semoga dengan adanya tugas akhir ini dapat memberikan manfaat untuk penulis

khususnya dan untuk semua umumnya.

Sukabumi, Juli 2022

Penulis



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI

TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik UNIVERSITAS NUSA PUTRA , saya yang

bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ujang Saepurrohman
NIM : 201800120021
Program Studi : Teknik Eelktro

Jenis karya . Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Universitas Nusa Putra Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive

Royalty- Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul :

“PERANCANGAN ELEKTRONIK SISTEM MONITORING ACTIVITY
DAILY LIVING (ADL) DENGAN SISTEM PENGISIAN DAYA UNTUK
SABUK COMPACT”

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ~ ini ~ Universitas Nusa  Putra  berhak  menyimpan,
mengalihmedia/format- kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan memublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama

saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat : Sukabumi
Pada Tanggal : 20 Juli 2022
Yang Menyatakan

Ujang Saepurrohman



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ..ottt [
HALAMAN JUDUL .....oiiiiiiieiceese e ii
PERNYATAAN PENULIS .....coiiitieeeese e iii
PENGESAHAN SKRIPSI ... v
ABSTRACT e e e e rra e vi
ABSTRAK .ottt pe e ne s vii
KATA PENGANTAR ..ottt ettt viii
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ... X
DAFTAR ISL. ..ot s et e e e e e anneeans Xi
DAFTAR TABEL ...ttt xiii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1 Latar BelaKang........ccoooveiieieiiese s 1
1.2 RUMUSAN MaSalAN........c.cooiiiiiieiiee e 3
1.3 Batasan Masalah ... 3
1.4 Tujuan Penelitian .........cccveiiiieiieie e 3
1.5  Manfaat PENEIITIAN .......cooiiiiieie s 4
1.6 Sistematika PENUIISAN .........coveiieiiiie e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t 5
2.1 Penelitian Terkait.......ccoooieiieieiiesieeie e 5
pA A W 140 - - T B =T SRRSO 8
2.3 Metode Threshold.........coooiiiiii e 8
2.4 Nilai Akurasi, Sensitivitas, dan SPesifitas. ........ccccevvvrreriverie e 8
2.5 Perangkat Lunak Pendukung (SOftWare) ..........ccocoveririnicieicnene e 9

2.5.1  ArdUINO IDE .....c.ooiiiiieceeee s 9

2.5.2  FIIEZING ittt 10

T 1 [T - SR 10
2.6 Perangkat Keras Pendukung (Hardware)...........cccccooevinineneieninisieeens 10

2.6.1 NOUEMCU ESP32.......oooiiiie et 11

2.6.2  Modul MPUBO50 GY52L ....cvcviiiieiiiieiieiee e 11

2.6.3  Modul Pengisian TP4056...........cccccvvrieieeiiiie e 13

Xi

2.0 4 BUZZEY ..ot 14



2.8.5  SAKIAT .. 14

24.6  Modul Indikator Kapasitas Baterai. ...........ccccevereneneneninnninnens 15
247 LED RGB....ooiiiciiiece et 15
2.4.8 Modul Pengisian Nirkabel ..., 16
BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ...ccooiiiiiiese e, 17
3.1 Perancangan Perangkat Keras..........cccooeieienenenininieieiesese e 18
3.1.1 Blok Diagram Elektronik............ccoocooiniiiiiiiiiieee e 18
3.1.2 Skema Wiring Perangkat Keras..........cccccevvveiveeiieiiiesie e 19
3.1.3 Desain Wadah Perangkat Keras...........ccccovvveveiieneiieseese e 20
3.1.4 Pemakaian Perangkat Pada Lansia...........c.cccocevvevvcieinennsieesnenn, 21
3.2 Pemasangan Perangkat Lunak ...........ccccooviiniiininiiiieeeesc e 21
3.2.1 Diagram Alir Sistem Perangkat ............cccccceevieviiiiiiciiie i, 21
3.2.2 Pemasangan Board NodeMCU ESP32.........c.ccccceoviveiveveiiccieenn, 22
3.2.3 Pemasangan Program pada Perangkat Keras...........c.ccccoeovvvverivennnnn. 24
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......ccoiiititreese e 25
4.1 Pengujian Konfigurasi Elektronik dan Layout ............cccooeviiiniieniiinnne. 25
4.1.1 Konfigurasi Perangkat Pertama ...........ccccccoovevieiiieeiiienin e 25
4.1.2 Konfigurasi Perangkat Kedua............cccoeveveiieiienicie e 26
4.1.3 Konfigurasi Perangkat Ketiga..........cccooeviverieiieiieeiieie e 26
4.2 Hasil Pengujian Posisi, Deteksi Jatuh dan Pengisian Daya......................... 27
421  Pengujian POSISI......cccoiiriiiiieieieie sttt 27
4.2.2 Pengujian Sistem Deteksi Jatun.........cccoooviiiiiniiiiies 43
4.2.3 Pengujian Pengisian Daya..........cccccccvevreiieieiiieiieie e 50
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 53
5.1 KESIMPUIAN. ..o 53
5.2 SAIAN . bbbt e e be e n e re e ane e 53
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 54
IV 0] o] | USSR PRUSTROSN 57

xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Skema Wiring Perangkat Keras ..........cccccevveievieieeiesie e seene s 20
Tabel 4.1 Data Ketika POSISI BEIQili.........cccoeiiiiiiiiiiiinieee s 28
Tabel 4.2 Data Ketika Posisi Tidur Terlentang..........ccocooovvevereneneninencseeeenns 30
Tabel 4.3 Data Ketika Posisi Tidur TengKurap........ccoceveveerienieseeneeie e 32
Tabel 4.4 Data Ketika Posisi Berbaring Ke Kiri........cccoocooiiiiiiiinnieeee, 33
Tabel 4.5 Data Ketika Posisi Berbaring Ke Kanan............ccccccoeceiiiiviiciicieenen, 35
Tabel 4.6 Data Ketika POSISI BErQil.........ccccoviiiiiniiiniininieee s 36
Tabel 4.7 Data Ketika Posisi Tidur Terlentang..........ccccoovevvieieneneninencseeeens 38
Tabel 4.8 Data Ketika Posisi Tidur TengKurap........cccccooeveerenienieeneeie e 39
Tabel 4.9 Data Ketika Posisi Tidur Berbaring Ke Kiri......c...ccccooovviiiiiiiicieennenn, 41
Tabel 4.10 Data Ketika Posisi Tidur Berbaring Ke Kanan...........c...cccccoovveieennenn. 42
Tabel 4.11 Hasil Pengujian Kecepatan Pengiriman Notifikasi ..............ccoccocninne 49
Tabel 4.12 Pengujian SKenario Gerakan...........c.ccevcverveeiieenesieseeseeee e e 50

Xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 NOAeMCU ESP 32. ......cccoiiiiiieiesie et 11
Gambar 2.2 Pin Modul MPUB050 GY521. .....ccoieieiiieieisesieeeese e 12
Gambar 2.3 Arah Sumbu Sensor ACCEIOrOMELEr .........ccovvvieiierireie e 13
Gambar 2.4 Arah Sensor SUMBbU GYrOSCOPE ......covveeverieriieeieeie e 13
Gambar 2.5 Modul Pengisian TPA056 .........cccvieriierienieieereeee e 14
GaAMDAN 2.6 BUZZEY ..ottt 14
Gambar 2.7 Modul Indikator Kapasitas Baterai. ..........cccccevveieviverienieseesesnene 15
Gambar 2.8 LEA RGB ........cooiieiie et 16
Gambar 2.9 Modul Pengisian Nirkabel............ccccooooiiiiiiii e 16
Gambar 3.1 Diagram Alur Penelitian............cccocevveieiieiicie e 17
Gambar 3.2 Blok Diagram EIeKtronik. ..........ccccccoviveiiieiieiscc e 19
Gambar 3.3 Skema Wiring Perangkat Keras..........cc.coovviiriiiiienene s 19
Gambar 3.4 Desain Wadah Perangkat Keras. ..........ccocvoeieiininencnesine e 20
Gambar 3.5 Penempatan Perangkat Pada Lansia. ...........cccocceeveeiiieiie e ciie s, 21
Gambar 3.6 Diagram Alir Sistem Perangkat.............ccccoevveviiievieniece e 22
Gambar 3.7 Board Manager URL ... 23
Gambar 3.8 Instal Board Manager..........cccocveieiieieeiesie e 23
Gambar 3.9 INStal ESP32........ccooiiiieececeee e 23
Gambar 3.10 Gagal Upload Program...........cccceeeieeienieneene e 24
Gambar 3.12 CONNECLING. ..voivieiieiie ettt 24
Gambar 4.1 Konfigurasi Pertama..........c.ccccveieiiieieeie e seesie e seese e e 25
Gambar 4.2 Konfigurasi KeAUA .........ccecverieieiieieeie e 26
Gambar 4.3 Konfigurasi KetIga ..........cceoeiereriniienisesieeee e 27
Gambar 4.4 Posisi Perangkat Ketika Berdiri .........cc.ccoovvveieieiininiiinisesceeees 28
Gambar 4.5 Grafik Data Ketika POSiSi BEIdiri .........cccovvverierenenineiesiieseeeenns 29
Gambar 4.6 Posisi Perangkat Ketika Tidur Terlentang............cccoovevveieivervenene. 30
Gambar 4.7 Grafik Data Ketika Posisi Tidur Terlentang .........cccccocvevnininnnnn. 31
Gambar 4.8 Posisi Perangkat Ketika Tidur TengKurap.........cccoceeerereninesnninnnnn. 31
Gambar 4.9 Grafik Data Ketika Posisi Tidur Tengkurap ........cccoeveviveiiieeieennnnn, 32
Gambar 4.10 Posisi Perangkat Ketika Berbaring Ke Kiri........cccocoevviiiiiieininene. 33
Gambar 4.11 Grafik Data Ketika Posisi Berbaring Ke Kiri.........cccccoeeiivervinenne. 34

Xiv



Gambar 4.12 Posisi Perangkat Ketika Berbaring Ke Kanan.............cccccceevvieinnane 35

Gambar 4.13 Grafik Ketika Posisi Berbaring Ke Kanan .............cccccccecveiiieinnnn, 36
Gambar 4.14 Grafik Ketika POSISI BErdiM ........cccoocviiiiiiiiiiiieiese s 37
Gambar 4.15 Grafik Data Ketika Posisi Tidur Terlentang..........ccccccoovvvevvennenne. 39
Gambar 4.16 Grafik Data Posisi Tidur TeNGKUIaP ......cccoerverierereneniesiseseseenes 40
Gambar 4.17 Grafik Data Posisi Tidur Berbaring Ke Kiri ..........ccooovviiiivencnnene. 42
Gambar 4.18 Grafik Data Posisi Tidur ke Samping Kanan............ccccccecevevvennenne. 43
Gambar 4.19 Grafik Data Posisi Jatuh Ke Depan.........ccccccevvevevieenesie s 43
Gambar 4.20 Grafik Data Posisi Jatuh Ke Belakang ..........ccccoceviniiiniiininnnnnn, 44
Gambar 4.21 Grafik Data Posisi Jatuh Ke Kili.........cccooeiiiniiiniieeeeeeceee 44
Gambar 4.22 Grafik Data Posisi Jatuh Ke Kanan...........ccccovceveneneiienincsicnienns 45
Gambar 4.23 Posisi Jatuh K& Depan...........cccecviiiiieiiesieseese e 45
Gambar 4.24 Posisi Jatuh ke Belakang ... 46
Gambar 4.25 Posisi Jatun K& KiFi.....c.cccooieiieiiiic e 46
Gambar 4.26 Posisi Jatuh ke Kanan............ccocevriieieiieniecse e 47
Gambar 4.27 Tampilan Serial Monitor Saat Pasien Terjatuh .............ccccoeeveenneene 48
Gambar 4.28 Tampilan Notifikasi Pada Perangkat Android ............cccccevvevvenenne. 48
Gambar 4.29 Data Kapasitas Pengisian Daya Manual..............cccccocovoniniiiinnnnnn. 51
Gambar 4.30 Grafik Data Pengisian Nirkabel .............ccocooiiiinniie, 51

XV



BAB |
PENDAHULUAN

Pada bab ini akan membahas dan menguraikan latar belakang, rumusan

masalah, batasan masalah, tujuan dan manfaat penelitian, sistematika penulisan.

1.1 Latar Belakang

Menurut Undang Undang Nomor 13 Tahun 1998 tentang Kesejahteraan
Lanjut Usia mendefinisikan penduduk lanjut usia (lansia) sebagai mereka yang
telah mencapai usia 60 (enam puluh) tahun ke atas. Seiring semakin membaiknya
fasilitas dan layanan kesehatan, terkendalinya tingkat kelahiran, meningkatnya
angka harapan hidup, serta menurunnya tingkat kematian, maka jumlah dan
proporsi penduduk lanjut usia terus mengalami peningkatan. Secara global, terdapat
727 juta orang yang berusia 65 tahun atau lebih pada tahun 2020. Jumlah tersebut
diproyeksikan akan berlipat ganda menjadi 1,5 miliar pada tahun 2050. Selama lima
puluh tahun terakhir, persentase penduduk lanjut usia di Indonesia meningkat dari
4,5 persen pada tahun 1971 menjadi sekitar 10,7 persen pada tahun 2020. Angka
tersebut diproyeksi akan terus mengalami peningkatan hingga mencapai 19,9
persen pada tahun 2045 [1].

Persebaran penduduk lanjut usia di Indonesia menurut tipe daerah, jenis
kelamin, kelompok pengeluaran, dan status disabilitas. Penduduk lanjut usia yang
tinggal di perkotaan lebih banyak dibandingkan dengan yang tinggal di perdesaan
(53,75 persen berbanding 46,25 persen). Menurut jenis kelamin, lansia perempuan
lebih banyak dibandingkan lansia laki-laki (52,32 persen berbanding 47,68 persen).
Jika dilihat berdasarkan status disabilitas, terdapat 12,40 persen penduduk lanjut
usia yang menyandang disabilitas, sedangkan 87,60 persen lainnya tidak
mengalami disabilitas. Menurut kelompok pengeluaran, lebih banyak lansia yang
berada pada kondisi ekonomi rendah, yaitu sebanyak 43,29 persen lansia yang
tinggal di rumah tangga dengan kelompok pengeluaran 40 persen terbawah. Hanya
19,31 persen penduduk lanjut usia yang tinggal di rumah tangga dengan kelompok
pengeluaran 20 persen teratas [1].

Penyebab dari seluruh kejadian jatuh apada lansia berkaitan erat dengan

kondisi fisik atau perilaku pasien, medikasi, personal, lingkungan, dan faktor



fasilitas. Kejadian jatuh pada penelitian ini menujukkan lebih banyak dialami oleh
wanita dibandingkan pria. Hal ini sesuai dengan studi yang dilakukan di Swedia
yaitu wanita memiliki risiko jatuh yang lebih tinggi dibandingkan dengan pria.
Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hal tersebut dibandingkan dan dianalisis.
Peningkatan risiko jatuh tersebut berkaitan dengan variasi dari pola gerak saat
melakukan aktivitas lebih dari satu yang berkontribusi terhadap tingginya risiko
fraktur akibat jatuh pada wanita dibandingkan pria [2].

Faktor yang menyebabkan jatuh adalahLingkungan rumah yang tidak aman
dapat menyebabkan risiko jatuh pada lansia, karena lingkungan dapat
mempengaruhi pada saat manusia berada pada suatu tempat yang menjadi penyebab
seperti suara, perubahan warna atau cahaya dan tekstur dari material bangunan
tempat tinggal [3]. Saat lansia terjatuh tentunya orang terdekat tidak akan
mengetahuinya secara langsung jika tidak berada disampingnya terus menerus.
Ketika lansia terjatuh dan tidak ada yang mengetahuinya maka tidak akan ada yang
melakukan pertolongan secara langsung.

Kematian akibat penyakit sistem sirkulasi dan endokrin di perkotaan lebih
besar dibandingkan di pedesaan, sedangkan kematian akibat penyakit infeksi,
sistem pernapasan, pencernaan dan kecelakaan/cedera lebih besar di pedesaan [4].
Salah satu factor kematian yaitu kecelakaan atau cedera, untuk itu perlu dilakukan
tindakan segera terhadap kasus kecelakaan jatuh yang di alami oleh para lanjut usia.
Salah satu tindakan tersebut adalah dengan melakukan pemantauan. Agar saat
lansia terjatuh orang terdekat dapat segera menolongnya, sehingga meminimalisir
jatuhnya korban jiwa.

Pada penelitian sebelumnya telah dilakukan pemantauan untuk lanjut usia
diantaranya mengenai rancang bangun sistem fall detection untuk pengguna
bergerak berbasis sensor accelerometer dan sensor gyroscope pada perangkat
dengan menggunakan esp8266 [5]. Namun pada realisasi bentuk alatnya memiliki
kelemahan yakni ukurannya cukup lumayan besar sehingga mengganggu
kenyamanan pengguna dan juga masih menggunakan baterai satu kali pakai.

Untuk itu diperlukan rancang bangun dengan menggunakan sensor yang sama
namun memiliki bentuk yang lebih kecil atau lebih compact sehingga pengguna alat

tersebut menjadi nyaman hingga mudah dipergunakan. Selain itu juga diperlukan



sebuah modul pengisian daya utuk mempermudah pengguna jika baterai habis tidak
perlu membongkarnya dan mengganti baterai yang sudah habis dengan baterai yang
baru.
1.2 Rumusan Masalah

Adapun perumusan masalah yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut:
1. Bagaimana cara merancang rangkaian elektronik dan layout pendeteksi jatuh

pada sabuk yang compact?

2. Bagaimana merancang sistem deteksi jatuh dan posisi dengan pengisian daya

yang mudah digunakan?

1.3 Batasan Masalah
Agar penyelesaian masalah yang dilakukan dari ruang lingkup yang
ditentukan, maka akan dilakukan pembatasan masalah. Adapun batasan masalah
yang dibuat ialah sebagai berikut:
1. Posisi penempatan alat pada sabuk pasien.
2. Mendeteksi kejadian jatuh.
3. Posisi yang dideteksi adalah berbaring ke kiri, berbaring ke kanan, terlentang,
tengkurap.
4.  Modul IMU yang digunakan MPU6050.
5. Modul Charging yang digunakan TP4056.
6. Sensor Accelerometer yang digunakan memiliki 3 (tiga) derajat keabsahan
(x,v, 2).
7. Menggunakan Microcontroller NodeMCU ESP32.

1.4 Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Merancang rangkaian elektronik dan layout pendeteksi jatuh pada sabuk yang
compact.

2. Merancang sistem deteksi posisi, jatuh, dan pengisian daya yang mudah

digunakan.



15 Manfaat Penelitian

Manfaat dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Pengguna dapat dengan mudah melakukan pengisian daya dan
menggunakannya dengan nyaman.

2. Dapat digunakan oleh masyarakat yang ingin melakukan pemantauan terhadap
keluarganya.

3. Sebagai referensi untuk penelitian selanjutnya yang berhubungan dengan

penggunaan sensor accelerometer dan gyroscope.

1.6 Sistematika Penulisan

Untuk memberikan gambaran yang lebih jelas pada penulisan skripsi ini,
maka penulis membagi penulisan ke dalam 5 (lima) bab dengan sistematika sebagai
berikut:

BAB | PENDAHULUAN

Dalam bab ini akan dibahas dan diuraikan latar belakang, rumusan masalah,

batasan masalah, tujuan dan manfaat penelitian, sistematika penulisan.
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

Dalam bab ini memuat tinjauan serta teori-teori yang berhubungan dengan

alat yang akan dirancang. Bagian ini juga memuat dasar teori utama yang

berhubungan dengan fungsi sistem atau perangkat yang akan digunakan
dalam mengimplementasikan rancangan.
BAB Il METODOLOGI PENELITIAN

Dalam bab ini akan membahas tentang metode metode seperti metode

penelitian, metode pengumpulan data, dan metode perancangan system.
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil dari perangkat yang telah dibuat kemudian dilakukan pengujian

dan hasil dari pengujian akan dibahas pada bab ini.

BAB V KESIMPULAN
Pada bab terakhir akan didapatkan hasil yang merupakan kesimpulan dari

penelitian yang dilakukan.
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