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ABSTRAK 
 

 

 

 

Penanak nasi adalah bagian dari elektronik rumah yang melayani tujuan 

ganda memasak dan pemanasan. Arus listrik akan mengalir ke komponen pemanas 

yang sesuai selama prosedur memasak dan pemanasan. Mayoritas penanak nasi di 

pasaran saat ini tidak memiliki kontrol suhu otomatis untuk memanaskan nasi. Nasi 

cepat kering karena suhu saat dipanaskan tidak selalu sama dengan variasi jumlah 

nasi. Dalam pekerjaan ini, faktor suhu dan berat digunakan untuk membangun 

sistem kontrol untuk memasak nasi. Sensor suhu yang digunakan yaitu sensor 

DS18B20 dan sensor berat Load Cell, untuk mengontrol tegangan pada saat 

memanaskan nasi akan dilakukan dengan variabel suhu dan berat. Suhu dan berat 

akan dilihat melalui LCD. Logika Fuzzy Mamdani digunakan sebagai pendekatan 

kontrol dalam penelitian ini. Hasil percobaan untuk massa beras 500 gram suhu 

penghangat berkisar antara 59,30 dan 65,44 °C, 300 gram massa beras suhu berkisar 

antara 41,00 dan 58,30 °C, dan massa beras 90 gram penanak. akurasi penelitian 

adalah 93,75%. Sistem kontrol suhu ini berhasil mempertahankan kualitas nasi 

sesuai dengan yang diharapkan. 

Kata Kunci : Logika Fuzzy Mamdani, Penghangat Nasi, Sistem Kontrol, Sensor 

Suhu DS18B20, Sensor Masa Load Cell. 
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ABSTRACT 
 

 

 

 

A rice cooker is a piece of home electronics that serves the dual purpose of 

cooking and heating. Electric current will flow to the appropriate heating 

components during cooking and heating procedures. The majority of rice cookers 

on the market today do not have automatic temperature control for heating rice. 

Rice dries quickly because the temperature when heated is not always the same as 

the variation in the amount of rice. In this work, temperature and weight factors 

are used to build a control system for cooking rice. The temperature sensor used is 

the DS18B20 sensor and the Load Cell weight sensor, to control the voltage when 

heating rice will be done with temperature and weight variables. Temperature and 

weight will be seen through the LCD. Fuzzy Mamdani logic is used as a control 

approach in this study. The experimental results for a mass of 500 grams of rice 

with a heating temperature ranged between 59.30 and 65.44 °C, a mass of 300 

grams of rice with temperatures ranging between 41.00 and 58.30 °C, and a mass 

of 90 grams of rice cooker. research accuracy is 93.75%. This temperature control 

system managed to maintain the quality of rice as expected. 

 

Keywords: fuzzy logic mamdani, rice cooker, system control, temperature sensor 

DS18B20, weight sensor load cell. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
Latar belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, temuan, dan 

metodologi penulisan semuanya disajikan dalam bab ini beserta kelebihan 

penelitian. 

 
1.1 Latar Belakang 

 
Penanak nasi merupakan peralatan moderen yang berguna sebagai memasak 

nasi. Pada saat pertama kali diproduksi, penanak nasi hanya berfungsi sebagai alat 

untuk memasak nasi, namun seiring dengan perkembangan produksinya, penanak 

nasi yang digunakan saat ini tidak hanya berfungsi untuk memasak nasi, saat ini 

juga bisa digunakan untuk menghangatkan nasi. Namun tidak semua produk bisa 

digunakan secara multifungsi dikarenakan keterbatasan fitur pada perangkat 

tersebut [1]. 

Mayoritas penanak nasi dijual di Indonesia dengan harga kurang dari Rp. 

200.000,00 tidak memiliki kontrol suhu otomatis untuk memanaskan nasi. Suhu 

yang dihasilkan dari memanaskan nasi seringkali tidak sesuai untuk jumlah nasi 

yang berbeda. Kondisi ini menurunkan kualitas beras karena penanak nasi tidak 

memiliki pengatur suhu. Karena suhu tinggi dan kurangnya kontrol suhu di penanak 

nasi, salah satu masalahnya adalah nasi terlalu cepat kering dan kehilangan kualitas. 

Asumsi awal dalam situasi ini adalah bahwa berat beras dan perubahan suhu 

berhubungan secara tepat [2]. 

Saat itu banyak penelitian tentang sistem otomatis untuk kontrol penghangat 

nasi dengan beberapa metode yang digunakan salah satunya yaitu berjudul “Sistem 

Kontrol Kestabilan Suhu Penghangat Nasi Menggunakan Metode Fuzzy Logic” [3] 

yang membahas tentang pengambilan keputusan untuk pengendalian kestabilan 

suhu pada rice warmer, penelitian ini menggunakan sensor suhu yaitu DS18B20 

dengan karakteristik tahan air dan metode logika fuzzy Sugeno. Dengan hasil 

pengujian alat selama 24 jam, penelitian ini berhasil mengontrol kestabilan suhu 

rice cooker. menghasilkan suhu 75,21°C bila digunakan 336 gram beras. 
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Pada Penelitian “Fuzzy Logic pada Sistem Pendingin Ruangan Berbasis 

Raspberry” [4] yang membahas tentang sistem pendingin ruangan dengan masukan 

jumlah orang dan suhu awal ruangan untuk kestabilan suhu pada ruangan, 

penelitian ini menggunakan sensor ultrasonik yang berfungsi untuk menghitung 

jumlah orang yang masuk kedalam ruangan dan sensor suhu DS18B20 sebagai 

masukan suhu didalam ruangan, dengan menggunakan Raspberry pi yang berfungsi 

sebagai pusat kontrol pendingin ruangan, penelitian ini berhasil mengontrol 

pendingin ruangan dengan parameter hasil pengujian variasi. 

Penelitian ini mencoba menjawab permasalahan tersebut, khususnya beras 

cepat kering karena jumlah beras yang bervariasi, dengan mengacu pada beberapa 

hasil jurnal yang disebutkan di atas. Pendekatan Logika Fuzzy Mamdani dapat 

digunakan untuk mengatur tegangan untuk stabilitas suhu saat memanaskan nasi 

serta perubahan jumlah nasi. Sensor suhu DS18B20 tahan air dan sensor berat 

digunakan untuk penginderaan suhu. Untuk mengatur kestabilan suhu saat 

memanaskan nasi, sensor ini dipasang pada salah satu komponen pemanas. 

Akibatnya, tegangan yang digunakan untuk memanaskan nasi dikontrol. Dalam 

karya ini, penulis menggunakan Logika Fuzzy Mamdani untuk menjelaskan 

masalah suhu penanak nasi yang tidak disengaja. Akibat proses fuzzy yang meliputi 

fuzzifikasi, inferensi, dan defuzzifikasi, diharapkan tingkat akurasi dan kontrol 

suhu penanak nasi akan meningkat. 

 
1.2 Rumusan Masalah 

1. Bagaimana cara membuat sistem kontrol untuk mengoptimalkan kinerja 

penghangatan nasi menggunakan metode Logika Fuzzy Mamdani yang 

dapat digunakan untuk mengatasi nasi cepat kering. 

2. Bagaimana akurasi Metode Logika Fuzzy Mamdani digunakan untuk sistem 

kontrol penghangat nasi. 

 

1.3 Batasan masalah 

Penelitian ini diberikan batasan masalah agar pembahasaan lebih terarah, ada 

beberapa batasan masalah tersebut diantaranya: 

1. Menggunakan Arduino Uno sebagai pusat kontrol. 
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2. Menggunakan sensor DS18B20 untuk mengontrol suhu di dalam pada saat 

proses memanaskan. dan sensor berat Load Cell 

3. Menggunakan penanak nasi MIYAKO MCM 160 VOTRE G-10 

 
 

1.4 Tujuan dan Manfaat Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk: 

1. Karena jumlah beras berfluktuasi, maka penelitian ini bertujuan untuk 

mencari solusi untuk masalah pengeringan beras yang terlalu cepat. 

2. Menguji hasil akurasi sistem kontrol penghangat nasi dengan menggunakan 

metode Logika Fuzzy Mamdani 

Sebagai hasil dari kemampuan alat ini untuk memerangi beras kering dan bau, 

manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah dapat membantu dalam 

menyelesaikan masalah rumah tangga umum yang melibatkan makanan, khususnya 

beras. 

 
1.5 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan penelitian ini berjudul Penerapan sistem kontrol 

penghangat nasi menggunakan metode logika fuzzy mamdani disusun sebagai 

berikut: 

BAB I PENDAHULUAN 

Latar belakang masalah, masalah, kendala masalah, tujuan dan 

manfaat menulis, dan proses penulisan semuanya tercakup dalam 

bab ini. 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini dibagi menjadi berbagai subbagian penting, termasuk 

penelitian yang relevan dan landasan teoritis. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Teknik penelitian yang akan diterapkan dalam penelitian ini 

dijelaskan dalam bab ini. 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 
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Hasil dan pembahasan dari penelitian ini dengan perbandingan alat 

yang dibuat dan perhitungan MATLAB. 

BAB V PENUTUP 

Kesimpulan dan saran dari penelitian ini terdapat pada bagian ini. 
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