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ABSTRACT

Washing is an activity that is done every day by housewives, young people,
and is done by anyone, so it takes time to do washing activities, especially
housewives who have so many jobs at home that washing is quite a heavy job
for housewives. ladder. The design of the application of the CVT Vario 110
on a mechanical driving washing machine with a maximum capacity of 7 kg
is expected to be a solution to the problems of housewives in washing. The
method used in this research is by design, Design Analysis and continued
with the fabrication process of the design results, and testing the washing
machine that has been made. The results of the calculation of washing and
drying rotations at the front sprocket are 91.6 rpm, the rear sprocket is 436.3
rpm, and the tube rotation is 127.1 rpm. Then tested using a tachometer with
the results of testing the front sprocket 86.3 rpm, rear sprocket 294.6 rpm,
primary pulley (CVT) 294.6 rpm, secondary pulley (CVT) 145.5 rpm, and
tube (tube) 127, 1 rpm. Based on the test results, this washing machine is
capable of washing up to a capacity of 7 kg so it is suitable for use in helping

housewives wash their jobs.

Keywords-Tube Wash, Pedal, CVT, Mechanical.
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ABSTRAK

Mencuci adalah kegiatan yang dilakukan setiap hari oleh ibu rumah tangga,
anak muda, dan dilakukan oleh siapa saja, sehingga menyita waktu untuk
mengerjakan kegiatan mencuci, apalagi ibu rumah tangga yang memiliki
pekerjaan di rumah yang begitu banyak sehingga mencuci pekerjaan yang
cukup berat bagi ibu rumah tangga. Rancang bangun penerapan cvt vario
110 pada mesin cuci penggerak mekanis kapasitas maksimal 7 kg ini
diharapkan menjadi solusi dari permasalahan ibu rumah tangga dalam
mencuci. Metode yang digunakan pada penelitian ini yaitu dengan
perancangan, Analisa Perancangan dan dilanjutkan dengan proses fabrikasi
hasil rancangan, dan dilakukan pengujian terhadap mesin cuci yang sudah
dibuat. Adapun hasil perhitungan putaran washing dan drying pada
sprocket depan 91,6 rpm, sprocket belakang 436,3 rpm, dan putaran
tabung 127,1 rpm. Kemudian dilakukan pengujian dengan menggunakan
tachometer dengan hasil pengujian sprocket depan 86,3 rpm, sprocket
belakang 294,6 rpm, pulley primer (CVT) 294,6 rpm, pulley sekunder (CVT)
1455 rpm, dan tabung (tube) 127,1 rpm. Berdasarkan hasil pengujian,
mesin cuci ini mampu untuk melakukan pencucian hingga kapasitas 7 kg
sehingga layak untuk digunakan dalam membantu pekerjaan mencuci ibu

rumah tangga.

Keywords-Tabung Cuci, Pedal, , CVT, Mekanis
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BAB |

PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Mencuci adalah kegiatan yang dilakukan setiap hari oleh ibu rumah
tangga, anak muda, dan dilakukan oleh siapa saja. Adapun mencuci dapat
dilakukan secara manual atau menggunakan alat elektronik, sebelum teknologi
berkembang mencuci dilakukan di sungai dengan cara digosok dan dibilas
menggunakan tangan bahkan karena begitu besarnya menggunakan kaki jika
bahan yang dicuci ukuran besar, sehingga menyita waktu untuk mengerjakan
kegiatan mencuci, apalagi ibu rumah tangga yang memiliki pekerjaan di rumah
yang begitu banyak sehingga mencuci pekerjaan yang cukup berat bagi ibu rumah
tangga dan lainnya.

Alat cuci adalah salah satu alternatif untuk mempermudah untuk
melakukan pekerjaan tersebut yang biasanya dilakukan menggunakan tangan dan
kaki yang cukup menyita waktu sehingga pekerjaan yang lain terbengkalai atau
semakin menumpuk seperti celana, baju, sprei dan bahan-bahan tekstil lainya.di
zaman sekarang dengan banyaknya kegiatan ibu-ibu rumah seperti olahraga dan
kegiatan lainya.

Masalah yang terjadi pada sebagian masyarakat indonesia adalah pasokan
listrik yang belum mencukupi sehingga penggunaan alat cuci elektrik belum bisa
di wilayah indonesia.

Dengan adanya rancang bangun ini diharapkan dapat menyelesaikan
permasalahan-permasalahan  yang ada yang berkaitan dengan penyelesaian
pekerjaan ibu rumah tangga.

Salah satu teknologi yang memungkinkan untuk diterapkan pada mesin cuci yaitu
dengan metode CVT. CVT (Continuously Variable Transmission) adalah salah

satu bukti perkembangan



teknologi di bidang otomotif yang bisa diterapkan pada mesin cuci, prinsip
dasarnya adalah memindahkan daya atau tenaga. Maka dari itu penulis akan
menerapkan CVT (Continuously Variable Transmission), sebagai pengatur
variable kecepatan pada mesin cuci. Dengan metode CVT (Continuously Variable
Transmission) ini penulis berharap dapat menghasilkan putaran sesuai dengan
yang diinginkan.

Dalam proses studi rancang bangun mesin cuci tenaga manusia
menggunakan metode CVT (Continuously Variable Transmission) diharapkan
menjadi penemuan baru yang bisa mengurai hubungan antara mesin cuci

penggerak motor listrik dengan penggerak manual.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang permasalahan di atas, maka Rumusan Masalah
dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Bagaimana merancang Bangun Penerapan CVT Vario 110 pada Mesin Cuci
Penggerak Mekanis kapasitas Maksimal 7 kg?
2. Bagaimana menggambarkan proses merancang Bangun Penerapan CVT
Vario 110 pada Mesin Cuci Penggerak Mekanis kapasitas Maksimal 7 kg?
3. Bagaimana cara menentukan Rpm Penerapan CVT Vario 110 pada Mesin

Cuci Penggerak Mekanis kapasitas maksimal 7 kg?

1.3 Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari penelitian ini, adalah :

1. Merancang Bangun Penerapan CVT Vario 110 pada Mesin Cuci Penggerak
Mekanis kapasitas Maksimal 7 kg dengan menentukan besaran nilai Rpm dan
Torsi pada setiap tahapan proses mesin cuci.

2. Menggambarkan proses manufaktur dan fabrikasi Rancang Bangun
Penerapan CVT Vario 110 pada Mesin Cuci Penggerak Mekanis kapasitas
Maksimal 7 kg , dengan membandingkan mesin cuci mekanis yang sudah
ada.

3. Menentukan rpm penerapan CVT vario 110 pada mesin cuci penggerak
mekanis kapasitas maksimal 7 kg.



1.4 Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat secara teoritis
maupun praktis, yaitu sebagai berikut :
a. Manfaat Bagi Peneliti
Secara teoritis penelitian ini memberikan manfaat bagi peneliti untuk
memperluas wawasan mengenai Rancang Bangun Penerapan CVT Vario 110
pada Mesin Cuci Penggerak Mekanis kapasitas Maksimal 7 kg
b. Manfaat Bagi Masyarakat
Secara praktis penelitian ini juga memberikan manfaat bagi masyarakat

sebagai referensi untuk pemanfaatan mesin cuci yang rusak.

1.5 Sistematika Penulisan

BAB1 PENDAHULUAN
Bab ini memuat tentang latar belakang, rumusan masalah, batasan
masalah, tujuan dan manfaat penelitian dan sistematika laporan.

BAB2 TINJAUAN PUSTAKA
Bab ini memuat tentang referensi penunjang yang menjelaskan
tentang fungsi dari mesin yang digunakan dalam pembuatan
penelitian ini.

BAB3 DESAIN DAN PERANCANGAN
Bab ini memuat tentang penjelasan mengenai perancangan dari
mesin yang akan dibuat.

BAB4 PENUTUP
Bab ini berisi tentang kesimpulan dari hasil penelitian dan saran-
saran.

DAFTAR PUSTAKA
Bab ini memuat tentang sumber referensi yang dimuat dalam

penelitian ini.



[1]

[2]

[3]

[4]

[5]

[6]

[7]

[8]

[9]

[10]

[11]

[12]
[13]

DAFTAR PUSTAKA

K. Ahadi, T. Anggono, and D. Suntoro, “Usulan Penetapan Nilai Standar
Dan Label Energi Untuk Mesin Cuci Pada Sektor Rumah Tangga,” J.
Stand., vol. 19, no. 2, p. 127, 2018, doi: 10.31153/js.v19i2.517.

M. A. Fajobi, E. Y. Salawu, J. Azeta, J. O. Dirisu, O. O. Ajayi, and P.
Onwordi, “Development of a Human Powered Pedal Washing
MACHINE,” IOP Conf. Ser. Mater. Sci. Eng., vol. 811, no. 1, 2020, doi:
10.1088/1757-899X/811/1/012035.

T. Mushiri, T. J. Mugova, and C. Mbohwa, “Design and fabrication of a
pedal powered washing machine,” Proc. Int. Conf. Ind. Eng. Oper. Manag.,
vol. 2017, no. OCT, pp. 355-366, 2017.

Ajay, R. S. Jadoun, and S. K. Choudhary, “Design & Fabrication of
Manually Driven Pedal Powered Washing Machine,” Innov. Syst. Des.
Eng., vol. 5, no. 6, pp. 5667, 2014.

S. S. Chordia, P. S. Kalyankar, and S. R. Paschapur, “Development of Non-
Electric Washing Machine,” no. June, pp. 0—7, 2020, doi:
10.5281/zen0do.3786210.

B. Engineering, 1. Products, and P. E. L. Stinson, “United States Patent ( 19
),” no. 19, 1996.

T. Nygards, Washing Machine Design Optimization Based on Dynamics
Modeling. 2011.

A. Ali, K. S. Yadav, and A. Yadav, “Mechanical Washing Machine,” no. 6,
2019.

sularso, dasar perencanaan dan pemilihan elemen mesin. Jakarta: Pradya
paramita, 1997.

H. Babu, S. Rao, R. Naresh, and S. Reddy, “Performance of a Peddling
Washing Machine,” no. September, 2016.

R. K. K and R. Harshaa, “Pedal Operated Washing Machine,” Int. J. Latest
Eng. Res. Appl., pp. 60-66, 2017.

R. Moot, elemen elemen mesin dalam perancangan mekanis. 2009.

S. Ariyono, B. Supriyo, B. Cahyono, and D. Harahap, “Desain Sistem



[14]

[15]

[16]

[17]

Mekanik pada Transmisi Motor Matik untuk Keselamatan Pengendara,”
SINTEK J. J. llm. Tek. Mesin, vol. 13, no. 2, p. 59, 2019, doi:
10.24853/sintek.13.2.59-64.

J. R. Maten and B. D. Anderson, “Continuously Variable Transmission
(CVT),” Contin. Var. Transm., vol. 67, no. 3, pp. 6265, 2006, doi:
10.4271/pt-125.

Subandrio, merawat dan memperbaiki sepeda motor matic. Jakarta selatan:
kawan pustaka, 2009.

K. K. Mishra, A. K. Sharma, and S. K. Ghosh, “Design of bond graph for
human powered washing machine system,” vol. 5, no. 12, pp. 499-508,
2018.

I. Rahman, “Mesin Cuci,” pp. 1-24, 2012.



CURRICULUM VITAE

Errrm o
B il T (T R O . T
(B D min B ot

il ol e | e M o 0
. T

[[FS T A S P

Digin Frikacdi

Mivsi Famalin

o il L Life Pos k', (1 Wb LA
[ESRE e Lk

Crbibi i’ [

Ml iadal b ki
[T alm

Laiar E=slakarg Fersdidican

EIIr- irhbg P e Ul Tk Bl i sl Wi Nerci Pulid Lsicee iy
OO - L P e ol L i’ P ol il i s o P i T Doy il Bl
e s Lives” bl Che o) b Li

bl g Caea Dolics Sevgrboli Belid Sesje Pearghilis
el Ml R O BT N BCHLA LCARTR. RN TR

e (BT ]

IO - T WE LAl s e g T

3 - e LA D Rl

TE ~ JE = A0 Bkl cal Ll i o
Fergulimar Kera

1 s BEli Peligeds Pl BTO dis el Mk ol Ji LA bliveisi mibd 'idiag
Pl g [ i T i T3 TR

e o LAl o " ogiion o e iy N1 PO

W Koo’ o s A i o e’ g a1 il s IET - TN

e daial e Py s N BAA. T oda il TPl (P i s O B I L

m s Nl P ar P T e U T Tireln Teolaidese Tafesn SN - Ak
i w AL P iy P o P i B AT et Bl b et K omf , T Ll g

PR OEOE M

LTETl . ST AT TR T PR T TR TR T L e ey P

B Rl i o P JE1Y - ik i



