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ABSTRACK

This study aims to analyze the productivity of excavators and dump trucks in
earthmoving work in Section Il B Ram 4 (STA. 0+00 — STA. 1+025) with an
earthmoving work volume of 1,215 m>. The results of the analysis show that the
productivity of one excavator unit is 643.76 m*/day, while two units reach 1,287.53
m3/day so that the work volume of 1,215 m? can be completed in one day.
Meanwhile, a dump truck with a productivity of 78.38 m’/day is able to reach
1,254.19 m*/day using 16 units and can complete the work in one working day.
Heavy equipment productivity is influenced by several factors, namely the age of
the equipment, operator skills, soil material, and weather conditions. Older
equipment age reduces efficiency, where the old category excavator only produces
1,158.77 m%day. Operator factors have a direct impact, with the highest
productivity achieved by expert operators, while intermediate and amateur
operators experience significant declines. Red soil, with a coefficient of 0.80, also
reduces excavator and dump truck productivity. Furthermore, weather factors,
particularly rain with a coefficient of 0.4, can reduce productivity by more than
50%. Therefore, optimizing excavators and dump trucks is crucial. Excavators
require bucket cleaning and lubrication/oiling during breaks to prevent material
from sticking during excavation. For dump trucks, the equipment requires cleaning
the bed to prevent soil from sticking during dumping. Furthermore, clear weather

conditions are crucial to ensure the productivity of both machines is not hampered.

Keywords: Analysis, Productivity, Excavator, Dump Truck
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis produktivitas excavator dan dump
truck pada pekerjaan pemindahan tanah di Seksi II B Ram 4 ( STA. 0 + 00— STA.
1 + 025 ) dengan volume pekerjaan pemindahan tanah sebesar 1. 215 m?. Hasil
analisis menunjukkan produktivitas satu unit excavator sebesar 643, 76 m? / hari,
sedangkan dua unit mencapai 1.287, 53 m? / hari sehingga volume pekerjaan 1.
215 m? dapat diselesaikan dalam satu hari. Sementara itu, dump truck dengan
produktivitas 78, 38 m? / hari mampu mencapai 1. 254, 19 m?/ hari menggunakan
16 unit dan dapat menyelesaikan pekerjaan dalam satu hari kerja. Produktivitas
alat berat dipengaruhi oleh beberapa faktor, yaitu umur alat, keterampilan
operator, material tanah, dan kondisi cuaca. Umur alat yang lebih tua menurunkan
efisiensi, di mana excavator kategori lama hanya menghasilkan 1.158, 77 m? /
hari. Faktor operator berpengaruh langsung, di mana produktivitas tertinggi
dicapai oleh operator kategori ahli, sementara kategori pertengahan dan amatir
mengalami penurunan signifikan. Material tanah merah dengan koefisien 0,80
juga menyebabkan berkurangnya produktivitas excavator dan dump truck. Selain
itu, faktor cuaca, khususnya hujan dengan koefisien 0,4, dapat menurunkan
produktivitas lebih dari 50%. Dengan demikian, perlu mempertimbangkan
optimalisasi excavator dan dump truck. Excavator memerlukan pembersihan
bucket serta pemberian pelumas / oli saat jam istirahat agar material tidak
menempel saat pengerukan. Untuk Dump Truck, terkait faktor alat perlu adanya
pembersihan bak agar tidak menempel disaat penumpahan material tanah. Selain
itu, kondisi cuaca cerah menjadi faktor penting agar produktivitas kedua alat tidak

terhambat.

Kata kunci : Analisis, Produktivitas, Excavator, Dump Truck
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pembangunan infrastruktur merupakan salah satu sektor strategis yang terus
mengalami perkembangan pesat di Indonesia. Pertumbuhan ekonomi dan
meningkatnya kebutuhan masyarakat terhadap aksesibilitas, transportasi, serta
mobilisasi mendorong pemerintah untuk mempercepat penyediaan infrastruktur
yang memadai. Salah satu upaya yang dilakukan adalah pembangunan Jalan Tol
Jakarta - Cikampek Seksi II B pada ruas SS Sukaragam, yang menjadi bagian
penting dalam meningkatkan konektivitas wilayah [1]. Dalam proyek konstruksi
berskala besar seperti pembangunan jalan tol, penggunaan alat berat memegang
peranan vital. Alat berat berfungsi untuk mempercepat proses pelaksanaan,
meningkatkan kualitas hasil pekerjaan. Excavator dan Dump Truck merupakan dua
jenis alat berat yang dominan digunakan dalam pekerjaan pemindahan dan
pengangkutan tanah pada proyek jalan tol. Kinerja kedua alat ini sangat

menentukan kelancaran serta keberhasilan penyelesaian pekerjaan [2].

Didalam pelaksanaannya sering dijumpai berbagai kendala yang berpengaruh
terhadap produktivitas alat berat. Faktor keterbatasan waktu pelaksanaan, kondisi
lingkungan, cuaca, serta aspek teknis lainnya dapat menurunkan kinerja alat di
lapangan. Dampak dari kondisi tersebut adalah terganggunya pencapaian target
proyek. Oleh karena itu, diperlukan kajian mengenai produktivitas Excavator dan
Dump Truck dengan mempertimbangkan faktor - faktor yang memengaruhinya,
sehingga dapat diperoleh hasil yang lebih efektif dan efisien [3]. Untuk mencapai
tujuan tersebut, penelitian ini menggunakan metode observasi, di mana data
dikumpulkan secara langsung di lapangan agar merepresentasikan kondisi nyata
proyek. Data hasil observasi kemudian diolah dengan perhitungan statistik sehingga
menghasilkan informasi yang objektif, terukur. Dengan demikian, hasil penelitian
ini diharapkan mampu memberikan gambaran mengenai produktivitas alat berat

serta menjadi acuan dalam upaya optimalisasi pelaksanaan pekerjaan konstruksi.



1.2

Rumusan Masalah

Pada proyek pembangunan Jalan Tol Jakarta—Cikampek Seksi II B, peran

alat berat menjadi salah satu faktor utama yang memengaruhi tingkat efisiensi

pekerjaan. Pemilihan serta pemanfaatan alat yang kurang tepat berpotensi

menimbulkan keterlambatan penyelesaian proyek. Berdasarkan uraian pada latar

belakang, penelitian ini berfokus untuk merumuskan permasalahan sebagai

berikut.

1.

1.3

Bagaimana tingkat produktivitas alat berat excavator dan dump truck yang
digunakan pada proyek pembangunan Jalan Tol Jakarta- Cikampek Seksi
11 B?

Faktor-faktora apa saja yang mempengaruhi produktivitas alat berat
excavator dan dump truck dalam Proyek Pembangunan Jalan Tol Jakarta —
Cikampek Seksi II B ?

Apa Rekomendasi Optimalisasi penggunaan alat berat excavator dan dump
truck untuk meningkatkan produktivitas proyek ?

Batasan Masalah

Agar penelitian lebih terarah, batasan masalah dalam penelitian ini yaitu.

Analisis produktivitas alat berat excavator dibatasi hanya pada aktivitas

pengangkutan material tanah.

Analisis produktivitas alat berat dump truck dibatasi hanya pada aktivitas

pemindahan material tanah.

Penelitian ini menggunakan data yang diperoleh dari pengamatan lapangan
tanpa melibatkan eksperimen langsung terhadap alat berat excavator dan

dump truck.

Penelitian ini dilakukan di Seksi I B tepatnya di Ram 4 ( STA. 0 + 00 -
STA.1+025)

Penelitian tidak membahas aspek biaya sewa atau pengeluaran operasional

alat berat.

Penelitian ini tidak membahas tentang pekerja dan oprator.



7.

14

Perhitungan Produktivitas excavator dibatasi sesuai dengan standar yang
ditetapkan dalam SNI berdasarkan Peraturan Menteri PUPR Nomor 28 /
PRT /M /2016.

Perhitungan Produktivitas dump truck dalam penelitian ini mengacu pada

SNI berdasarkan Peraturan Menteri PUPR Nomor 28/ PRT /M /2016.
Tujuan Penelitian

Berdasarkan latar belakang dan masalah yang ada, Tujuan yang akan dicapai

dalam penilitian ini antara lain:

1. Mengidentifikasi Produktivitas Alat Berat Excavator dan Dump Truck
2. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi produktivitas alat berat
Excavator dan Dump Truck.
3. Memberikan Rekomendasi optimalisasi penggunaan alat berat Excavator
dan Dump Truck untuk meningkatkan produktivitas proyek.
1.5 Manfaat Penelitian
Penelitian ini terdiri atas manfaat teoritis dan manfaat praktis yaitu sebagai
berikut :

1.5.1 Manfaat Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi pengembangan

teori dalam bidang manajemen konstruksi, khususnya dalam aspek produktivitas

alat berat. Temuan penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi bagi akademisi

dalam studi lebih lanjut mengenai Produktivitas Penggunaan Alat Berat pada

Proyek Pembangunan Jalan Tol Jakarta-Cikampek Seksi II B dalam konstruksi

berskala besar.

1.5.2 Manfaat Praktis

1.

Menyediakan Rekomendasi strategis bagi kontraktor dalam memilih dan
mengoperasikan alat berat secara efisien guna meningkatkan produktivitas
proyek.

Memberikan wawasan bagi pelaku industri konstruksi mengenai cara
optimalisasi penggunaan alat berat excavator dan dump truck dalam proyek

jalan tol



3. Memberikan rekomendasi praktis tentang optimalisasi penggunaan alat

berat excavator dan dump truck untuk meningkatkan produktivitas pada

proyek jalan tol.

1.6 Sistematika Penulisan

Untuk memberikan gambaran umum, maka penulisan skripsi ini ditulis dan

dibagi dalam 5 bab. Adapun pembagian ini dimaksudkan untuk mempermudah

pembahasan serta analisanya. Sistematika penulisan dapat dilihat pada Tabel 1. 1

Sistematika Penulisan.

Tabel 1. 1 Sistematika Penulisan

BAB I

PENDAHULUAN

Pada BAB I ini Pendahuluan merupakan bagian awal dari skripsi
yang didalamnya memuat latar belakang penelitian, rumusan
masalah, batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian

serta sistematika penulisan.

BAB II

TINJAUAN PUSTAKA
Pada BAB II Tinjauan Pustaka ini dijelaskan mengenai dasar

teori, rumus, dan segala informasi yang terkait dengan topik yang
dibahas.

BAB IIT

METODOLOGI PENELITIAN

Pada BAB III Metodologi Penelitian ini berisikan langkah -
langkah penelitian yang dilakukan, meliputi persiapan
pengumpulan data, dan teknik pengumpulan data, lokasi

penelitian, serta alur penelitian.

BAB 1V

HASIL DAN PEMBAHASAN
Pada bab IV Hasil dan Pembahasan ini dijelaskan mengenai hasil

penelitian dan pengolahan data serta pembahasannya.

BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

Pada BAB V Kesimpulan dan Saran ini berisi pernyataan
Singkat mengenai penelitian ini. Pada bagian saran akan
dijelaskan mengenai hal apa saja yang harus diperbaiki. ataupun

dikembangkan bagi peneliti lain pada penelitian berikutnya.




BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1.

Dari Analisis Produktivitas alat berat Excavator dan Dump Truck maka
diperoleh kesimpulan yaitu.

Berdasarkan hasil Analisis dapat diketahui bahwa Produktivitas Excavator
perjam adalah 71, 53 m® / jam m? / hari. Waktu Kerja setiap hari adalah 9
jam, sehingga 1 Excavator dalam sehari menghasilkan 643, 76 m® / hari,
kondisi dilapangan jumlah Excavator tersedia 2 unit sehingga Excavator
dalam sehari mampu menaikan tanah kedalam Dump Truck sebanyak 1. 287,
539 m? / hari. Berdasarkan volume pekerjaan sebesar 1.215 m3, satu unit
ekskavator memiliki produktivitas sebesar 643, 76 m?* per hari, sedangkan
dua unit ekskavator mampu mencapai produktivitas sebesar 1.287, 53 m? per
hari. Dengan demikian, pekerjaan dengan volume 1. 215 m?® dapat
diselesaikan dalam satu hari kerja menggunakan dua unit excavator dengan
durasi operasional selama 9 jam. Apabila hanya digunakan satu wnit
ekskavator, maka penyelesaian volume pekerjaan tersebut memerlukan
waktu dua hari kerja dengan jam kerja efektif 9 jam per hari dan
produktivitas excavator terhadap volume pekerjaan 1.215 m® yang
ditetapkan dapat tercapai.

Hasil analisis diketahui bahwa Produktivitas Dump Truck per jam adalah 8§,
71 m? / jam. Waktu Kerja setiap hari adalah 9 jam, sehingga Dump Truck
dalam sehari menghasilkan 78, 38 m?® / hari, kondisi dilapangan jumlah
Dump Truck tersedia 16 unit sehingga Dump Truck dalam sehari mampu
mengangkut tanah ketempat penimbunan sebanyak 1. 254, 19 m® / hari.
Berdasarkan volume pekerjaan sebesar 1.215 m?, Produktivitas Dump Truck
16 unit mencapai 1. 254, 19 m? / hari selama waktu kerja 9 jam dapat di
selesaikan dalam waktu satu hari kerja dengan 1 kali angut, Sementara itu
Produktivitas Dump Truck 8 unit adalah 627, 09 m*/ hari. Dengan demikian,
volume pekerjaan sebesar 1.215 m? dapat diselesaikan menggunakan 8 unit
Dump Truck untuk 2 kali angkut dalam jangka waktu 1 hari kerja. Hal ini di

buktikan dengan waktu siklus dump truck sebesar 185, 82 menit atau setara
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3, 09 jam, sehingga dalam jam kerja sehari sebesar 9 jam dump truck kerja
memungkinkan.

. Dalam Perhitungan Produktivitas Excavator dan Dump Truck tidak luput
dengan adanya faktor - faktor yang mempengaruhi produktivitas diantaranya
yaitu.

Faktor Alat.

Hasil analisis terlihat bahwa umur alat berpengaruh signifikan terhadap
produktivitas, di mana semakin tua alat, efisiensi kerja menurun secara
bertahap. Namun untuk alat Excavator pada kondisi umur alat lebih dari 8
tahun atau kategori lama tidak akan bisa menyelesaikan pekerjaan dalam 1
hari, karena produktivitas alat mencapai 1. 158, 77 m® / hari sedangkan
volume pekrjaan sebesar 1. 215 m?. Sedangkan untuk Dump Truck harus
pada kondisi baru atau kisaran umur alat kurang dari 3 tahun, karena
produktivitas dump truck melebihi produktivitas hanya pada kondisi umur
alat yang baru saja.

. Faktor Operator

Hasil perhitungan menunjukkan bahwa faktor operator berpengaruh
langsung terhadap produktivitas alat berat, baik excavator maupun dump
truck. Pada excavator 1 unit, produktivitas dengan operator kategori ahli
mencapai 643, 76 m* / hari, menurun menjadi 515, 00 m? / hari pada kategori
pertengahan, dan 450, 63 m® / hari pada kategori amatir. Pada 2 unit
excavator, produktivitas awal sebesar 1. 287, 53 m>/ hari menurun menjadi
1. 030, 02 m? / hari pada pertengahan dan 901, 27 m? / hari pada kategori
amatir. Berdasarkan hitungan produktivitas excavator diatas operator yang
ahli saja yang bisa menyelesaikan volume pekerjaan dalam waktu 1 hari.
Demikian juga pada dump truck, produktivitas sebesar 78, 38 m® / hari
berkurang menjadi 62, 70 m?/ hari pada kategori pertengahan dan 54, 86 m?
/ hari pada kategori amatir. Untuk 16 unit dump truck, produktivitas awal
sebesar 1. 254, 19 m® / hari menurun menjadi 1. 003, 35 m® / hari pada
kategori pertengahan dan 877, 93 m® / hari pada kategori amatir. Dengan
demikian, semakin rendah tingkat keterampilan operator, semakin besar

pula penurunan produktivitas alat yang terjadi. Berdasarkan hitungan
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produktivitas dump truck diatas operator yang ahli saja yang bisa
menyelesaikan volume pekerjaan dalam waktu 1 hari.

Faktor Material Tanah

Berdasarkan hasil perhitungan, penerapan koefisien material tanah merah
sebesar 0, 80 berpengaruh langsung terhadap penurunan produktivitas alat.
Pada penggunaan 1 unit excavator, produktivitas yang semula sebesar 643,
76 m?/hari berkurang menjadi 515, 00 m? / hari, sedangkan untuk 2 unit
excavator, produktivitas menurun dari 1. 287, 53 m?* / hari menjadi 1. 030,
02 m?/ hari. Hal serupa terjadi pada dump truck, di mana produktivitas turun
dari 78, 38 m? / hari menjadi 62, 70 m? / hari, dan untuk 16 unit dump truck,
produktivitas yang awalnya sebesar 1. 254, 19 m? / hari berkurang menjadi
1. 003, 35 m?/ hari. Hasil ini menunjukkan bahwa karakteristik tanah merah
dengan koefisien material 0, 80 memberikan dampak signifikan terhadap
besarnya output pekerjaan yang dapat dicapai. Berdasarkan hasil diatas bila
memperhatikan faktor material tanah tidak dapat diselesaikan dalam waktu
1 hari atau 9 jam kerja.

. Faktor Cuaca Lapangan

Hasil perhitungan menunjukkan bahwa faktor cuaca lapangan dengan
koefisien hujan 0, 4 berdampak terhadap penurunan produktivitas alat berat.
Produktivitas excavator 1 unit yang semula 643, 76 m* / hari berkurang
menjadi 257, 50 m? / hari, sedangkan untuk 2 unif turun dari 1.287, 53 m?*/
hari menjadi 515, 01 m?/ hari. Pada dump truck, produktivitas menurun dari
78,38 m*/hari menjadi 31, 35 m?/ hari, sementara 16 unit turun dari 1.254,19
m? / hari menjadi 501,67 m? / hari. Kondisi ini menegaskan bahwa curah
hujan sedang hingga tinggi di lapangan berpengaruh besar terhadap
efektivitas operasional alat. Berdasarkan pengamatan lapangan saat
pelaksanaan kondisi cuaca cerah, sehingga faktor cuaca ini dapat diabaikan.
Namun saat bilamana terjadi hujan maka produktivitas kedua alat terhadap

volume pekerjaan akan terhambat.
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3. Rekomendasi Optimalisasi penggunaan alat berat Excavator dan Dump
Truck diantaranya yaitu sebagai berikut.

a. Optimalisasi Produktivitas Excavator
Berdasarkan volume pekerjaan sebesar 1.215 m?, satu unit ekskavator
memiliki produktivitas sebesar 643, 76 m? per hari, sedangkan dua unit
ekskavator mampu mencapai produktivitas sebesar 1.287, 53 m? per hari.
Dengan demikian, pekerjaan dengan volume 1. 215 m? dapat diselesaikan
dalam satu hari kerja menggunakan dua umit excavator dengan durasi
operasional selama 9 jam. Apabila hanya digunakan satu unit ekskavator,
maka penyelesaian volume pekerjaan tersebut memerlukan waktu dua hari
kerja dengan jam kerja efektif 9 jam per hari dan produktivitas excavator
terhadap volume pekerjaan 1. 215 m?® yang ditetapkan dapat tercapai.
Berdasarkan hasil analisis terkait faktor alat disaat jam istirahat perlu adanya
pembersihan terhadap bucket excavator dan pemberian pelumas / oli ke
bucket excavator agar tidak menempel disaat pengerukan material tanah
sedangkan untuk faktor cuaca lapangan diharuskan pada kondisi cuaca cerah
agar tidak terhambat dalam produktivitas alat excavator.

b. Optimalisasi Produktivitas Dump Truck
Volume pekerjaan sebesar 1. 215 m?, Produktivitas Dump Truck 16 unit
mencapai 1. 254, 19 m?/ hari selama waktu kerja 9 jam dapat di selesaikan
dalam waktu satu hari kerja dengan 3 kali angut, Sementara itu Produktivitas
Dump Truck 8 unit adalah 627, 09 m® / hari. Dengan demikian, volume
pekerjaan sebesar 1.215 m? dapat diselesaikan menggunakan 8 unit Dump
Truck untuk satu kali angkut dalam jangka waktu dua hari kerja.
Berdasarkan hasil analisis terkait faktor alat disaat jam istirahat atau di
waktu luang perlu adanya pembersihan terhadap bak Dump Truck agar tidak
menempel disaat penumpahan material tanah sedangkan untuk faktor cuaca
lapangan diharuskan pada kondisi cuaca cerah agar tidak terhambat dalam

produktivitas alat Dump Truck.
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Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, maka disampaikan

beberapa saran untuk penelitian selanjutnya yaitu sebagai berikut:

1.

Penelitian selanjutnya diharapkan tidak hanya membatasi analisis
produktivitas excavator pada aktivitas pengangkutan material tanah tetapi
juga mencakup aktivitas lain seperti perataan, sehingga hasil kajian lebih

menyeluruh.

Penelitian berikutnya diharapkan tidak hanya membatasi analisis
produktivitas dump truck pada aktivitas pemindahan material tanah, tetapi
juga mencakup aktivitas lain seperti penggalian, pemuatan, penimbunan,

dan perataan, sehingga hasil kajian lebih menyeluruh.

Disarankan agar penelitian berikutnya tidak hanya menggunakan data hasil
pengamatan lapangan, tetapi juga melibatkan eksperimen langsung terhadap
alat berat excavator maupun dump truck untuk memperoleh data primer

yang lebih detail dan akurat.

Penelitian mendatang diharapkan tidak hanya terbatas pada Ram 4 ( STA. 0
+ 00— STA. 1+025), tetapi juga dilakukan pada STA yang lainya sehingga

dapat memberikan gambaran yang lebih menyeluruh.

Penelitian selanjutnya disarankan untuk memasukkan analisis aspek biaya
sewa serta pengeluaran operasional alat berat, sehingga hasil penelitian
dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif mengenai efisiensi

teknis dan ekonomis.

Penelitian berikutnya diharapkan memperhatikan faktor sumber daya
manusia, khususnya keterampilan dan pengalaman operator, karena hal

tersebut berpengaruh signifikan terhadap tingkat produktivitas alat berat.

Penelitian mendatang sebaiknya tidak hanya merujuk pada standar SNI
berdasarkan Peraturan Menteri PUPR Nomor 28/PRT/M/2016, tetapi juga
melakukan perbandingan dengan standar lain maupun literatur lain guna

memperoleh perspektif yang lebih luas.
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8. Penelitian berikutnya diharapkan dapat mengembangkan perhitungan
produktivitas dump truck tidak hanya berlandaskan SNI, tetapi juga
mempertimbangkan kondisi aktual di lapangan sebagai upaya validasi

terhadap standar yang digunakan.
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