ANALISIS KINERJA RUAS JALAN CIBADAK UNTUK

PROYEKSI 5§ TAHUN KE DEPAN DENGAN PKJI 2023
(Studi Kasus: Ruas Jalan Surya Kencana Sta. 111+580 - Sta. 112+203)

SKRIPSI

WINDI PUTRIANI
20210010070

Y
Nusa Putra
~—TUNIVERSITY —

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL
FAKULTAS TEKNIK, KOMPUTER DAN DESAIN
UNIVERSITAS NUSA PUTRA
JUNI 2025






ANALISIS KINERJA RUAS JALAN CIBADAK UNTUK

PROYEKSI 5§ TAHUN KE DEPAN DENGAN PKJI 2023
(Studi Kasus: Ruas Jalan Cibadak Sta 111+580 - Sta. 112+203)

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Dalam Menempuh
Gelar Sarjana Teknik Sipil

WINDI PUTRIANI
20210010070

Nusa Putra
—UNIVERSITY—

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL
FAKULTAS TEKNIK, KOMPUTER DAN DESAIN
UNIVERSITAS NUSA PUTRA
SUKABUMI
JUNI 2025



PERNYATAAN PENULIS

JUDUL :ANALISIS KINERJA RUAS JALAN CIBADAK UNTUK
PROYEKSI 5 TAHUN KE DEPAN DENGAN PKIJI 2023

NAMA : WINDI PUTRIANI

NIM 20210010070

Saya menyatakan dan bertanggungjawab dengan sebenarnya bahwa skripsi ini
adalah hasil karya saya sendiri kecuali cuplikan dan ringkasan yang masing masing
telah saya jelaskan sumbernya. Jika pada waktu selanjutnya ada pihak lain yang
mengklaim bahwa Skripsi ini sebagai karyanya, yang disertai dengan bukti - bukti
yang cukup, maka saya bersedia untuk dibatalkan gelar Sarjana Teknik saya beserta

segala hak dan kewajiban yang melekat pada gelar tersebut.

Sukabumi, 13 Juni 2025

Windi Putriani

Penulis

i



PERSETUJUAN SKRIPSI

JUDUL : ANALISIS KINERJA RUAS JALAN CIBADAK UNTUK
PROYEKSI 5 TAHUN KE DEPAN DENGAN PKIJI 2023

NAMA : WINDI PUTRIANI

NIM : 20210010070

Skripsi ini telah diperiksa dan diteliti,
Sukabumi, 13 Juni 2025

Pembimbing I Pembimbing I1
Dio Damas Permadi, S.T.. M.Eng. Lioba Evita A, S.T., M.T.
NIDN. 0416039303 NIDN. 0429099603

Ketua Program Studi

Ir. Utamy Sukmavu Saputri, S.T., M.T., IPP.
NIDN. 0422108804

111



PENGESAHAN SKRIPSI

JUDUL : ANALISIS KINERJA RUAS JALAN CIBADAK UNTUK
PROYEKSI 5 TAHUN KE DEPAN DENGAN PKIJI 2023

NAMA : WINDI PUTRIANI

NIM : 20210010070

Skripsi ini telah diujikan dan dipertahankan di depan Dewan Penguji pada Sidang

Skripsi tanggal 13 Juni 2025 Menurut pandangan kami, Skripsi ini memadai dari

segi kualitas untuk tujuan penganugerahan gelar Sarjana Teknik (S.T)

Sukabumi, 2025

Pembimbing I Pembimbing II
Dio Damas P, S.T., M.Eng. Lioba Evita A, S.T., M.T.
NIDN. 0416039303 NIDN. 0429099603
Ketua Penguji Ketua Program Studi

Cece Suhendi, S.T., M.T Ir. Utamy Sukmayu Saputri, S.T., M.T., IPP.
NIDN.8866501019 NIDN. 0422108804

PLH. Dekan Fakultas Teknik, Komputer dan Desain

Ir. Paikun, S.T., M.T., IPM.. Asean Eng.
NIDN. 040237401

v



Skripsi ini kutunjukan kepada
Ayahanda dan Ibu tercinta,
Kakak dan Adikku tersayang

Dan untuk diriku



ABSTRACT

Population growth and increasing vehicle volume during peak hours in the Cibadak
area, Sukabumi Regency, cause traffic congestion which has an impact on the
declining performance of the Surya Kencana road section. This study aims to
analyze the performance of the Surya Kencana Sta. 111 + 580 - Sta. 112 + 203
road section in existing conditions and project its performance for the next five
vears using the Indonesian Road Performance Guidelines (PKJI) 2023. The method
used is the Indonesian Road Performance Guidelines 2023 and future value. The
results of the study for performance are categorized as F for performance in
existing conditions and the next 5 years. The DJ value is 1.05 for existing conditions
while the 2030 projection shows an increase in DJ to 1.45. The average speed of
passenger cars in smooth conditions was recorded at 36.41 km / h, in dense
conditions 12.66 km / h, and in very dense conditions 6.72 km / h. Motorcycles
showed an average speed of 42.93 km/h in smooth conditions, 21.02 km/h in
congested conditions, and 11.49 km/h in very congested conditions. Meanwhile,
medium vehicles had lower speeds, namely 34.44 km/h in smooth conditions, 9.50
km/h in congested conditions, and 5.84 km/h in very congested conditions. Road
performance values exceeding 0.85 accompanied by low vehicle speeds indicate the
need for alternative solutions, such as reducing side obstacles, adding road
medians, and implementing a one-way system.

Keywords: Degree of Saturation, Speed, Level of Service
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ABSTRAK

Pertumbuhan penduduk dan peningkatan volume kendaraan pada jam-jam puncak
di wilayah Cibadak, Kabupaten Sukabumi, menyebabkan kemacetan lalu lintas
yang berdampak pada menurunnya kinerja ruas jalan Surya Kencana. Penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis kinerja ruas jalan Surya Kencana Sta. 111 + 580 - Sta.
112 + 203 pada kondisi eksisting serta memproyeksikan kinerjanya lima tahun ke
depan menggunakan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023. Metode
yang digunakan dengan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia tahun 2023 dan future
value. Hasil penelitian untuk kinerja di kategorikan F untuk kinerja pada kondisi
eksisting dan 5 tahun kedepan. Nilai DJ sebesar 1,05 untuk kondisi eksisting
sedangkan proyeksi tahun 2030 memperlihatkan peningkatan DJ menjadi 1,45.
Kecepatan rata-rata mobil penumpang pada kondisi lancar tercatat sebesar 36,41
Km/jam, pada kondisi padat 12,66 Km/jam, dan pada kondisi sangat padat 6,72
Km/jam. Sepeda motor menunjukkan kecepatan rata-rata 42,93 Km/jam pada
kondisi lancar, 21,02 Km/jam pada kondisi padat, dan 11,49 Km/jam pada kondisi
sangat padat. Sedangkan kendaraan sedang memiliki kecepatan lebih rendah, yaitu
34,44 Km/jam dalam kondisi lancar, 9,50 Km/jam dalam kondisi padat, dan 5,84
Km/jam dalam kondisi sangat padat. Nilai kinerja jalan yang melebihi 0,85 disertai
dengan rendahnya kecepatan kendaraan menunjukkan perlunya solusi alternatif,
seperti pengurangan hambatan samping, penambahan median jalan, dan penerapan

sistem satu arah.

Kata kunci: Derajat Kejenuhan, Kecepatan, Tingkat Pelayanan
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Pertumbuhan penduduk dan peningkatan aktivitas perkotaan di Indonesia telah
mendorong perkembangan kawasan komersial, termasuk wilayah Cibadak yang
terletak di Kabupaten Sukabumi, Jawa Barat. Cibadak, yang dikenal sebagai Kota
Nayor, memiliki jumlah penduduk sebesar 450.890 jiwa, jumlah ini diperkirakan
akan terus bertambah setiap tahunnya [1]. Peningkatan jumlah penduduk memiliki
dampak signifikan terhadap berbagai aspek kehidupan, salah satunya adalah
meningkatnya kebutuhan manusia untuk mendistribusikan barang dari satu lokasi
ke lokasi lain yang berbeda [2][3].

Seiring dengan meningkatnya aktivitas distribusi barang dan mobilitas
penduduk, kepemilikan kendaraan pribadi (mobil dan sepeda motor) juga
mengalami peningkatan. Hal ini memberikan keuntungan dalam aspek kemudahan
akses dan pergerakan masyarakat [4]. Namun, peningkatan jumlah kendaraan juga
membawa dampak negatif, terutama dalam hal lalu lintas. Salah satu permasalahan
yang muncul adalah kemacetan akibat volume kendaraan yang tinggi serta
kapasitas jalan yang tidak memadai [5].

Salah satu contoh permasalahan lalu lintas yang terjadi adalah kemacetan di
ruas Jalan Surya Kencana. Pada waktu-waktu tertentu, ruas jalan ini sering
mengalami kemacetan. Faktor utama yang menyebabkan kemacetan di wilayah ini
adalah perilaku pengendara, baik kendaraan pribadi maupun angkutan umum, yang
sering berhenti dan memutar sembarangan. Selain itu, bahu jalan kerap digunakan
sebagai area parkir, yang semakin memperburuk kondisi lalu lintas [6].

Berdasarkan Gambar 1.1 kondisi kemacetan di ruas jalan Surya Kenncana
terlihat jelas. Kemacetan ini mempengaruhi kinerja jalan karena sering
menyebabkan tundaan, antrean kendaraan, hingga stagnasi arus lalu lintas. Oleh
karena itu, diperlukan kajian lebih lanjut mengenai karakteristik jalan, seperti

kecepatan kendaraan, volume kendaraan, serta kapasitas jalan tersebut. Dengan
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memahami karakteristik ini, dapat dilakukan analisis yang lebih akurat terhadap

kondisi lalu lintas di ruas jalan tersebut.
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Gambar 1.1 Kemacetan Ruas Jalan Surya Kenca

Sumber: Dokumentasi lapangan

Salah satu indikator utama dalam menilai kinerja lalu lintas adalah derajat
kejenuhan (DJ) dan kecepatan. Menurut Peraturan Menteri Pekerjaan Umum dan
Perumahan Rakyat Nomor 5 Tahun 2023 serta Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia
(PKJI) 2023, nilai Dy sebesar 0,85 digunakan sebagai batasan. Segmen jalan
dianggap masih memiliki kinerja yang baik jika nilai Dj kurang dari 0,85. Namun,
jika nilai DJ lebih dari 0,85 dengan kecepatan rendah, segmen tersebut perlu
dipertimbangkan untuk peningkatan kapasitas agar mampu menampung volume
kendaraan [7].

Berdasarkan permasalahan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis kinerja ruas Jalan Surya Kencana guna melakukan proyeksi kondisi
lalu lintas dalam lima tahun ke depan menggunakan PKJI 2023. Untuk mengetahui
apakah segmen jalan tersebut masih mampu memberikan pelayanan yang baik atau
justru mengalami masalah yang memerlukan solusi. Analisis yang dilakukan akan
mencakup perhitungan kapasitas jalan dan volume kendaraan yang melintas,
sehingga dapat ditentukan apakah jalan tersebut masih mampu memenuhi
kebutuhan lalu lintas secara optimal atau memerlukan peningkatan kapasitas.

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan masalah
dalam penelitian yang dilakukan adalah sebagai berikut:

1. Berapa derajat kejenuhan dan termasuk kategori level of service apa di ruas

jalan Surya Kencana dalam kondisi eksisting (Sta. 111+580 - Sta. 112+203)?
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Berapa nilai rata — rata kecepatan kendaraan pada kondisi lancar, padat dan
sangat padat di ruas jalan Surya Kencana (Sta. 111+580 - Sta. 112+203)?
Berapa nilai kinerja jalan pada proyeksi 5 tahun mendatang (2030) di ruas
jalan Surya Kencana (Sta. 111 + 580 - Sta. 112 + 203) dan rekomendasi
hasil alternatif apa yang baik digunakan untuk peningkatan kinerja ruas

jalan Surya Kencana (Sta. 111 + 580 — Sta, 112 + 203)?

1.3. Batasan Masalah

Adapun batasan masalah dalam penelitian ini antara lain:

1.

Lokasi penelitian dilaksanakan pada ruas jalan Surya Kencana (Sta. 111+580
_ Sta. 112+203)

Kendaraan yang diamati pada penelitian menggunakan klasifikasi yang ada
pada pedoman kapasitas jalan Indonesia (PKJI) 2023.

Pengambilan data primer menghitung volume kendaraan dilakukan pada
tiga hari, Senin, Rabu dan Minggu dengan periode waktu pagi, siang dan
sore.

Perhitungan kinerja lalu lintas menggunakan metode pedoman kapasitas
jalan Indonesia 2023.

Analisis kinerja jalan pada ruas jalan Surya Kencana dilakukan hanya untuk
proyeksi 5 tahun kedepan.

Data jumlah penduduk yang digunakan yaitu kecamatan Cibadak, Nagrak,
Warungkiara, Parungkuda dan Cikidang.

1.4. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan penelitian sebagai berikut:

1.

Menganalisis nilai derajat kejenuhan dan kategori level of service di ruas
jalan Surya Kencana pada kondisi eksisting (111+580 - Sta. 112+203).
Menganalisis nilai rata — rata kecepatan kendaraan pada kondisi lancar,
padat dan sangat padat di ruas jalan Surya Kencana (111+580 - Sta. 112+203).
Menganalisis kinerja jalan untuk proyeksi 5 tahun mendatang (2030) dan
solusi jika diperlukan di ruas jalan Surya Kencana Sta. 111 + 580 — Sta. 112
+203.
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1.5. Manfaat Penelitian

1.

Penulis dapat menganalisis nilai derajat kejenuhan di ruas jalan Surya
Kencana pada kondisi eksisting.

Penulis dapat menganalisis nilai rata — rata kecepatan kendaraan pada
kondisi lancar, padat dan sangat padat di ruas jalan Surya Kencana (Sta.
111+580 - Sta. 112+203).

Penulis dapat menganalisis kinerja jalan pada 5 tahun mendatang (2030) dan
memberikan solusi alternatif jika diperlukan di ruas jalan Surya Kencana
(Sta. 111+580 - Sta. 112+203).

Dengan menganilisis nilai kinerja jalan untuk 5 tahun kedepan (2030) dapat
menjadi dasar untuk merancang solusi dan strategi yang tepat guna
meningkatkan kinerja jalan di ruas jalan Surya Kencana Sta. 111 + 580 —
Sta. 112 + 203.

Data yang diperoleh dari penelitian ini dapat dijadikan referensi dan

pertimbangan bagi pihak — pihak terkait.
BAB YV

PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian pada ruas jalan Surya Kencana Sta. 111 + 580

— Sta. 112 + 203 serta analisis dan pembahasan dapat diperoleh beberapa

kesimpulan sebagai berikut:

l.

Volume kendaraan puncak sebesar 2130 SMP/Jam dengan kapasitas jalan
sebesar 2022,72 SMP/Jam menghasilkan nilai derajat kejenuhan pada
kondisi eksisting yaitu 1,05 dengan kategori level of service yaitu F.

Kecepatan kendaraan dibagi menjadi tiga kriteria yaitu lancar, padat dan
sangat padat. Di ruas jalan Cibadak dalam interval 15 menit. Nilai rata —
rata kecepatan mobil penumpang (MP) pada kondisi lancar sebesar 36,41,
Km/jam, sepeda motor (SM) sebesar 42,93 Km/jam dan kendaraan sedang
(KS) sebesar 34,44 Km/jam. Pada kondisi padat kecepatan kendaraan mobil

penumpang (MP) mengalami penurunan sebesar 12,66 Km/jam, kecepatan



68

sepeda motor (SM) sebesar 21,02 Km/jam dan kendaraan sedang (KS)
sebesar 9,50 Km/jam. Sedangkan pada kondisi sangat padat nilai kecepatan
kendaraan mobil penumpang (MP) sebesar 6,72 Km/jam, sepeda motor
(SM) sebesar 11,49 Km/jam dan kendaraan sedang (KS) 5,84 Km/jam,

Nilai kinerja jalan pada 5 tahun kedepan (2030) diruas jalan Cibadak Sta.
111 + 580 — Sta. 112 + 203 yaitu 1,57. Dari nilai tersebut dapat diketahui
bahwa nilai kinerja jalan > 0,85 dan diperlukan upaya peningkatan kinerja
melalui beberapa alternatif. Salah satu alternatif yang direkomendasikan
adalah pembangunan jalan tol disertai penambahan median jalan.
Berdasarkan hasil analisis nilai kinerja pada tahun 2025 yaitu 0,65
SMP/jam dengan kategori Level Of Service C. Namun pada tahun 2030
diperkirakan meningkat menjadi 0,90 SMP/jam yang termasuk kategori
Level Of Service E. Pembangunan jalan tol dinilai efektif karena volume
kendaraan pada jalan eksisting dapat berkurang secara signifikan. Selain itu
penambahan median jalan dapat mengurangi potensi konflik lalu lintas
akibat kendaraan yang berputar arah sembarangan, serta diharapkan

mampu meningkatkan keselamatan dan kelancaran arus lalu lintas.

2.2. Saran

Berdasarkan penelitian di ruas jalan Surya Kencana Sta. 111 + 580 — Sta.

112 + 203 penulis dapat memberikan beberapa saran yaitu:

l.

Jalur Cibadak disarankan untuk dijadikan satu arah dengan pengurangan
hambatan samping pada jalur tersebut, mengingat banyaknya kendaraan
yang melintasi ruas jalan tersebut

Adanya penambahan median jalan untuk dapat mengurangi kendaraan
yang berputar arah sembarangan sehingga dapat mengurangi kemacetan
yang terjadi di ruas jalan Surya Kencana.

Penting untuk melengkapi rambu-rambu lalu lintas seperti rambu
"Larangan Berhenti" dan "Larangan Parkir" di sepanjang ruas jalan Surya
Kencana. Selain itu, penertiban terhadap pengguna jalan juga perlu

dilakukan agar aturan yang ada benar-benar dipatuhi.
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4. Adanya jalur khusus untuk angkutan umum, mengingat banyaknya
angkutan umum yang melintasi ruas jalan Surya Kencana. Hal ini
diharapkan dapat membantu mengurangi kepadatan lalu lintas.

5. Bagi peneliti yang akan melakukan kajian serupa di masa depan,
disarankan untuk melakukan penelitian yang lebih mendalam, mengingat
jumlah kendaraan dan pertumbuhan penduduk yang terus meningkat setiap

tahunnya.
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