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ABSTRAK

Jalan Tol Cinere - Jagorawi seksi 3 merupakan bagian dari Jakarta Quter Ring
Road (JORR) II dengan Panjang total 5.44 km (Limo — Kukusan). Dengan dibangunya
jalan tol Cinere-Jagorawi akan mempengaruhi perkembangan wilayah dan
pertumbuhan ekonomi serta mobilitas dan aksesibilitas barang dan manusia. Dalam
pembangunan jalan tol tidak akan lepas dari risiko. Kemungkinan kecelakaan kerja
yang terjadi dalam proyek konstruksi akan menjadi salah satu penyebab terganggunya
proses pembangunan. Penelitian ini dilakukan untuk menganalisis risko keselamatan
dan kesehatan kerja dan pengendalianya sehingga risiko dapat di minimalisir. Dari hasil
penelitian yang dilakukan Berdasarkan Analisa data diperoleh persentase kategori
risiko yaitu risiko dengan kategori /ow sebanyak 14,63% kategori moderate sebanyak
63,41%, risiko kategori High sebanyak 21,96% dan kategori verry high sebanyak 0%.
Adapun upaya pengendalian yar{gasiiigiedmebandasarkan hierarki pengendalian risiko

|- Nllﬁ?fsl‘]t‘}‘_a inistratif dan alat pelindung diri

yaitu : Elininasi, Substitusi, Re
(APD) dengan menyesuaikan ko}

Kata Kunci : Analisis risiko, K jatan kerja, Pengendalian risiko.
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ABSTRACT

Section 3 of the Cinere - Jagorawi Toll Road is part of the Jakarta Outer Ring
Road (JORR) II with a total length of 5.44 km (Limo - Kukusan). The construction of
the Cinere-Jagorawi toll road will affect regional development and economic growth
as well as the mobility and accessibility of goods and people. The construction of toll
roads will not be without risks. The possibility of work accidents that occur in
construction projects will be one of the causes of disruption to the development
process. This research was conducted to analyze occupational safety and health risks
and their controls so that risks can be minimized. Based on the results of research
conducted based on data analysis, the percentage of risk categories is obtained,
namely risk with a low category of 14.63%, a moderate category of 63.41%, a high
risk category of 21.96% and a very high category of 0%. The control efforts are carried
out based on the risk contiiGinniichm Gh gamic/y: Elimination, Substitution,

Y
1
Engineering Engineering, adminj N}jlpﬁafgﬁtr _a 1l protective equipment (PPE) by

adjusting to field conditions.

Keywords: Risk analysis, Occupj Uﬁ. Nafety, Risk control
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Jalan merupakan salah satu infrastruktur yang memegang peranan penting
dalam keberhasilan pembangunan negara, serta dalam kelancaran lalu lintas barang
dan jasa. Jalan merupakan salah satu sarana transportasi darat menjadi pilihan
sebagian besar masyarakat karena mudah dan murah untuk melakukan perjalanan
dibandingkan dengan sarana transportasi lainnya. Pemerintah Indonesia
(2006), dalam Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 34 Tahun 2006
tentang Jalan mengklasifikasikan jalan umum di Indonesia menurut statusnya ke
dalam beberapa macam jalan, salah satunya adalah jalan nasional yang terdiri dari
jalan arteri primer, jalan kolektor primer yang menghubungkan antar ibukota
provinsi, jalan strategis nasiongSAYrERETea@h tol merupakan jalan berbayar

B CHS || (l2i dua (mobil, bus, truk).

yang dikhususkan untuk kend§
Jalan tol mempunyai keistimey dkan dengan ruas jalan non tol,
diantara keistimewaan jalan td g cenderung lebih lancar. Hal

tersebut dikarenakan adanya endaraan yang melintas serta

jalan hampir di semua tempat, sedangkanjalan tol hanya dapat diakses kendaraan
pada titik-titik yang telah ditentukan. Selain itu, tingginya hambatan samping yang
terdapat pada jalan non tol, seperti pusat perbelanjaan, persimpangan dan lainnya
juga turut menyebabkan munculnya titik-titik kemacetan pada jalan non tol.

Dalam upaya meningkatkan perekonomian negara berkembang seperti
Indonesia, kebutuhan infrastruktur tidak dapat dipisahkan. Infrastruktur merupakan
kebutuhan dasar bagi penduduk suatu negara secara ekonomi dan sosial. Salah satu
infrastruktur yang mendukung kegiatan perekonomian di Indonesia adalah
infrastruktur transportasi yaitu jalan tol. Manfaat pembangunan jalan tol antara lain
akan mempengaruhi perkembangan wilayah dan pertumbuhan ekonomi serta
mobilitas dan aksesibilitas barang dan manusia. [1]

Dalam proyek konstruksi, risiko selalu ada dalam setiap proses pengerjaan

proyek. Risiko ini muncul sebagai akibat dari peristiwa atau aktivitas yang tidak



pasti. Semakin besar skala proyek konstruksi, semakin besar risiko yang terlibat.
Dalam proses pelaksanaan pembangunan jalan tol juga terdapat risiko. Bagi
kontraktor sebagai pihak yang paling bertanggung jawab dalam pelaksanaan
pembangunan jalan tol, keberhasilan pelaksanaan konstruksi ditentukan oleh
kemampuan mengelola berbagai aspek yang terkait dengan pembangunan jalan tol
tersebut, termasuk aspek risikonya, sehingga bahwa tujuan proyek yang telah
disepakati dan ditetapkan dapat tercapai. [2]

Proyek tol Cinere-Jagorawi Seksi 3 Merupakan bagian dari Jakarta Outer
Ring Road (JOR 1I) yang menghubungkan Jakarta-Bogor — Depok — Tangerang —
Bekasi (Jabodetabek). Tol Cinere — jagorawi terdiri dari 3 seksi, seksi 1
menghubungkan jalan Raya Bogor — Cimanggis sepanjang 3.70 km sudah beroprasi
sejak 2012, seksi 2 menghubungkan Kukusan — Jalan Raya Bogor sepanjang 5,5
km yang sudah beroprasi pada 2019, selanjutnya seksi 3 Limo — Kukusan sejauh

5,44 km yang sedang berlangs proyek adalah PT. Translingkar

Nusa Futra
Kita Jaya dan kontraktor pdlaissetaeadataisllil| A-PPRE KSO dengan total

inveestasi senilai 3,21 Triliun 1 gsa dikategorikan proyek sekala
besar sehingga risiko yang di j aksanaan proses konstruksi juga
akan sangat besar. Jika risiko in tepat dan cepat oleh pelaksana
proyek, maka dapat menghftaeaES asWoyck, bahkan menimbulkan
kerugian. [3] -

Untuk meminimalisasi risiko yang timbul, maka perlu dilakukan analisis
risiko terhadap keselamatan dan kesehatan kerja pada tahap pembangunan jalan tol
Cinere — Jagorawi seksi 3. Mengidentifikasi, menganalisis, memitigasi, dan
mengalokasikan risiko yang akan terjadi, terutama yang bersifat dominan, dapat
menjadi dasar bagi pemangku kepentingan untuk mengambil keputusan guna
mengatasi konsekuensi negatif yang terjadi selama proses konstruksi jalan tol. Dan
terakhir, tujuan proyek pembangunan jalan tol Cinere — Jagorawi seksi 3 dapat
dicapai dari segi biaya dan waktu. Pada kajian ini akan dilakukan analisis risiko
pada tahap pelaksanaan pembangunan jalan tol dengan metode kuantitatif dan
penilaian risiko menggunakan Risk Matriks AS/NZS 4360: 2004 untuk
menentukan risiko yang paling dominan dari perkalian antara probabilitas dan

konsekuensi . Kemudian risiko yang paling dominan tersebut dilakukan tindakan



pengendalian sesuai dengan hierarki pengendalian risiko, yaitu : eliminasi,
substitusi, rekaya tenik dan APD (Alat pelindung diri). [4]

Proyek pembangunan jalan tol Cinere Jagorawi merupakan proyek besar yang
melibatkan banyak pihak dan memiliki risiko yang cukup tinggi. Oleh karena itu,
peneliti memilih judul “Analisis Resiko Keselamtan dan Kesehatan Kerja

Proyek Tol Cinere - Jagorawi Seksi 3”

1.2. Rumusan Masalah
Dari latar beakang yang disebutkan di atas, dapat diidentifikasikan masalah
sebagai berikut:
1.  Risiko apakah yang dapat terjadi pada proyek konstruksi jalan tol Cinere —
Jagorawi seksi 3?
2. Risiko apakah yang paling dominan terjadi pada proyek tol Cinere —Jagorawi

seksi 37

Nusa Putra

3. Apa strategi yang akillsewaddobeballiuk meminimalisir  gangguan

keselamatan dan kesehat§ siko dominan yang terjadi pada

proyek jalan tol Cinere —

1.3. Batasan Masalah
Batasan Agar penyusuMaE-SKTPe ---iﬂ.f?'Nf‘m:sﬁfri‘ Bah dan pembahasan masalah

dapat dikupas secara baik dan tuntas, maka perlu dibuat batasan. Adapun secara

garis besar peneliatian ini berisi mengenai :

1. Responden penelitian ini adalah semua pihak yang terlibat dalam proyek tol
Cinere — Jagorawi seksi 3.

2. Risiko — risiko yang di identifikasi adalah risiko yang terjadi pada proses
pembangunan proyek tol Cinere — Jagorawi seksi 3.

3. Risiko yang ditinjau adalah risiko mengenai K3.

4.  Penelitian ini tidak memperhitungkan biaya.

5. Dasar penilaian tingkat risiko yang di pakai adalah AS/NZS 4360:2004.

1.4. Tujuan Penelitian

Tujuan dari penulisan skripsi ini yaitu:



Untuk mengetahui risiko yang dapat terjadi pada proyek tol Cinere —
Jagorawi seksi 3.

Untuk mengetahui risiko paling dominan pada proyek tol Cinere — Jagorawi
seksi 3.

Menyusun strategi pengendalian terhadap faktor risiko dominan pada

pelaksanaan proyek tol Cinere — Jagorawi seksi 3.

1.5. Manfaat Penelitian

Penelitian Analisis risiko keselamatam dan kesehatan kerja proyek tol cinere

jagorawi seksi 3 memiliki manfaat sebagai berikut:

1.

Memberikan informasi dan pemahaman yang lebih baik tentang risiko-risiko
yang terkait dengan proyek tol Cinere — Jagorawi seksi 3, sehingga dapat
membantu pihak terkait dalam membuat keputusan yang lebih tepat dan

meminimalkan dampak nesastdasi sstleasisiko tersebut.

Memberikan kontribusi praktik manajemen risiko pada

proyek-proyek infrastruk sehingga dapat meningkatkan

kualitas dan keberhasila

Menyediakan informasi yang dapat digunakan untuk meningkatkan
keselamatan dan keamanan dalam pembangunan infrastruktur, sehingga

dapat mengurangi risiko kecelakaan dan kejadian yang tidak diinginkan.



1.1.

BAB YV
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

1.

1.2.

Dari hasil observasi dilapangan diperoleh 8 proses pekerjaan yang memiliki
potensi risiko yaitu : 1. Pekerjaan umum, 2. Pekerjaan bongkaran 3. Pekerjaan
tanah, 4. Pekerjaan Drainase, 5.Pekerjaan perkerasan, 6. Pekerjaan aspal, 7.
Pekerjaan Struktur, 8. Pekerjaan Lain-lain.

Berdasarkan Analisa data diperoleh persentase kategori risiko yaitu risiko
dengan kategori low sebanyak 14,63% kategori moderate sebanyak 63,41%,
risiko kategori High sebanyak 21,96% dan kategori verry high sebanyak 0%.

Upaya pengendalian ini 1 pengendalian risiko yaitu :

Nusa Putra
Elininasi, Substitusi, ReliNmsat SR Eaaiillhistratif dan alat pelindung diri

(APD) dengan menyesuaj

Saran

Berdasarkan kesimpul ZiR e satasti gasSng diberikan peneliti adalah

sebagai berikut :

1.

Dalam upaya menciptakan zero accident divisi K3 atau HSE (health, safety
and environtment) supaya melakukan pengawasan secara tegas dan disiplin
terhadap pengawasan keselamatan kerja supaya tehindar dari potensi risiko
bahaya yang akan terjadi pada proyek yang akan dikerjakan.

Perlunya dilakukan penyuluhan ataupun pelatihan tentang pentingnya
penerapan K3 saat bekerja sehingga para pekerja dapat bekerja dengan
selamat dan aman sesuai dengan prosedur keselamatan kerja.

Untuk penelitian selanjutnya dengan penelitian sejenis supaya bisa lebih
detail dan rinci dalam mengidentifikasi setiap item pekerjaan yang dilakukan

sehinggahasil pengendalian yang dilakukan bisa lebih bervariatif.
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